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APRUEBA SENADO ARANCELES MADE IN MEXICO

Anticipan alza en precio
de autos, panales, ropa,
cosmeticos, juguetes...

Las reformas a la Ley de los Impuestos Generales de Importacion y
Exportacion establecen incrementos de entre 10 y 50% para
mercancias provenientes de paises como China, Corea del Sur, India y
Vietnam. Analistas consideran que la medida busca apaciguar a
Estados Unidos antes de la revision del T-MEC, mientras que
representantes del sector privado advierten que se afectara a negocios
que venden esos productos en México o via plataformas. Pag. 17
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EN LA BANCA, NOVATO...
En la cancha, presume
Tigres mas experiencia

Ante Toluca, el entrenador Guido
Pizarro confia en el recorrido en finales
de jugadores como Guzman, Aquino o
Gignac. Hoy, el partido de ida. Pag. 3-5
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ERRORES GROSEROS EN LA DEFENSA PONEN A LA MAQUINA DE REGRESO A MEXICO,
RECIEN DESEMPACADO EN QATAR, TRAS CAER ANTE UN DESCONOCIDO FLAMENGO

EN CHAMPIONS REUTERS CUARTOSCURO.COM _

ManCity le echa limdn NOBEL DE LA PAZ
ala hel};da madridista Después de un Eleva Donald

Dos triunfos en sus ocho ultimos ano, reaparece Trump presion
partidos, con dos derrotas en su casa Corina Machado contra México

consecutivas, dejan a Xabi Alonso al Su hija recibe el galardén _ El mandatario condiciona

borde del abismo. Pag. 10 en su nombre y advierte Caed L : cualquier avance bilateral

de la fragilidad de las a la entrega puntual de

democracias. Mas tarde, los volumenes

~ la opositora venezolana comprometidos y exige

| arriba a la capital de | e g frenar la contaminacion
Noruega. Pag. 27 P SR : ‘ "m de rios. Pag. 18
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Peregrinos
rumbo al
Tepeyac

La devocion guadalupana une fe, cultura e
identidad en México. Cada 12 de diciembre,
millones peregrinan a la Basilica de Guadalu-
pe para honrar a la Madre de Todos los Mexi-
canos, simbolo de consuelo, esperanza y
union. Con misas, cantos, ofrendas y rezos, 1os
fieles celebran un milagro que trasciende lo
religioso, reafirma su identidad cultural y for-
talece una fe viva que guia, protege e inspira a
seguir el camino en busca de hacer el bien.

CELULARES Y STREAMING DOMINAN
ENTRETENIMIENTO ENTRE MEXICANOS

La compra de teléfonos celulares y servicios de streaming fueron las opciones de entretenimiento mas
compradas por mexicanos mayores a 18 anos en el ultimo ano
JUAN LUIS RAMOS
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Los Tlgres buscaran aprovechar su condicidn de locales para tomar la delantera ante los Diablos Rojos y llegar con venta|a al Infierno.

HOY, EL VOLCAN HARA ERUPCION

Tigres y Toluca,
a dar el primer

JOSE ANDRES DiAZ

Los felinos buscaran sacar ventaja en
casa, porque el domingo tienen que ir
al infierno choricero

1 fin llego 1lego el partido mads

importante del futbol mexi-

cano en el semestre. Hoy en

el Estadio Universitario de

Nuevo Ledn, cuando Tigres
recibe al Toluca, en el enfrentamiento de
ida de la gran final.

Un Volcdn que estara completamente
en erupcion, lleno de gente que casi en su
cien por ciento serd del conjunto felino, en
busca del titulo que no consiguen desde
hace dos afios y medio.

El equipo nortefio de Guido Pizarro ha
recuperado para este encuentro tanto a
Jesus Angulo como a Nico Ibafiez, quienes
estaban entre algodones hasta antes de
este cotejo.

Los dos entrenaron al parejo luego de
algunos dias en los que su presencia en el

golpe en la final

juego estaba en tela de juicio, aunque ya
serd cuestion del técnico Guido Pizarro de
ponerlos o no de inicio.

De tal forma que Tigres iniciaria el jue-
go con Nahuel Guzman en la porteria, Joa-
quim Pereira y Jesus Angulo en defensa,
mientras que por las laterales van Marco
Farfan y Jesus Garza.

En el mediocampo, Fernando Gorria-
ran con Romulo Zwarg y Juan Brunetta, en
tanto que el tridente ofensivo seria con
Diego Lainez y Angel Correa como volan-
tes, mientras que el veterano André-Pie-
rre Gignac repetiria de inicio.

TOLUCA, SIN ALEXIS
En tanto, Toluca visita al Universitario de
Nuevo Le6n con la mision de no perder y
salir vivo, para cuando menos dejar la de-
finicion del titulo al aire.

El equipo de Antonio Mohamed, co-
menzando por el propio Turco, es un con-
junto que viene con la inercia de ser el
campeon del torneo pasado, por lo que sa-
be perfectamente la instancia en la que
estd y como enfrentarla.

FOTOS. MEXSPORT

Estadio: Universitario de NL
Transmision: Canal 5/ Azteca7/TUDN  20:00 hrs.

Toluca intentara apagar el Volcan y no perder hoy, para definir todo en su casa.

Para este cotejo tampoco estard dispo-
nible Alexis Vega, quien en todo caso lle-
garia al duelo de vuelta y s6lo jugaria en
caso de emergencia.

Pero eso no quiere decir que el Toluca
esté diezmado. Los choriceros tienen un
muy buen equipo e intentaran salir avan-
te en un campo sumamente pesado y
complicado por la atmosfera totalmente
en contra.

Mohamed saldria con Hugo Gonzdlez
en la porteria, Federico Pereira y Everardo
Lopez en defensa, mas Jesus Gallardo y
Santiago Simoén de carrileros.

En el mediocampo, con Nicolds Castro,
Marcel Ruiz y Jests Canelo Angulo, mien-
tras que adelante el tridente con Helinho,
Franco Romero y el goleador Paulinho.
Son dos cuadros muy parejos en cuanto a
nombres y desempefio y no hay favorito.

LA'9'0O LA 12

se destaca que para esta serie por el titulo
yano cuenta la posicion en la tabla, por lo
que deberd un equipo alzarse con la victo-
ria en el global o de lo contrario se podrian
ir hasta los penales.

Es una final en donde se alcanzardn al-
gunas marcas: en lo colectivo, el ganador
de esta serie empatara ya sea a Chivas con
12 titulos, si es que gana Toluca; 0 a Cruz
Azul con nueve, si es que los Tigres alzan
la corona.

En el plano de los técnicos. Antonio
Mohamed va en busca de su quinta coro-
na, con lo que se pondria a la par de gran-
des como Victor Manuel Vucetich y Ma-
nuel Lapuente (QEPD), que son los terce-
ros mas ganadores. Mientras Guido Piza-
110 Seria el mas joven en coronarse, con 35
afios, arriba de Luis Fernando Tena (39).
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Vega hizo el
viaje aunque
no va a jugar

JOSE ANDRES DiAZ

Los Diablos Rojos del Toluca ya viajaron a
Monterrey donde este jueves se mediran
en laida de la gran final del Apertura 2025
ante los Tigres, cotejo que sera en el Esta-
dio Universitario ante un lleno.

Ya se sabia desde hace varios dias que
Alexis Vega no estard disponible para el
primer partido de la serie por el titulo. Sin
embargo, eso no quiere decir que su im-
portancia sea s6lo dentro del campo.

Es por ello que el dorsal 9 del Toluca
viajo como parte de la delegacion escarla-
ta para el cotejo, por lo que Ernesto Alexis
estard presente desde la grada para ver el
primer partido, en el que los choriceros
intentaran sacar un buen resultado, para
luego en casa consumar el bicampeonato.

Atn es incierto si Vega pueda estar pa-
ra el cotejo de vuelta, pero su evolucion
médica luego del desgarro muscular que
sufrié en el muslo indica que solamente
serfa usado en dado caso de emergencia.

Alexis no juega desde finales de octu-
bre, cuando se lastimé en la Jornada 15 an-
te los Tuzos del Pachuca y si bien se espe-
raba qu estuviera solamente un mes fuera
de combate, su rehabilitacion tuvo com-
plicaciones y va para mes y medio.

Por otra parte, hay buenas noticias pa-
ralos Diablos Rojos, porque el técnico An-
tonio Mohamed recuper6 para la gran fi-
nal al defensor uruguayo Bruno Méndez,
quien estaba fuera de combate por lesion.

El charrtia no juega desde la tltima fe-
cha de 1a fase regular, cuando le ganaron
al América, por lo que no ha tenido hasta
el momento actividad en la Liguilla. Sin
embargo, tras jugar 14 partidos, 1l de ellos
en fase regular, esta listo para ser conside-
rado, si es que el Turco decide utilizarlo.

Luce complicado que pudiera ver mi-
nutos este jueves, pero es gran noticia.

Segun palabras de Antonio
Mohamed, solo utilizaria a Alexis
en la vuelta en caso de alguna

emergencia.

MEXSPORT

Ernesto Alexis estara como apoyo
moral con su equipo en Monterrey.

TIENE 35 ANOS

A Guido Pizarro no le
mueve ser el DT mas
joven en ser campeon

A.DIAZ Y G. MARES

El entrenador de Tigres dijo
que, de lograrlo, seria algo
‘anecdotico’, pues se
alegraria mas por sus
jugadores y la aficion del
equipo universitario

uido Pizarro podria convertir-

se en el técnico campedn de

Liga MX mads joven, con ape-

nas 35 afos, si es que logra

ganar la final del Apertura
2025 con Tigres ante Toluca.

Y vaya que seria un hito en el futbol
mexicano, porque el récord lo ostenta por
ahora Luis Fernando Tena, quien en el In-
vierno 1997 lo consiguié con Cruz Azul
cuando tenia 39 afos.

Pero ademas, Guido lo lograria en ape-
nas su primer torneo completo como téc-
nico, ya que se retiro en el Clausura 2025,
tomo las riendas de los felinos tras el cese
de Veljko Paunovic y un torneo después
estd en la antesala del titulo.

"SERIA ALGO ANECDOTICO"
Al Conde Pizarro le preguntaron qué pen-
saba de poder establecer un nuevo récord
en ese rubro, pero el técnico felino fue
bastante ecudnime en su respuesta.
"Sinceramente, lejos de hablar de mi,
me pondria muy feliz por los jugadores y
por nuestra gente. Eso es un tema anecdo-
tico, son estadisticas o que se va a decir,
pero lejos de hablar de mi, me ilusiona
que nosotros podamos lograr el titulo por-
que los jugadores se han preparado y han
trabajado para esto y sinceramente por
nuestra gente, por el apoyo y por como
nos han acompanado y empujado”, dijo en
el Dia de Medios previo a la ida de la final
este jueves en el Volcan.

ADMIRACION AL TURCO
MOHAMED
Y si Pizarro tiene la chance de convertirse
enel DT masjoven en ganar la Liga MX, en
la vereda de enfrente, su homélogo Anto-
nio Mohamed podria alzar su quinto titulo
como estratega.

Es por ello que Guido senald que le tie-
ne tremenda admiracion al Turco, pero él
esta enfocado en hacer que sus Tigres

.

=

L]

Si bien el técnico argentino no tiene experiencia como entrenador en finales,
como jugador disputé muchas de ellas, por lo que no esta en desventaja.

consigan el campeonato.

"Sinceramente, lo he declarado, tengo
admiracion por el Turco, creo que ha teni-
do un recorrido muy importante en nues-
tra liga y tiene un reconocimiento total”.

"Yo en lo personal me enfoco en mi
equipo, en que ellos entiendan lo que tie-
nen que hacer, lo que se van a encontrar y
a partir de ahi vayamos a competir, vaya-
mos a merecer lo que queremos lograr.
Creo que me ocupa eso y después todo lo
demas es anecdotico”.

CONFIA EN LA EXPERIENCIA EN
FINALES

Ya en cuanto a Ia final ante Toluca, Guido
Pizarro dijo que si bien €l es el novato en el
banquilloy frente a él tiene a un viejo lobo
de mar como Antonio Mohamed, donde le
pueden ganar en cuanto a experiencia es

que varios de los jugadores de Tigres tie-
nen mucha mas trayectoria cuando se
trata de jugar finales que los futbolistas
del Toluca.

Ahiresaltanlos Nahuel Guzman, Javier
Aquino, André-Pierre Gignac y hasta el
propio Pizarro como jugador, todos ellos
multicampeones con estos Tigres.

Ademads, complementados con futbo-
listas de gran nivel como Angel Correa,
Juan Brunetta, mas un Diego Lainez que
ha levantado mucho en altimos partidos.

"Tenemos jugadores con mucha expe-
riencia en finales, pero también entiendo
que después entra la materia y a nivel fu-
tbolistico tendremos que hacer las cosas
muy bien; mejor que rival, para poder me-
recer ganar, pero también confio plena-
mente en mi plantel, en los jugadores que
ya han tenido esta experiencia y en el de-
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El Conde estuvo en el Dia de Medios de Tigres,

acompanado por algunos de sus jugadores.

FOTOS: MEXSPORT
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TRES CLAVES DE LA
GRAN FINAL ENTRE
TOLUCA VS TIGRES

LUIS FERNANDO TENA ostenta
1 el récord de ser el técnico mas

joven en ser campeon en la
Liga MX, con 39 anos; Guido Piza-
rro podria romperlo a sus 35.

GUIDO PIZARRO senalo que
le tiene tremenda admiracion
al Turco, pero esta enfocado

en hacer que sus Tigres consigan
el campeonato.

VARIOS jugadores de Tigres
tienen mucha mas trayectoria
cuando se trata de jugar

finales que los futbolistas del To-
luca.

seo que tenemos de lograr el objetivo,
iremos en busqueda de eso.

ANGULO E IBANEZ

SE RECUPERAN

Los defensores Jesus Angulo y el de-
lantero Nicolas Ibafiez entrenaron este
miércoles al parejo del resto del plan-
tel de Tigres y quedaron a disposicion
del cuerpo técnico comandado por
Guido Pizarro para el partido de ida de
la final del Apertura 2025, que se dis-
putard este jueves a las 20:00 horas en
el estadio Universitario, en la capital
de Nuevo Leon.

Tras varios dias de incertidumbre
por molestias fisicas que los mantu-
vieron en duda, ambos elementos par-
ticiparon sin limitaciones en la ultima
practica del equipo felino realizada en
las instalaciones de Zuazua.

Angulo e Ibafiez completaron la se-
sion tactica, los trabajos de velocidad y
posteriormente el futbol en espacios
reducidos junto al grupo titular.

Con su incorporacion plena, el
cuerpo técnico de Tigres recupera dos
piezas importantes para la serie deci-
siva ante Toluca.

NUNCA

JUE

A SOLO

o TENE _swarmms LM'“MEE.E@
.

L

Pizarro dijo que, de ganar el titulo del Apertura 2025, el récord del técnico mas
joven quedaria de lado, pues lo mas importante es la alegria de la aficion.

MEXSPORT

Factor Lainez reconocid que pasa por un buen momento futbolistico debido a
que se ha adaptado a la perfeccion a la estrategia del técnico Pizarro.

Diego Lainez sabe que
Toluca no solo es Alexis

JOSE ANDRES DiAZ

Diego Lainez Leyva se ha consolidado ya
como uno de los mejores jugadores de es-
tos Tigres de la UANL que van por su no-
veno titulo de Liga MX, ademas de que el
volante va por su segundo campeonato
con los felinos.

En la previa de la ida de la final ante
Toluca, el apodado Factor hablé de que
espera una serie durisima ante el Toluca,
tanto por ser el uno contra el dos de la ta-
bla, como también por los jugadores que
tienen ambos planteles.

"TOLUCA ES MAS

QUE ALEXIS VEGA™"

A Lainez no le hace pensar que la ausen-
cia de Alexis Vega, al menos para el juego
de ida, le reduzca peligrosidad al Toluca.

Conocedor de la gran calidad del juga-
dor choricero, por ser compafieros en Se-
leccion Mexicana, Diego considerd que los
Diablos no desmerecen si su figura no es-
ta.

"Todos sabemos de la capacidad y el
talento de Alexis, es un jugador que en To-
luca lo ha hecho muy bien, es un jugador
que le da un plus a Toluca obviamente”,

MEXSPORT

El preciado trofeo que estara en dis-
puta a partir de este jueves.

ANDA BIEN
]

LAINEZ esta viviendo el que
presumiblemente es el mejor
momento de su carrera; es titular
en Tigres y ha elevado su nivel.

reflexiono.

"Pero Toluca no es solo Alexis, tienen
grandisimos jugadores, tienen un técnico
que trabaja bien, un equipo que tiene je-
rarquia y va a ser un partido igualado con
o0 sin Alexis. Es un jugador que marca la
diferencia, pero creo que tenemos que es-
tar atentos y concentrados de todos los ju-
gadores de Toluca, tienen un recorrido
importante y creo que va a ser una final
muy bonita”, agrego el jugador felino en el
Dia de Medios.

EL MEJOR MOMENTO

DE SU CARRERA

Diego Lainez esta viviendo el que presu-
miblemente es el mejor momento de su
carrera. Luego de algunos pasajes de bajo
nivel, en la actualidad el futbolista de 25
afos es titular indiscutible en Tigres y
muestra gran nivel futbolistico.

Sabedor de que partido a partido se
juega un boleto al Mundial del 2026 con la
Seleccion Mexicana, Lainez hablo de lo
que ha hecho en los ultimos tiempos para
incrementar su nivel.

"Todos ya me lo han dicho varias ve-
ces, este torneo estoy disfrutando mucho,
la verdad que me siento comodo con el
sistema (tactico); fisicamente me siento
bien, he trabajado mas la parte fisica, la
parte de recuperacion para poder estar
bien en todos los partidos, todos los entre-
namientos”.

"Es algo que he reforzado, si bien ya lo
hacia en torneos anteriores, este torneo
me ha enfocado mucho mas en eso, en re-
cuperar mi cuerpo y estar bien para cada
partido, cada entrenamiento, y seguir me-
jorando, entendiendo el juego”, puntuali-
z0 el jugador, ademds de complementarlo
con que se ha sentido muy comodo con
Guido Pizarro como su DT.
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Copa Intercontinental 2025
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Alineaciones
1Andrés Gudifio 1Agustin Rossi
2 Jorge Sanchez 26 Alex Sandro
(9 Angel Septilveda, 87') 4 Leo Pereira
4 Willer Ditta 3Leo Ortiz
33 Gonzalo Piovi 2 Guillermo Varela
6 Erik Lira 21Jorginho
29 Rodolfo Rotondi (18 Nicolas de la Cruz, 81
(7 Mateusz Bogusz, 87 5 Erick Pulgar
16 Jeremy Mérquez (8 Sauil, 87)
(8 Lorenzo Faravelli, 81) 16 Samuel Lino
19 Carlos Rodriguez (50 Gonzalo Plata, 46')
20 José Paradela 10 Giorgian De Arrascaeta
(18 Luka Romero, 73)) (7 Luiz Araujo, 81)
15 Ignacio Rivero 15 Jorge Carrascal
(3 Omar Campos, 81) (11Everton, 67')
21 Gabriel Fernandez 27 Bruno Henrigue
DT: Nicolds Larcamén DT: Filipe Luis

Estadio: Ahmad Bin Ali

Cuerpo arbitral

Arbitro: Gleann Nyberg (Suecia)

Cruz Azul: Willer Ditta (35'), Gonzalo Piovi (96+)
Flamengo: Jorginho (77'), Alex Sandro (94+),
Nicolas de la Cruz (95+)

Expulsados

Cruz Azul:: No hubo
Flamengo: No hubo

:

0-1GIORGIAN DE ARRASCAETA
MINUTO 14~ Falla garrafal de la defensa de Cruz
Azul, en especial de Gonzalo Piovi, que en la salida
del equipo recibe por izquierda y ante a presion del
delantero, intenta dar al portero pero tocamaly le da
elbaldn a Giorgian De Arrascaeta, quien controla, se
quita al arquero Gudifio y manda el balén al fondo de
las redes. Aprovecha el regalazo del zaguero azul.

1-1JORGE SANCHEZ

MINUTO 44~ Con Cruz Azul volcado al frente, la
bandaizquierda era sumejor via de acceso y en una
llegada, Charly Rodriguez se meti6 por ese sector,
peled con un zaguero y el baldn se elevé para llegar
hasta la media luna, donde Jorge Sanchez sin pen-
sarlo conect6 de volea de pierna y metid el esférico
alangulo superior derecho de Rossi, que nada pudo
hacer para detener el tiro. Un golazo.

1-2 GIORGIAN DE ARRASCAETA

MINUTO 71~ Flamengo persisti6 en su ofensiva

y enuna accién a profundidad, el balén fue filtrado
para Giorgian De Arrascaeta, quien entr¢ al drea e
intentd tocar a un compariero que lo acompanaba
por derecha, Piovi se cruzd y corto, pero el rechace le
cayd a De Arrascaeta que de zurda y con Gudifio en
el piso, bombed, parecia que Rotondi lo sacaba de
lalinea, pero el 'ojo de halcdn' detecté que cruzé la
linea de meta decretando el gol brasilefio..

Jodido. rue el término que utilizo Erik Lira
para decir qué sentia. “Es muy jodido... el tra-
bajar tanto tiempo y no tener resultados, pero
es futbol y esto nos hara mds fuertes”.

Los cementeros tuvieron fallas imperdonables. Mas ée tardaron en llegar a Qatar que

JOSE ANDRES DIiAZ

g
los mandara Flamengo de regreso.

Gonzalo Piovi regal6 un gol absurdo y en el segundo
tiempo Willer Ditta no siguio la marca; De Arrascaeta, el
verdugo; Jorge Sanchez habia empatado con un riflazo

e acabo el afio para Cruz Azul y
qued6 con las manos vacias. La
Maquina viajé hasta el lejano
Qatar para jugar nada mds un
partido, porque perdid1-2 contra
Flamengo en el Derbi de 1as Américas.

El conjunto cementero fall6 y quedo
eliminado de la Copa Intercontinental a
las primeras de cambio, muy lejos de lo
que consiguié Pachuca el afio pasado, ya
que los Tuzos alcanzaron la final.

Nicolas Larcamoén se volvié a quedar
en el verso y en las frases rebuscadas,
porque si bien su equipo por momentos
fue superior al cuadro brasilefio, al final
fue superado y en gran parte gracias a los
errores que ellos mismos cometieron.

Quiza el club deberia replantearse la

continuidad de Gonzalo Piovi en Cruz
Azul. El central argentino, desde que no se
fue al Inter Miami, y también gracias a las
lesiones, su nivel ha decrecido notable-
mente, y en esta eliminacion fue factor en
contra de los celestes.

REGALAZO DE PIOVI

A los 15 minutos de iniciado el cotejo,
cuando Cruz Azul salia con pelota contro-
lada, Piovi cometio un error inverosimil al
regalarle el esférico al uruguayo Giorgian
de Arrascaeta dentro del drea.

Eljugador charrtia no desaprovecho el
obsequio y definio ante la desesperacion
del arquero Andrés Gudifio, quien no pudo
hacer nada para evitar el 0-1del Flamengo
y de Ditta, cuya barrida fue inatil.

LE DURA UN SUSPIRO EL SUENO DE COPA INTERCONTINENTAL

Cruz Azul se hace el
harakiri ante Flamengo

Lo que pintaba como un
semestre prometedor, acabo
siendo amargo para la Mdquina,
porque fall6 aqui y alla.

LO EMPATO LA MAQUINA

Pese a ello, Cruz Azul reaccioné muy bien
a la tremenda falla de Gonzalo Piovi,
quien lleva meses en un paupérrimo nivel
futbolistico.

La Maquina se rehizo y domind la po-
sicion de la pelota, pues llegd a tenerla
mas del 50%, en tanto que el Mengao para
nada se vio como ese equipo temible que
gano la Copa Libertadores hace unos dias
y que es todo poderoso en Brasil.

Asi, Cruz Azul obtuvo su recompensa
cuando el primer tiempo se agotaba, con
un golazo de Jorge Sanchez desde fuera
del drea, al agarrar con pierna derecha
una pelota de aire y vencer al arquero
Agustin Rossi con tiro al dngulo.
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Carlos Rotondi, de los que cumplieron
un buen partido, pero no les alcanzo.

AHORA FALLA DITTA

Para el segundo tiempo, la escuadra mexi-
cana tenia el momento moral de ir hacia
adelante y quiza darle Ia voltereta para
conseguir el 2-1.

Pero otra vez vino un error defensivo,
ahora de Willer Ditta. Flamengo estaba
lanzado al ataque y el colombiano no si-
guid a De Arrascaeta a quien le filtraron
un gran pase al area.

El uruguayo primero centré raso en
busca de rematador pero Gonzalo Piovi
intervino de gran forma. Sin embargo, co-
mo Ditta se habia quedado colgado y no
siguio al uruguayo del Flamengo, el dorsal
10 del Mengao recibio el rebote libre y sin
marca y ahora rematé hacia la porteria,
supero a Andrés Gudifio y aunque Carlos
Rotondirechazo enlalinea de meta, la pe-
lota ya habia rebasado, por lo que el arbi-
tro del cotejo comprobo que fue gol, por-
que el chip del balon se lo mostré en su
reloj, el llamado ‘el ojo de halcon'.

YA NO PUDO

Vinieron cambios por parte de Larcamon
va a la desesperada y en los ultimos mi-
nutos entré gente como Luka Romero,
Mateusz Bogusz y Angel Sepulveda, pero
no pudieron hacer gran cosa. Sus intentos
fueron eso, solo intentos.
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Los defensas de la Maquina cometieron fallas que ante un rival como el Mengao
son imperdonables y vaya que las pagaron muy caro: le costo la eliminacion.

NICOLAS LARCAMON
DT DE CRUZ AZUL

Cometimos errores
puntuales que a estos
niveles no te puedes
permitir y terminamos
por pagarlos caro”

MANOS VACIAS

Cruz Azul quedo fuera de la Copa Inter-
continental y eliminado del Apertura
2025, con un equipo que estaba planeado
y disefiado para dar muchisimo mas.

Mas alld de lo sucedido con el arquero
Kevin Mier, este plantel se quedo muy
corto en las expectativas y su entrenador
también muy por debajo de lo que se pre-
tendia de él. Al final, lo tinico que gano
importante Cruz Azul en este 2025 fue la
Concachampions y esa la logré con Vi-
cente Sanchez.

Porque con Nicolds Larcamon: ridiculo
en Leagues Cup 7-0 ante Seattle Soun-
ders, eliminados en Liga MX en semifina-
les ante Tigres y sin ganar el titulo, y ahora
fuera a las primeras de cambio dentro de
la Copa Intercontinental.

El cambio de técnico no funciono, esta
claro que al director deportivo, Ivan Alon-
so, en lo absoluto le ha dado mejores re-
sultados, a pesar de que el presidente del
club, Victor Velazquez, le dio carta abierta
para hacer lo que quisiera, mas no ha dado
los resultados esperados.

LARCAMON ESTA FIRME
"Tengo contrato”, fue la primera respuesta
de Nicolds Larcamon en Qatar cuando le
preguntaron sobre su continuidad en Cruz
Azul, tras quedar eliminado de la Copa In-
tercontinental al caer con Flamengo 1-2.
E1 DT argentino se dijo despreocupado
acerca de su futuro en la Maquina Celeste,
ya que si bien los echaron del torneo in-
ternacional de buenas a primeras, apenas
cuatro dias después de quedar fuera del
Apertura 2025 en las semifinales ante Ti-

FOTOS: MEXSPORT
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El Toro Gabriel Fernandez intentd sacarse la espina de su falla ante Tigres y
anotd un gol, pero se lo anularon. Al final, poco pudo hacer para salvar la causa.

gres, lo que importa son las formas de co-
mo quedaron fuera en ambos torneos.

"Respecto a mi continuidad -afirmo-,
tengo contrato. Si bien esta claro que para
este cierre se juntaron las semifinales (de
la Liga MX) como esta participacion en la
Intercontinental, siento que indudable-
mente no le pudimos dar ese ansiado titu-
lo a nuestra aficion”.

"Pero al mismo tiempo, creo que si
analizas criteriosamente como fueron las
definiciones y como fue el cierre del se-
mestre, no tengo por qué rever la situa-
cion de la continuidad, por lo menos ob-
viamente que de mi parte”, dijo el timonel
en conferencia de prensa.

Larcamoén ya comenzaba a sacar el pa-
raguas desde la eliminacion ante Tigres el
sdbado pasado, cuando dijo que la posi-
cion en la tabla fue la que los elimind y no
el conjunto de la UANL.

ERRORES COSTOSOS

Y ahora al perder frente al Flamengo, el
DT precisé que fueron errores individua-
les los que les costaron la eliminacion.
Claro que no le va a poner nombre y ape-
llido, pero uno fue de Gonzalo Piovi, quien
regalé el primer gol del Mengao y el se-
gundo fue de Willer Ditta, quien no siguio
su marca.

- Juld

Flamengo fue justo ganador, porque cuando pisé el acelerador fue dominador y

"El sentir es de bronca, fue un partido
que sabiamos era de altisimo nivel, de
exigencia, contra un equipo de los mas
fuertes del mundo. Y siento que nos plan-
tamos a jugar de igual a igual, tuvimos por
largos pasajes el dominio de la pelota y
con acciones que profundizamos, pero co-
metimos errores puntuales que a estos ni-
veles no te puedes permitir y lamentable-
mente lo terminas pagando caro en una
serie que no da margen”.

EL FINAL DE SEPU Y BOGUSZ
Por ultimo, Nicolds Larcamon cerro al de-
cir que ahora viene una etapa de descanso
y reingenieria del plantel de cara al 2026.
Si bien no mencioné futbolistas, se sabe
que Angel Sepulveda saldra porque ya
tiene que reportar en Verde Valle con las
Chivas, mientras que el polaco Mateusz
Bogusz apunta a volver a la MLS, ya que
en México pasé de noche, esta borrado
con la Maquina y saldra del club.
"Entramos en una ventana de receso
en la que obviamente hay un monton de
aspectos a analizar en el redisefio del
plantel, en la continuidad de algunos ju-
gadores”, remato Larcamon, quien al me-
nos en este primer semestre al frente del
equipo quedo a deber, porque no ganaron
nada bajo su tutela.
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supo capitalizar las fallas del adversario para ganar el Derbi de las Américas.
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TIBA, VILLEGAS, MOZO, GUTIERREZ...

Chivas haria caja con

con varios jugadores

REDACCION OVACIONES

El Rebaiio tapatio esta en
busca de colocar a los
elementos que no entran
en planes de Gabriel Milito

uadalajara contintia con sus

planes para el mejor armado

posible del equipo rumbo al

tornero Clausura 2026, en

donde pretende realizar ajus-
tes en la plantilla de jugadores, con algu-
nas incorporaciones y con la salida de los
jugadores que no entran en los planes del
técnico Gabriel Milito.

Asi, mientras en el tema de refuerzos
se menciona que el mexicoamericano
Brian Gutiérrez del Chicago Fire ya esta
amarrado con Chivas, lo mismo que el de-
lantero cruzazulino Angel Septlveda,
igual se sabe que estan en busca de un de-
fensa para reforzar esa zona.

Al parecer no se contemplan muchos
mas movimientos, aunque se habla que
les siguen ofreciendo al atacante de Tigres
Sebastidn Cordova, aunque parece que en
el redil no olvidan que en su momento el
jugador les hizo el feo y prefirio irse con
los felinos del norte.

Y en su oportunidad se mencioné que
el Rebafio estaba interesado en los servi-
cios del mediocampista de los Xolos de Ti-
juana Kevin Castafieda y que incluso se lo
peleaban con el América. Pero son solo
versiones que se dan en el mercado de fi-
chajes, sin que haya nada concreto.

VILLEGAS, AL LEON
Lo que ya es un hecho es que Chivas se
desprendio del defensa Raul Martinez,

@CHIVAS

Alan Mozo. En su momento se habldé que volveria con los Pumas de la UNAM.

quien fue traspasado al Necaxa. El zague-
1o no tuvo oportunidades con Milito y por
ello lo traspasaron a los Rayos.

Ahora se da la noticia de que Abraham
Villegas, defensa lateral izquierdo del Ta-
patio, fue traspasado al Leon, a donde lle-
ga en calidad de préstamo con opcion a
compra. Villegas tuvo buen rendimiento
en la Liga Expansion MX, fue de los mas
destacados en 1a filial del rebafio y ahora
recibira la oportunidad con el Leon.

VUELVEN EL LUNES
[

LOS JUGADORES de Chivas fueron
citados para volver al trabajo el 15
de diciembre y ahi se aclarara su
panorama sobre el futuro.

TIBA, MOZO0, GUTI, PULIDO...

Pero no seran los unicos elementos que
saldran del equipo, hay varios que estan
en la puerta de salida como Gilberto Tiba
Sepulveda, quien fue borrado por Milito y
s0lo jugod por las lesiones y castigos de sus
compafieros.

Alan Mozo es otro que parece estar
condenado a salir, aunque ha manifestado
de seguir y tener la chance de pelear el
puesto.

Erick Gutiérrez igual, perdio protago-
nismo con Milito y también se le buscaria
acomodo en otro lado.

Y Alan Pulido también se irfa, aunque
Chivas tendria que pagar parte de su alto
sueldo al equipo donde vaya. Pero con los
demas, quiere hacer caja el Rebafo.

@RAYADOS

Sergio Ramos. Es claro que por algo
ya no quiso renovar con los Rayados.

ManUnited
estaria tras
Sergio Ramos

GUSTAVO MARES

El defensa espafiol Sergio Ramos, de 39
anos de edad, se despidio oficialmente del
futbol mexicano este fin de semana tras la
eliminacién del Monterrey en la Liguilla
del Apertura 2025 y ya tendria propuestas
para continuar su carrera en Europa, pues
la Cadena SER de Espafa asegura que el
Manchester United le present6 una oferta
formal y que, paralelamente, en Italia el
AC Milan también entré6 en puja por él pa-
ra redondear su plantilla.

Ramos priorizard un destino que le ga-
rantice minutos y exigencia deportiva de
primer nivel a partir de enero de 2025.

MAZATLAN, MAR DE DUDAS

La incertidumbre se apodero del Mazatldn
después de que se confirmara la venta de
la franquicia al Atlante, lo que marcara el
fin del equipo sinaloense al concluir el
torneo Clausura 2026.

Los jugadores de la plantilla ya hacen
gestiones para encontrar nuevo equipo,
mientras el cuerpo técnico encabezado
por el uruguayo Robert Dante Siboldi esta
en un limbo absoluto, sin claridad sobre
su futuro inmediato.

Aunque la desaparicion del Mazatlan
FC esta programada para el verano de
20206, cuando los Potros de Hierro regre-
saran a la Liga MX, la inestabilidad afecta
el dia a dia del conjunto morado.

Martin Varini:

“Necaxa

seduce a cualquiera”

REUTERS

Necaxa presento el miércoles al uruguayo
Martin Varini como su director técnico pa-
ra el torneo Clausura del futbol mexicano
que inicia en enero.

El estratega de 34 afos llega al tim6n
de los Rayos de Necaxa tras dirigir a los
Bravos de Ciudad Judrez, de donde sali6 el
30 denoviembre, un dia después de que el
club quedo eliminado en cuartos de final
del torneo Apertura 2025.

"Muy contento e ilusionado con este
nuevo desafio, estoy agradecido por esta
oportunidad que se nos brinda a mi y a

nuestro cuerpo técnico de volver a en-
frentarnos con un nuevo proyecto, con
mucha ambicién y muchas ganas de cre-
cer y hacerlo bien”.

“Necaxa seduce a cualquiera, se ali-
nearon los tiempos y entendimos que es
un lindo momento para asumir este pro-
yecto y poder crecer con el club”, sefial6
Varini tras su presentacion.

"Cuando hay un trabajo destacado es
normal que aparezcan muchas propues-
tas, y la verdad es que siento que estamos
en el lugar correcto. Necaxa es un club
que tiene capacidad y una ambicién de
crecimiento muy grande, es un paso muy

Martin Varini llega ilusionado, con el reto de crecer
junto con el equipo y llevar a Necaxa a la Liguilla.

Con Bravos, Varini logrd 24 puntos y seis

triunfos en un torneo, ademas de una primera

calificacion a Liguilla. Acd espera repetir.

importante para nuestro grupo de trabajo,
SOmos un cuerpo técnico joven, tenemos
muchas ganas de crecer y nos gustan los
desafios”, agrego.

El técnico uruguayo apunté que, ade-
mads de buscar su pase a la postemporada
con Necaxa, lo mas importante es que el
equipo entienda y domine de manera ra-
pida su idea de juego.

"El objetivo es jugar la Liguilla pero
mads alla de hablar de posicionamiento en
la tabla, mi objetivo es que el equipo aga-
rre rapido la idea de juego. Hoy estoy en-
focado en analizar Ia plantilla que tengo y
que entienda rdpidamente la idea de jue-
go, esperamos llegar a la primera fecha
con todo lo que es nuestro modelo”.

"Nuestra receta es mucho trabajo, no
hay férmula magica, que haya una identi-
dad clara del equipo, que juegue igual tan-
to de local como de visitante”, apunto.
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REUTERS

Giorgian de Arrascaeta. Es el favorito
para llevarse el premio, junto a Messi.

Buscan al ‘Rey
de América’

EFE

El uruguayo Giorgian De Arrascaeta, los
argentinos Lionel Messi y Angel Di Maria,
el paraguayo Gustavo Gomez y el brasile-
o Victor Roque aparecen entre los candi-
datos a convertirse este afio en el nuevo
‘Rey de América’.

Los titulos y las grandes actuaciones
tanto de ellos como de otros futbolistas
que defienden a equipos de la region fue-
ron recordados por el periddico local El
Pais, encargado de organizar cada afio la
tradicional encuesta 'América le responde
a El1 Pais’. De acuerdo con esto, apunto en
una nota que Flamengo saca "cierta ven-
taja” por ganar la Copa Libertadores.

Michel Platini arregla cuentas contra
tres exdirigentes de la FIFA.

Inicia Platini
las demandas

EFE

Michel Platini present¢ una demanda
contra tres exdirigentes de la FIFA, a
quienes acusa de difamacion por ciertas
declaraciones que hicieron cuando el ex
futbolista estaba afrontaba una demanda
por corrupcion, que acabo con su carrera
de dirigente del futbol.

Fuentes del entorno de Platini confir-
maron a EFE la presentacion de esa de-
manda en Paris, aunque por ahora no se
han revelado los nombres de los denun-
ciados, entre quienes también hay un
miembro de una institucion judicial suiza.
Platini fue absuelto de toda acusacion.

PARA EL JUEGO MEXICO-PORTUGAL

Colapsa plataforma
Fanki en la preventa

INICIA LA

AVl A
VN
I Y LILY b

JOSE ANDRES DIAZ

Tanto la app como la web
presentaron multiples fallas
y causa ira en aficion, que
enciende las redes

a preventa de boletos para el
México vs. Portugal del 28 de
marzo en la reinauguracion del
Estadio Azteca iba a comenzar a
las 09:00 de este miércoles.

Pero 30 minutos después y otros mas,
y asi sucesivamente... hasta mas de dos
horas pasaron y los aficionados seguian
sin poder adquirir entradas.

La plataforma Fanki, especializada en
espectaculos deportivos pero totalmente
nueva en cuanto a eventos verdadera-
mente masivos, como el que ataiie, colap-
s0 de manera estrepitosa. Y ni siquiera
durante Ia preventa, sino desde antes.

Ni en la app ni en la pagina web se po-
dia ingresar desde minutos antes de Ias 9
delamanana, hora enla que originalmen-
te se iba a iniciar la preventa.

MALESTAR Y CRITICAS
De plano la pagina jamds cargo, por lo que
los aficionados que tenian acceso ala pre-
venta por ser trajetahabientes del banco
que patrocina a la Seleccion Mexicana ex-
plotaron en redes sociales.

"Oficialmente llegd a México la peor
distribuidora de boletos, se llama
@Fankisports! Pensé que nada seria peor

@FANKISPORTS

ALAS ©:30 A.M

MEXICO

La plataforma colapsoé ayer y decidieron cancelar la preventa, la cual sera a

partir de hoy y manana. A ver qué pasa este dia, porque la demanda es mucha.

que Ticketmaster , jajaja resulto que sil",
dijo @anavaleero en X.

"No sirve la pagina de @Fankisports,
les quedo inmensamente grande este tra-
bajo y eso que es preventa. No me quiero
imaginar en venta general, mil veces me-
jor @Ticketmaster_Me ... Espero den solu-
ciones y no salgan con la mamada que no
hay boletos”, escribi6 @Azulpersonaje.

Comentarios del tipo se repitieron una

Franki dio a conocer que aplazo
la preventa para tener un mayor
control, pero que estell y 12 de
diciembre se va a llevar a cabo.

y otra vez en redes sociales, porque los
aficionados se quedaron frustrados y sin
boletos para ver a Cristiano Ronaldo en la
reapertura del Coloso de Santa Ursula.

La plataforma Fanki es una boletera di-
gital que esta especializada en eventos
deportivos y que ahora la Femexfut ha
elegido para a venta de boletos de los par-
tidos de Seleccion Nacional.

Es también la apuesta para reemplazar
a Ticketmaster, empresa que por muchos
afos fue monopdlica en ese rubro y que
hasta la fecha tiene muchisimos eventos.

Pero, al menos en esta primera gran
prueba para Fanki fallo estrepitosamente
en la preventa del México vs. Portugal, ala
espera de que dé otro tipo de resultados.

Cesan a Nacho Hierro de
selecciones de Costa Rica

EFE

San José, Costa Rica.- La Federacion Cos-
tarricense de Futbol (FCRF) destituyo el
miércoles al mexicano Ignacio Hierro co-
mo director deportivo de las selecciones
nacionales, unas semanas después de que
Se consumara la eliminacion del combi-
nado tico del Mundial de 2026.

El comunicado dijo: "La FCRF informa
que el Comité Ejecutivo en sesion de este
miércoles 10 de diciembre, ha tomado Ia
decision de concluir la relacion laboral

con el sefior Ignacio Hierro a partir del dia
de hoy”, indica un escueto comunicado en
el que la federacion también agradecio al
mexicano por "el trabajo desempefnado”.

Hierro asumio el cargo en enero pasa-
do, luego de un paso por el Sporting de la
primera division costarricense como di-
rector deportivo.

NO PUDO CUMPLIR

El dia del anuncio de su contratacion, la

FCRF indico en su pagina web que Hierro

tenia la mision de "construir una linea cla-
ra de trabajo que potencie el

I /¢710 Costricense conlas

exigencias del futbol mun-

Costa Rica termino en el tercer lugar de su dial"

grupo en la eliminatoria por detras de Haiti,

Tras la eliminacién de

que califico, y de Honduras, que quedo fuera.

Costa Rica del Mundial de

2026 en noviembre pasado,

FEDERACION COSTARRICENSE DE

Nacho Hierro, cuando presento al
Piojo como DT. Ya los dos estan fuera.

los medios locales enfatizaron sus criticas
hacia Hierro como uno de los principales
responsables del fracaso, especialmente
por la contratacion del también mexicano
Miguel Herrera como seleccionador.

La FCRF también prescindio de los ser-
vicios de Miguel Herrera unos dias des-
pués de la eliminacion
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LO DERROTA EN EL SANTIAGO BERNABEU

City acentua la crisis del Madrid

EFE

Los Citizens vienen de atras para
sacar la victoria; Arsenal gana

y esta virtualmente calificado, y
PSG no pudo contra el Athletic

1 Manchester City de Josep

Guardiola saldé deudas del pa-

sado con el Santiago Bernabéu

y ademas agravo la crisis del

Real Madrid, remontando en su
casa y castigando una mejoria insuficien-
te del equipo de Xabi Alonso, que merecio
mejor fortuna en el primer acto y, sin Ky-
lian Mbappé, mascé impotencia por falta
de pegada en el segundo.

El duelo inici6 con un penal que marco
el arbitro a Vinicius y el VAR echo atras.

Las cartas estaban sobre la mesa. El
deseo de balon del City topaba con el es-
fuerzo defensivo madridista. Robo y tran-
siciones veloces.

Asi, Vinicius perdonaba una clara ante
la duda de Donnarumma. La ocasion que
un goleador jamas desperdicia.

Pero el acierto lo puso Rodrygo para
confirmar su resurreccion. Ataco el espa-
cio con velocidad, al pase de Bellingham y
de diestra, cruzo su golpeo a la red. No
marcaba desde el 4 de marzo.

Pero luego, de un saque de esquina na-
ci6 el empate en una accion impropia de
Courtois. Gvardiol gano el salto a Bellin-
gham y su remate no lo blocé abajo Cour-
tois, el balén muerto fue un regalo para el
gol a placer de O'Reilly.

En ocho minutos, todo 1o ganado a base
de esfuerzo se desplomoé como un castillo
de naipes. Las malas noticias nunca llegan
solas y el VAR detect6 un jalon de Ridiger
a Haaland en zona de remate, penal. Y el
gigante noruego engafio a Courtois en su
lanzamiento de zurda. Voltereta.

El complemento, con intentos en am-
bos marcos, pero el marcador ya no se
movio. El City ajusto cuentas con el Ber-
nabéu y acentuo la crisis del Madrid, con
dos triunfos en sus ocho tltimos partidos,
con dos derrotas en su casa consecutivas,
dejan a Xabi Alonso al borde del abismo.

ARSENAL YA ESTA
Un doblete de Noni Madueke ante Brujas
dejo virtualmente clasificado al Arsenal a

Athletic de Bilbao amargo al PSG cc.>r.1 .un eﬁ"lpate.

Real Madrid sufrio doloroso revés en casa ante el Manchester City; ahora nadie

T
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puede apostar por la continuidad de Xabi Alonso al frente de los merengues.

los octavos de final de la Liga de Campeo-
nes (0-3). Los Gunners, que van camino
del pleno de triunfos, podrian clasificarse
incluso sin sumar un solo punto y dejarian
practicamente sellado el primer puesto
COon una victoria mas.

Especialmente bonito fue el 0-1, un au-
téntico golazo, un tiro al palo de Piero
Hincapié; Luego, Madueke, que cogio la
pelota a 40 metros de la porteria, se fue de
un par de defensores y al llegar a la frontal
puso la pelota con la zurda en la escuadra.

Y cerr6 con un remate de cabeza a cen-
tro de Zubimendi. Arsenal suma I8 puntos
y es lider en solitario de Ia tabla.

BENFICA VIVE
El colombiano Richard Rios contribuyo
con un gol y una asistencia al triunfo por
2-0 del Benfica contra el Ndpoles, que
mantiene al equipo portugués con vida.
El Benfica fue superior en una primera
parte del partido disputado en el Estadio
da Luz marcada por un ritmo alto, y dis-
puso de varias oportunidades de abrir el
marcador, lo que acabo por suceder en el

¥ 2 = = id

Arsenal se impuso al Brujas y virtualmente firmé su pasaporte.

minuto 20 gracias a Rios. Y para la segun-
da mitad, en el 49" lleg6 la segunda diana
lusa, anotada por Leandro Barreiro des-
pués de un pase de Richard Rios.

El Benfica se encuentra a solo un punto
de los lugares de playoff.

ATHLETIC Y PSG, INOFENSIVOS
Athletic Club y PSG empataron sin goles
en San Mamés en un partido en el que los
de Unai Simon frenaron al campeén de
Europa y se permitieron un meritorio
punto que los mantiene vivos en la maxi-
ma competicion continental.

El portero internacional Simén, se Iu-
ci6 primero con dos extraordinarias para-
das en dos remates a bocajarro de Senny
Mayulu (m.44 y m.49) y en un disparo
cruzado de Warren Zaire-Emery (m.53)
rebajando la enorme presion de un PSG
arrollador, sobretodo tras el descanso.

AJAX GOLEA

El Ajax suftié ante el Qarabag, gano 2-4
tras remontar un 2-1en contra en el altimo
cuarto de hora y sumo sus tres primeros

=

La Juventus gand y mantiene la velita encendid-a.

PEP GUARDIOLA
DT DEL MANCITY

Q

Agradecido por el triunfo.
Aqui he jugado muchas
veces, algunas hemos jugado
mejor y no hemos ganado”

puntos para aferrarse al milagro que le
permita clasificarse A 16vos. El conjunto
neerlandés fue un cadaver durante casi
todo el juego. Apuntaba a seguir con un
rosco en el casillero tras seis intentos y
salié con vida por la apariciéon de Oscar
Gloukh, que firmo un doblete en los mi-
nutos finales para dar la vuelta a un mar-
cador que parecia destinado a la derrota.

LA JUVE LE PEGA A PAFOS
Juventus sufrio mucho mas de lo debido
para superar en la Liga de Campeones al
Pafos chipriota (2-0), al que tumbo6 con
dos goles en los ultimos compases de un
duelo que no llego a controlar y en el que
roz6 la enésima decepcion dentro de los
ultimos afos.

Sobre la bocina y tras sobrevivir a nu-
merosas ocasiones de los chipriotas con-
sigui6 la Juve una victoria que, en reali-
dad, no evitara la critica feroz de su gente.

El Pafos r0z6 el gol en numerosas oca-
siones. Y lo merecio. La Juve, en su casa,
estuvo contra las cuerdas. Su bloqueo se
alargo hasta el minuto 67 que McKennie;
puso el1-0; y luego, a los 73, David cerrd la
victoria. A partir de ahi, de esos dos goles
en apenas 6 minutos, el partido murio.

VILLARREAL, ADIOS
El Villarreal enterré sus escasas opciones
de clasificacion para la segunda fase de
latras sufrir una nueva derrota, la quinta
en seis partidos, en esta ocasion 3-2 ante
el Copenhague. Ademas, el Borussia
Dortmund no pudo con el Bodo/Glimt, que
contrarresté su empuje y empaté 2-2.
Mientras que Bayer Leverkusen igual
quedo 2-2 ante el Newcastle.
Resultados: Qarabag 2-4 Ajax; Villa-
rreal 2-3 Copenhague; Athletic 0-0 PSG;
Bayer Leverkusen 2-2 Newcastle; Benfi-
ca 2-0 Napoli; Club Brugge 0-3 Arsenal;
Dortmund 2-2 Bodo/Glimt; Juventus 2-0
Pafos; Real Madrid 1-2 Manchester City.
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Edson Alvarez. Fenerbahce esta obligado a sumar de tres para tratar de escalar posiciones o al menos seguir en zona de calificacion.

LYON, MIDTJYLLAND Y VILLA

A amarrar su boleto

en la Europa League

EFE

Fenebahce, a ganar para
sequir en carrera; se la
juegan Nottingham, Celtic,
Feyenoord, FCSB y Rangers

lubes histéricos y laureados en

las distintas competiciones

continentales como son el No-

ttingham, Celtic, Feyenoord,

FCSB (Steaua) y Rangers, se la
juegan en la sexta jornada de la Europa
League, en la que Lyon, Midtjylland y As-
ton Villa, que encabezan la clasificacion,
pueden dejar sentenciada su presencia en
los octavos.

Tras su mal inicio, el Nottingham logré
despertar con dos victorias en casa y un
empate en Graz, e intentara ratificar en
Utrecht ante uno de los cinco equipos que
aun no ha ganado, como el Rangers, que
tras sumar su primer punto ante el Braga
se aferra a un milagro que pasa por lograr
el triunfo en el campo del sorprendente
Ferencvaros, uno de los que no conoce la
derrota y que esta en la sexta plaza.

El Celtic también esta en la cuerda floja
con siete puntos y encara la visita de uno
de los aspirantes a llegar lejos como es la
Roma que trata de sumar su tercer triunfo

seguido y consolidarse en la mitad alta.

Aun lo tienen peor otros dos campeo-
nes continentales como el Feyenoord y el
FCSB, que, con tres puntos, no pueden fa-
llar mas. Ambos se enfrentardn en Buca-
rest en un duelo clave y prdcticamente
definitivo para el que pierda.

A AMARRAR

Por arriba, el Lyon, lider con once goles a
favor y tan solo dos en contra, va contra el
modesto neerlandés Go Ahead Eagles; el
Midtjylland danés, que perdi6 en Roma en
la pasada jornada, recibe a un Genk belga
al alza; y el Aston Villa del técnico espaiiol
Unai Emery, pletorico en la Premier tras
ganar al Arsenal, visita al Basilea, que por
el momento marca el corte de los equipos
que disputarian el play off.

El Betis también trata de dar un paso
definitivo hacia los octavos con un triunfo
en Zagreb ante el Dinamo; y el Celta, for-
talecido por su triunfo en el Santiago Ber-
nabéu ante el Real Madrid, quiere reen-
contrarse con la victoria en Europa, en Ba-
laidos ante el Bolonia, al que aventaja en
un punto, para asi volver a la zona de pri-
vilegio que perdi6 con su inesperada de-
rrota en el campo del Ludogorets.

El Friburgo, otra de las sorpresas hasta
el momento, defiende su buen posiciona-
miento ante un Salzburgo al borde del k.o.,

y el Braga y Porto, que cierran la parte alta,
se enfrentan al colista Niza y al Malmo,
antepentltimo, respectivamente.

FENERBAHCE, A GANAR

Mientras que el Fenerbahce de Turquia,
donde milita el mexicano Edson Alvarez,
estd ubicado en el escalén 20 de la tabla y
en zona de calificacion, auinque busca y
debe sumar de tres para ttarar de metese
entre los equipos que van al Play-off co-
mo cabezas de serie; hoy se mide al Brann
que esta un escaloncito arriba, por lo que
es importante que ganen los turcos para
poder treparlo treparlo.

Para hoy: Dinamo Zagreb-Betis; Fe-
rencvaros-Rangers; Young Boys-Lille; Mi-
dtjylland-Genk; Ludogorets-PAOK;
Sturm Graz-Estrella Roja; Niza-Braga;
Stuttgart-Maccabi Tel Aviv; Utrecht-No-
ttingham; Porto-Malmo; Lyon-Go Ahead
Eagles; Celtic-Roma; Basilea-Aston Villa;
Friburgo-Salzburgo; ~ FCSB-Feyenoord;
Celta-Bolonia; Panathinakos-Viktoria P1-
zen; Brann-Fenerbahce.

EDSON, EN ACCION

EL VOLANTE mexicano del Fenerbahce, Edson
Alvarez, se mide hoy al Brann de Noruega, en un
duelo importante para afianzarse en playoffs.

AEK desafia
al superlider
Samsunspor

REDACCION OVACIONES

El Samsunspor es el lider antes de la
quinta jornada de la UEFA Conference
League que se juega este dia y serd de-
safiado por el AEK de Atenas, donde
milita el mediocampista mexicano
Orbelin Pineda.

Mientras que el Rayo Vallecano,
Fiorentina, Dinamo de Kiev y Crystal
Palace buscan reaccionar tras sus ul-
timos resultados.

Samsunspor lidera la clasificacion
con diez puntos y una diferencia de
goles de +7, y tiene asegurada al me-
nos una plaza en la ronda eliminatoria
cuando reciba al AEK Atenas. Fl club
delala costa del Mar Negro encajo sus
primeros goles y perdi6 sus primeros
puntos en el empate 2-2 ante el Brei-
dablik en la jornada 4.

Mientras el AEK Atenas se encuen-
tra a tres puntos de su rival turco tras
ganar 0-1 al Fiorentina en su ultimo
partido, y estard ansioso por minar la
confianza del Samsunspor. Se espera
que vea accién Orbelin en este duelo.

Lo mismo con el lateral mexicano
Mateo Chdvez, que con su equipo Az
Alkmaar visitan al Drita de Kosovo
con la necesidad de ganar para seguir
con posibilidades de pelear por un bo-
leto a los Play-Offs

La Fiorentina espera redimirse en
casa ante el Dinamo de Kiev porque
estd en puestos de eliminacion.

El Crystal Palace buscara mejorar
su definicion ante el gol y obtener el
triunfo. Mientras que el Rayo busca su
primera victoria a domicilio cuando
visite al Jagiellonia Biatystok.

Para hoy: Fiorentina-Dinamo; Ha-
cken-AEK Larnaca; Breidablik-Sha-
mrock Rovers; Drita-AZ; Noah-Legia
Varsovia; Jagiellonia-Rayo Vallecano;
Shkéndija-Slovan Bratislava; Sam-
sunspor-AEK Atenas; Universitatea
Craiova-Sparta Praga; Aberdeen-
Strasbourg; Hamrun Spartans-Shakh-
tar Donetsk; Rijeka-Celje; Lech Poz-
nan-Mainz; KuPS Kuopio-Lausana
Sport; Lincoln Red Imps-Sigma Olo-
mouc; Rakow-Zrinjski; Shelbourne-
Crystal Palace; SK Rapid-Omonoia.

Orbelin Pineda tiene una buena
prueba en casa del Samsunspor.
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Los Arizona Diamondbacks serian locales en la casa de los Diablos Rojos del México.

SERAN DE TEMPORADA REGULAR

CDMX tendra dos

2DBACKS

= N
RN,

juegos de MLB

GUSTAVO MARES

Ligas Mayores confirmaron
la serie entre Arizona
D’backs y San Diego
Padres, para abril de 2026

a MLB (Grandes Ligas de Beis-

bol, por sus siglas en inglés) dio

a conocer que el Rey de los De-

portes volvera a territorio azte-

ca con la Mexico City Series, que
el préximo afo se llevard a cabo en nues-
tro pais con dos partidos de temporada re-
gular entre Arizona Diamondbacks y San
Diego Padres, programados para el sdbado
25 y domingo 26 de abril en el estadio Al-
fredo Harp Helu.

La serie formara parte del MLB World
Tour y los D'backs actuaran como local,
segtin el comunicado oficial de Ia Liga.

Serd la tercera ocasion que la MLB dis-
pute partidos de temporada regular en la
capital mexicana, después de la serie de
2023 entre San Diego Padres y San Fran-
cisco Giants, y la de 2024 entre Houston
Astros y Colorado Rockies.

“Estamos muy emocionados de mos-
trar nuestra marca internacionalmente
una vez mas y agradecemos a las Grandes
Ligas de Beisbol por seleccionarnos. He-

mos jugado mas partidos en México que
cualquier otro equipo de la Liga y hemos
invertido mucho en hacer crecer nuestra
base de aficionados al otro lado de 1a fron-
tera a lo largo de los afos. México ha sido
durante mucho tiempo un lugar valioso y
un punto central para nosotros en la bus-
queda de talento, la construccion de rela-
ciones y el aumento del nimero de segui-
dores leales de los D-backs”, declaré De-
rrick Hall, presidente, director ejecutivo y
socio general del equipo de Arizona.

La ultima vez que Arizona hizo las ma-
letas para jugar fuera de Estados Unidos
fue en 2019, cuando disputaron una serie
regular de dos partidos ante los Colorado
Rockies en Monterrey.

Antes de eso, el club habia abierto la
temporada 2014 con otra serie inaugural
historica de dos juegos frente a Los Ange-
les Dodgers en Sidney, Australia.

Ademas, los D-backs han mantenido
una larga tradicion de partidos de exhibi-
cién en Hermosillo, enfrentandose a los
Rockies (2015 y 2010), 1a seleccion de Mé-
xico (2009), Chicago White Sox (2008),
Kansas City Royals (2003), San Diego Pa-
dres (2002), Oakland Athletics (2001),
Anaheim Angels (2000) y Milwaukee
Brewers (1998 y 1999).

Para San Diego Padres, el proximo sera
su primer compromiso internacional des-

de que abrieron la temporada 2024 con
dos partidos frente a los Los Angeles Do-
dgers en Setl, Corea del Sur.

Antes de eso, el club habia disputado
una serie regular de dos juegos ante San
Francisco Giants en Ciudad de México
(2023); otra serie regular de tres partidos
contra Dodgers en Monterrey (2018; un par
de juegos de exhibicion frente a los Hous-
ton Astros también en Ciudad de México
(2016); dos partidos de pretemporada
contra los Dodgers en Pekin, China
(2008); un juego de exhibicion ante los D-
backs en Hermosillo (2002); otro de exhi-
bicién frente a los Rockies en Culiacan
(2001); el historico partido inaugural de
temporada regular de 1999 contra Colora-
do en Monterrey; y la primera serie inter-
nacional de la historia de MLB, tres juegos
de campania regular frente a los New York
Mets también en Monterrey (1996).

“Nos sentimos honrados de traer el
beisbol de los Padres de regreso ala CDMX
para otra serie inolvidable en 2026", dijo
Erik Greupner, director de Padres.

QUE VENGAN MAS

SERA LA TERCERA ocasioén que la MLB dispute
partidos de temporada regular en la capital

mexicana.

Pete Alonso
va a Orioles

por 155
millones

GUSTAVO MARES

El equipo de los Baltimore Orioles dio
el golpe mas fuerte del receso de tem-
porada al cerrar un contrato de cinco
anos y 155 millones de délares con el
primera base Pete Alonso.

El acuerdo, que atn no ha sido
anunciado oficialmente por el equipo
y estd pendiente de examen fisico, in-
cluye una clausula parcial de no cam-
bio y representa el mayor valor anual
promedio (31 millones) jamas otorgado
a un primera base en la historia..

La firma marca un cambio radical
en la estrategia de gasto del presidente
de operaciones de beisbol, Mike Elias,
quien habia evitado compromisos fi-
nancieros de esta magnitud desde que
asumio el cargo en noviembre de 2018.

Tras una decepcionante campafa
2025 (75-87 y tltimo lugar del Este de
la Americana), los Orioles buscan ace-
lerar su regreso a la postemporada en
2026 y Alonso, de 3l afios y cinco ve-
ces All-Star, llega para liderar una
ofensiva que necesita potencia.

Conocido como ‘El Oso Polar,
Alonso viene de una temporada com-
pletadel62 juegos en la que bate6 .272
con 38 jonrones, 41 dobles, 126 remol-
cadas y gano su primer Bate de Plata
en la Liga Nacional con los Mets. En su
carrera acumula 264 cuadrangulares
y ha conectado al menos 34 en cada
una de las ultimas cinco temporadas.

Ademas de su impacto en el te-
rreno, su carisma y liderazgo en el clu-
bhouse son altamente valorados.

Este contrato supera en valor anual
promedio cualquier acuerdo previo de
los Orioles y es el segundo mas
cuantioso en 1a historia de la franqui-
cia, solo por detras de los 161 millones
que le dieron a Chris Davis en 2016.

Para Baltimore, 1a llegada de Alon-
S0 no es solo una adicion de talento. Es
la declaracion mds clara hasta ahora
de que Ia reconstruccion termino.

@POLARPETE2

e T -

El primera base jugo sus primeros
seis anos en MLB con los Mets.
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CHECO PEREZ, LA IMAGEN

Sera embajador de

MARTIN AVILES

El nuevo equipo Cadillac
tendra en Tommy Hilfiger
a su sello oficial de su
vestimenta en la Formula 1

ergio Pérez contintia inmerso en

su proceso rumbo al flamante

regreso a la Formula 1 para 2026

con Cadillac. Y como parte inte-

gral de esta irrupcion en la ma-
Xima categoria del automovilismo mun-
dial, una nueva marca ha apostado por el
mexicano para sumar fuerzas en este
nuevo o proyecto con la escuderia de Ge-
neral Motors como undécimo equipo en la
grilla.

La interseccion entre la moda, el de-
porte y la cultura global acaba de sellar
esta alianza de alto voltaje. Tommy Hilfi-
ger, la iconica marca de ropa, anuncio la
incorporacion del legendario piloto mexi-
cano de Formula 1 como su nuevo embaja-
dor global.

La asociacion, presentada desde Ams-
terdam, Paises Bajos, presenta una colec-
cion que abarca desde prendas masculi-
nas sofisticadas y sin esfuerzo
hasta fanwear inspirado en las carreras y
relojes refinados, complementada con
apariciones en campafas de la marca y
eventos inmersivos.

Este anuncio marca una nueva expan-
sion de la larga relacion de Tommy Hilfi-
ger con la Formula 1, reforzando su histo-
rial de colaboraciones con figuras influ-
yentes del deporte global.

“Tommy llevo estilo al paddock y les
dio a los pilotos la confianza para mostrar
quiénes son fuera de la pista. Fl siempre

famosa marca de ropa

TOMMYHILFIGER

El tapatio ya poso con ropa de dicha marca para empezar la promocion.

ha estado en el corazon de la accion, y es-
toy emocionado de volver a la parrilla con
sumarca a milado. Admiro su creatividad
y Vision, y estoy orgulloso de representar-
lo y ser parte de la energia que su marca
aporta”, dijo Checo Pérez sobre este nue-
vo vinculo segun un comunicado de pren-
sa.

La alianza se ha anunciado estratégi-
camente antes del inicio de la temporada
20206, cuando Pérez Mendoza hara su es-

A LA MODA
]

LA ALIANZA se ha anunciado es-
tratégicamente antes del inicio de
la temporada 2026, cuando Pérez
hara su esperado regreso.

perado regreso a la parrilla con el Cadillac
Formula 1 Team, equipo que contara con
Tommy Hilfiger como su marca oficial de
vestimenta.

La preparacion del piloto azteca para la
nueva temporada, su disciplina y su im-
pulso hacia adelante, reflejan a la perfec-
cion el optimismo decidido y el espiritu de
superar limites que caracterizan a la mar-
ca.

El jalisciense de 35 afos de edad sigue
asi los pasos de anteriores embajadores
de la talla de Lewis Hamilton, Rafael Na-
dal y Thierry Henry.

La firma de Checo Pérez subraya el
compromiso continuo de la marca de tra-
bajar exclusivamente con figuras deporti-
vas que influyen en la cultura a escala
global.

REUTERS

La antorcha olimpica recorre los luga-
res emblematicos de Italia.

Venden 70%
de boletos para
Milan-Cortina

REUTERS

Los organizadores de los Juegos Olimpicos
de Invierno de Milan-Cortina 2026 han
vendido casi 70% de las entradas para la
cita deportiva, informo el Comité Olimpi-
co Internacional, con la esperanza de que
el relevo de la antorcha en curso impulse
la demanda en Ia recta final.

Se han emitido un total de 1.4 millones
de entradas para los Juegos del 6 al 22 de
febrero, con cerca de un millén vendidas,
y unas 255 mil para los Paralimpicos, que
se celebran unas semanas mds tarde.

Elrelevo de la antorcha comenzo la se-
mana pasada, con el traslado de la llama
por todo el pais para apuntalar el entu-
siasmo de los italianos.

“En este momento estamos cerca del
70%", dijo el director general de los Juegos
Olimpicos, Christophe Dubi, en una rueda
de prensa posterior a una reunion de la
comision ejecutiva del COI.

Senalo que espera que el relevo impul-
se las ventas, especialmente para los Jue-
gos Paralimpicos.

“Siempre es un poco mas dificil. En es-
te aspecto (la venta de entradas para los
Juegos Paralimpicos) vamos a la zaga. Es-
peramos que el relevo de la antorcha ayu-
de”, dijo Dubi. No facilité el nimero de en-
tradas vendidas para los Paralimpicos,
que se celebraran del 6 al 15 de marzo.

Halteristas mexicanos
brillan en Santo Domingo

MARTIN AVILES

El Pabellén José Joaquin Puello, en el co-
razon del Parque del Este de Santo Do-
mingo, Rep. Dominicana, fue testigo de
una jornada donde la determinacion fue
clave para escribir un capitulo de éxito
para el deporte mexicano. Durante el
Campeonato Centroamericano y del Cari-
be de Levantamiento de Pesas, cuatro
atletas aztecas aseguraron su lugar en el
podio y —mejor atin— dieron un paso de-
cisivo para clasificar a los 25° Juegos Cen-
troamericanos y del Caribe de Santo Do-
mingo 2026.

La delegacion mexicana llego con la
mision clara de asegurar boletos directos
en el tnico evento clasificatorio para la
justa regional. Y cumplio con creces. Fue
la experiencia de la medallista mundial
Irene Borrego la que abrio el camino.

Enla categoria de 58 kg, Borrego Pala-
cios exhibio su temple para conquistar
tres medallas de bronce. Levanto 90 kilos
en arranque, 107 en envion y logré un total
olimpico de197, para consolidar su regreso
a la élite continental.

En el terreno masculino, el olimpico de
Tokio 2020 Jorge Cardenas confirmé su
gran momento de forma en la division de

@COM_MEXICO

Irene Borrego dio a México tres medallas de bronce
al levantar 90 kilos en arranque y 107 en envion.

Este campeonato, que retine a mas de

200 pesistas de 23 paises, es la puerta exclu-

siva hacia los JCC 2026.

71kg. Con una actuacion solida y potente,
Cdardenas se colgo tres medallas de plata
al levantar 140 kilos en arranque, 172 en
envion y totalizar 312. Su desempefio no
solo fortalece su camino hacia el préximo
ciclo olimpico, sino que marca a un refe-
rente listo para brillar en la cita regional
del proximo afio.

En esa misma categoria, Jonathan Mu-
foz aporto al medallero tricolor otras dos
preseas de bronce, con 135 kilos en arran-
que y un total de 295, completando una
destacada exhibicion de fuerza y técnica.

Elpodio también recibi6 a Andrea de la
Herrdn, quien en los 53 kg femeniles logro
subir al tercer cajon gracias a un bronce
en arranque con 78 kilos. Aunque finalizo
en sexto lugar en envion (90 kg) y quinto
en el total (168), su medalla redondeo una
jornada de celebracion para la represen-
tacion tricolor.
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SERIA DISPAREJO

Aryna enfrentara a Kyrgios en una nueva versén de La Batalla de los Sexos.

E = iy gy

Sabalenka, en
contra de jugar
ante trans

EFE

La nUmero uno del mundo
recalco que un hombre

es biologicamente mas
fuerte que una mujer

a bielorrusa Aryna Sabalenka,

numero uno del mundo, se opu-

SO a que participen mujeres

transgénero en el circuito fe-

menino y dijo que les daria una
ventaja “injusta”.

La mejor tenista del mundo hablo en
un podcast con Nick Kyrgios previo a la
Batalla de los Sexos que disputaran el pr-
6ximo 28 de diciembre y fue cuestionada
sobre la participacion de las mujeres
transgénero en el circuito actual.

“Es una pregunta dificil y no tengo na-
da contra ellas, pero siento que tendrian
una gran ventaja sobre el resto y no creo
que sea justo que las mujeres se enfrenten
a hombres bioldgicos. No es justo que una
mujer haya estado trabajando toda su vi-
da para llegar al limite y luego se tenga
que enfrentar a un hombre que es bioldgi-
camente mucho mas fuerte. No estoy de
acuerdo con esto en el deporte”, dijo.

Kyrgios, surival en el partido en Dubai,

m ARYNA SABALENKA
TENISTA
No es justo que
mujeres se enfrenten a
hombres biologicos”

le dio 1a razon: “Ha dado en el clavo”.

Segun las reglas actuales de la WTA,
una mujer transgénero puede participar
en el circuito si ha declarado su género co-
mo mujer por un minimo de cuatro afios y
si ha bajado sus niveles de testosterona
por debajo de un cierto umbral en los ulti-
mos dos afnos.

DEFIENDE LA

BATALLA DE LOS SEXO0S

Por otra parte, Sabalenka defendi6 la Ba-
talla de los Sexos, el partido de exhibicion
que jugara contra Nick Kyrgios, y aseguro
que ayudard a llevar el tenis femenino "a
un nuevo nivel”.

La bielorrusa y el australiano se en-
frentaran en un partido de exhibicion en
Dubai en un duelo con reglas especiales,
ya que la pista de Sabalenka sera mas pe-
quefia y ambos jugadores solo contaran
con un servicio para minimizar el impacto
del servicio de Kyrgios.

Esta exhibicion ha recibido criticas por
el riesgo al que se expone Sabalenka, la
mejor tenista del mundo, al enfrentarse a
un hombre, en una de Ias pocas ocasiones
en la historia en la que esto ha ocurrido.

"No estoy de acuerdo, no me estoy po-
niendo en ningtn riesgo. Estamos ahi para
pasarlo bien y jugar un buen tenis. EI que
gane ha ganado. Es obvio que los hombres
son biologicamente mas fuertes que las
mujeres, pero esto no va de eso. El partido
va a ayudar a llevar el tenis femenino a un
nuevo nivel”, dijo Sabalenka.

El duelo, que se disputara al mejor de
tres sets con super tie-break en el tercer
set en caso de que fuera necesario, en-
frentara a Sabalenka contra el austra-
liano, que ha lidiado con lesiones.

Campeodn

Thunder

impone miedo

EFE

Oklahoma City Thunder propiné una pa-
liza monumental por 138-89 a los Phoenix
Suns en los cuartos de final de la NBA Cup,
un auténtico golpe de autoridad para vol-
ver por segundo afio a Las Vegas.

Cuarenta y nueve puntos de ventaja en
una eliminatoria de Copa, la mayor paliza
de la temporada en la NBA.

Los vigentes campeones igualaron asi
el mejor inicio de temporada de Ia historia
dela NBA, el de los Golden State Warriors
de la campana 2015-16, con un balance de
24-1 en sus primeros 25 partidos.

Oklahoma City cerro el tercer cuarto
con un colchén de 38 puntos (10-72) y
Mark Daigneault decidio mandar al ban-
quillo a todos sus titulares para los ulti-
mos 12 minutos.

Shai Gilgeous-Alexander termino con
28 puntos y 8 asistencias. Chet Holmgren

aporto 24 puntos y ocho rebotes.

Shai cumpli6 asi 96 partidos seguidos
con 20 puntos 0 mas, a 30 de la historica
marca de Wilt Chamberlain, vigente des-
de 1963.

Todos los titulares de OKC acabaron la
noche entre 50% y 80% en acierto, con un
descomunal 73.3% de Gilgeous-Alexan-
der y 69.2% de Holmgren.

"Nos exigimos mucho. Lo mds impor-
tante es seguir mejorando. No importa
donde estemos hoy, queremos ser mejo-
res mafana. Y, bueno, también hay un po-
co de dinero en juego, asi que nos levanta-
mos con el pie derecho”, dijo después del
partido Gilgeous-Alexander.

Practicamente invencibles desde que
ganaron su primer anillo, los Thunder se
tomaron esta eliminatoria de NBA Cup
como el escenario ideal para mandar un
mensaje intimidante: su reinado no esta
en discusion.

REUTERS

Todos 1os titulares
de OKC acabaron la
noche entre 50% y
80% en aciertos, con
un descomunal 73.3%
de Gilgeous-Alexan-
der, y 69.2% de Hol-

MmMgrein.

OKC ya estd instalado en las semifinales de la Copa.

CP3 dice estar
“en paz” con
su salida de LA

GUSTAVO MARES

El veterano base Chris Paul asegurd estar
“en paz con todo” después de que los LA
Clippers decidieran prescindir de sus ser-
vicios a principios de diciembre, en un
movimiento que sorprendié a la NBA.

La separacion se produjo tras una con-
versacion de tres horas a altas horas de la
noche entre Paul y Lawrence Frank, pre-
sidente de operaciones de baloncesto de
la franquicia. Segun fuentes cercanas al
equipo, el estilo de liderazgo de Paul cho-
6 con el del entrenador Ty Lue y los Cli-
ppers consideraron que su presencia se
habia vuelto disruptiva.

“Ha habido un poco de locura en los
ultimos dfas, como minimo”, reconocio

REUTERS
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Chris Paul ahora esta sin equipo.

Paul en una entrevista concedida a Peo-
ple.com.

“Pero, sinceramente, estoy en casa. Mi
hija tuvo pruebas ayer. Mi sobrino jugé un
partido de baloncesto. Mi hijo tiene un
partido el 12", indico.

“Estoy en paz con todo. Sobre todo, es-
toy emocionado por estar aqui y tener la
oportunidad de desempefiar un pequefio
papel en lo que sea que suceda en el futu-
10", abundo el astro de talla internacional.
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Bucs buscan
titulo divisional
ante Falcons

MARTIN AVILES

Tampa Bay Buccaneers recibirdn a los
Atlanta Falcons en un duelo que no sélo
abrird las acciones en la semana 15 de la
temporada 2025 de la NFL, sino que sera
trascendental para la definicion del boleto
a playoffs en la NFC Sur, una de las divi-
siones mas apretadas de la liga. Y de esta
manera, este Jueves por la Noche ofrece
un duelo con sabores contrastantes en el
Raymond James Stadium.

Este cruce entre los Bucs (7-6) y los
Falcons (4-9), para los locales es un paso
crucial hacia el titulo divisional y para los
emplumados, una oportunidad de jugar el
rol de verdugo y salvar el honor de una
temporada en picada.

Y es que los Falcons llegan sumidos en
una profunda crisis. Con solo una victoria
en sus ultimos ocho encuentros —un
triunfo ante New Orleans Saints—, el
equipo ha visto como sus esperanzas de
postemporada se desvanecen.

Semana 15

REUTERS

. 2

MARTIN AVILES

Por tercera vez en 23 afos, ninguno
de los equipos ha amarrado su pase
a playoffs, a cuatro fechas del final

a temporada 2025 ha escrito un
insolito capitulo en la historia
de lIa NFL al desafiar los ciclos
tradicionales de poder. Con solo
cuatro semanas restantes para
concluir 1a campana regular, la liga vive
una paridad tan extrema que presenta
una anomalia estadistica al llegar a la Se-
mana I5 atn sin algun equipo con boleto

REUTERS

Los Patriots podrian conseguir el titulo divisional este fin de semana si vencen a Bllls.

HISTORICO

NFL llega a la ST
.sm clasificados!

en mano para los playoffs.

Este fenomeno, que solo habia ocurri-
do en dos ocasiones desde el realinea-
miento de divisiones de 2002 —en 2014 y
202]— se repite por tercera vez en 23
anos, y ha sumergido a la liga en una in-
certidumbre fascinante y generalizada.

La NFL tiene una racha de 35 tempora-
das consecutivas, desde 1990 hasta 2024,
en la que al menos cuatro equipos que fa-
llaron el afio anterior lograron clasificar.
E12025 va camino no solo de prolongarla,
sino de profundizar con este giro historico.

Enla AFC Este, se vive un renacimien-
to épico. Los Patriots, que terminaron lti-
mos en 2024, ahora dominan con un ré-
cord de 1I-2, impulsados por una racha de

A falta de un mes, 1a NFL se
ha convertido en un torneo de
naipes donde todas las cartas
estan aan sobre la mesa.

10 victorias consecutivas desde la Se-
mana 4. Una victoria este domingo ante
Buffalo Bills (9-4) les daria su primer ti-
tulo divisional desde 2019. Los Bills, por
su parte, campeones de la division los
altimos cinco afios, buscan evitar el re-
levo y alcanzar su séptima temporada
seguida con al menos 10 triunfos.

El Norte de la Americana tiene un li-
der inesperado, con Pittsburgh y su
marca de 7-6, que tomo el mando tras
vencer el domingo a Baltimore Ravens
(6-7). Los Steelers buscan su vigésima
segunda temporada consecutiva sin ré-
cord negativo, lo que les daria una mar-
ca historica.

En el Sur, Jacksonville (9-4) lidera
una de Ias carreras mas refiidas, segui-
do de cerca por Houston Texans e In-
dianapolis Colts, ambos con 8-5. Mien-
tras, Denver (I-2) domina la AFC
Oeste con autoridad, al haber ganado 10
partidos seguidos y en busca de su me-
jor marca desde 20I5.

La NFC Este es la tnica division que
podria repetir campedn por primera vez
desde 2004, lo que romperia una racha
de 20 afos de ganadores distintos
ahi. Philadelphia y su foja de 8-5, carga
con esa responsabilidad historica frente
a un Dallas rezagado.

En el Norte, Green Bay (9-3-1) mar-
cha primero y busca su primer titulo
desde 202, pero tiene a un Chicago
(9-4) resurgido y a unos Detroit Lions
(8-5) bicampeones pisandole los talo-
nes. En tanto, el Sur esta literalmente
empatado, ya que Carolina Panthers y
Tampa Bay Buccaneers tienen idéntico
7-6, y se enfrentaran dos veces en las
ultimas tres semanas.

Pero el caos mds hermoso reside en
la NFC Oeste. Los Rams (10-3),
Seahawks (10-3) y Niners (9-4) ocupan
puestos de playoffs, y quedan dos due-
los directos de alto voltaje, con los Rams
en Seattle en la Semana 16, y Seahawks
en San Francisco en 1a 18.

™

El veterano sabe que sera una duro partido.

“Mi esposa esta nerviosa”
Philip Rivers sobre su regreso

MARTIN AVILES

Cuando Philip Rivers se retiro después de
17 temporadas como quarterback estelar
de la NFL, el historico pasador de San Die-
go Chargers —hoy de Los Angeles— e In-
dianapolis Colts, penso que atn le queda-
ba algo de gasolina en el tanque. Ahora,
cinco afnos después, descubrira si efecti-
vamente, todavia posee la energia sufi-
ciente para destrozar defensivas como en
sus mejores tiempos.

El jugador de 44 afios entreno con los

Colts este miércoles, para prepararse en
busca de jugar contra los Seattle
Seahawks el domingo. Apenas el martes 9
de diciembre, Indianapolis sorprendio a la
aficion cuando el equipo, con miultiples
lesiones de mariscal de campo, fichd a Ri-
vers para su equipo de practicas.

Los Colts habian perdido al mariscal de
campo titular Daniel Jones por una lesion
en el tendon de Aquiles en la derrota del
domingo por 36-19 ante los Jacksonville
Jaguars vy la ex estrella de la preparatoria
Fairhope, Riley Leonard, jugo los altimos

tres cuartos del partido como mariscal de
campo para Indiandpolis. Pero el novato
sufrio una lesion de rodilla y aunque Leo-
nard entreno el miércoles, el equipo de la
AFC Sur decidio blindarse con Rivers.

“Mi esposa ha sido mi mayor fan desde
que jugué, y esta nerviosa por el aspecto
fisico, como es de esperar de cualquier es-
posa. O sea, para 250 partidos o lo que
fuera, era un riesgo, como Se ve cada se-
mana”, comento y luego bromeo. “Igual
tendré mucho tiempo para recuperarme’.

“Me siento bien, hay algo en estar de
vuelta en este estadio que me hace sentir
bien, y estoy muy agradecido. Sé 1o bueno
que es ese equipo (Sehahawks) y lo bien
que esta jugando. Yo alos 30, yoalos 44...
ir a Seattle y ganar en 2025 en la Semana
15 va a ser dificil”, agrego.
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Mexico, el segundo pais
mas letal para la prensa

El informe mas reciente de
Reporteros Sin Fronteras vol-
vi0 a encender las alarmas.
México aparece como el se-
gundo pais mas letal del
mundo para la prensa en
2025.

Nueve periodistas asesinados, 28
desaparecidos y una tendencia que no
cede. Estamos solo detras de Gaza.

Para entender por qué 2025 puede
nombrarse el afio de la censura, hay que
desmontar el argumento que se repite
desde el poder: “Ya no hay censura por-
que ya no es como la del siglo pasado”.

Es cierto que ya no son las mismas
condiciones. Pero la censura contempo-
ranea no opera como en el PRI del pasa-
do. Hoy funciona desde cuatro frentes:
violencia, ley, poder y autocensura.

VIOLENCIA

RSF lo dijo asi en su informe: “Los pe-
riodistas no mueren, los matan”. En
México se mata por informar y casi
nunca se castiga. Esa omision institu-
cional es censura por omision. No se
necesita un censor cuando el silencio
se impone por violencia.

El mensaje para el gremio es que
hay temas que cuestan la vida. Y si el
Estado no ofrece proteccion real ni
justicia efectiva, Ia violencia termina
siendo politica publica implicita.

LA LEY

La censura del siglo 21 también se es-
cribe en formato de iniciativa, dicta-
men o resolucion electoral.

Puebla aprobd 1a Ley de Ciberase-
dio de Alejandro Armenta, que abre la
puerta para castigar opiniones bajo
definiciones ambiguas. Especialistas
advirtieron que esto genera un incen-
tivo directo a la autocensura.

Hace unos dias, el director de E-
Consulta fue citado al Ministerio Pa-
blico después de criticas al goberna-
dor. Asi, I1a ley se convierte en palanca
para intimidar a la prensa.

En Sonora, el caso Dato Protegido
llevo a una ciudadana a ser sanciona-
da por violencia politica de género
tras un tuit critico. Una decision sin
precedentes: disculpas obligatorias,
multa e inscripcion en un registro
oficial como agresora. El problema no
es el castigo invidual. Es el preceden-
te. Cualquier ciudadano puede ser
castigado por opinar sobre el poder.

Grandeza en lambisconeria

PODER LOCAL

En Campeche, la gobernadora Layda
Sansores logré que un tribunal orde-
nara a Tribuna Campeche y a perio-
distas que sometieran textos a revi-
sion previa. También exigio a otro
medio la lista de periodistas que escri-
bieron sobre ella. Acciones asi no es-
tan lejos de un régimen autoritario. Es
el poder pidiendo nombres y contro-
lando contenido.

En Tamaulipas, se ordeno retirar
una columna de Héctor de Mauledn.
Un 6rgano electoral actué como cen-
sor. Ni juez ni proceso. S6lo una ins-
truccion de baja inmediata.

Estos casos muestran que la cen-
sura ya no necesita venir del gobierno
federal. Basta un fiscal local, un tri-
bunal complaciente o un odrgano
electoral alineado.

AUTOCENSURA
Aqui estd el verdadero impacto. No se
trata solo de los casos visibles, sino de
sus efectos.

¢Cudntos periodistas decidieron
no publicar investigaciones sobre go-
biernos estatales? ¢ Cuantos ciudada-

nos borraron un tuit para evitar una
denuncia? ¢Cudntos medios locales
optaron por callar en temas de crimen
organizado?

Ese es el chilling effect. La censura
que opera sin decretos, a través del
miedo y la incertidumbre legal. Y fun-
ciona porque todos entienden el men-
saje.

F1 2025 deja claro que la censura
no desaparecio. Se transformo. Hoy
Se ejerce con mas actores, mds herra-
mientas y mas efectos colaterales.

La pregunta para 2026 ya no serd
si hay censura, sino cuanta gente de-
jara de hablar por miedo, y qué de-
mocracia puede sostenerse cuando el
silencio se vuelve la regla general.

EL DATO INCOMODO

Llego la Navidad legislativa. La ban-
cada de Morena entregd 253 Ma-
cBooks Air (casi 5 millones de pesos)
a sus diputados. Y en el Senado, Adan
Augusto regal6 miles de libros de AM-
LO como “aguinaldo politico” para sus
compafieros.

@Juan_OrtizMX

Tiros libres

El silencio de Rosario Piedra

La presidenta de la CNDH, Rosario Piedra Ibarra, volvio a
guardar silencio justo cuando mads se esperaba que hablara.
Tras participar en una exposicion infantil sobre derechos
humanos en el Senado, Ia prensa le pregunto por la ausencia
total de la comision frente a la violencia reciente y, en parti-
cular, ante las agresiones policiales del I5N en la Ciudad de
México. Piedra no dijo una sola palabra. Camino rapido entre
pasillos buscando la salida, escoltada por personal que pedia
“dejarla pasar”, mientras los reporteros insistian. En un
evento donde nifias y nifios dibujaban su derecho a la segu-
ridad, 1a titular del organismo encargado de defender esos
derechos no puede ni alzar la voz. Son los tiempos de la
transformacion.

Quédese lo que se quede

Los diputados se fueron de vacaciones a toda prisa, atin con
temas pendientes por desahogar, pese a que formalmente al
periodo ordinario de sesiones les quedan cinco dias, pues
concluye hasta el 15 de diciembre. Y aunque podria haber un
periodo extraordinario de sesiones, se ve dificil, pues los le-
gisladores tienen otras prioridades, tras las extenuantes jor-
nadas laborales que tuvieron estos meses. Entre los pen-
dientes estan los cambios en el proceso contencioso admi-
nistrativo, modificacion al Codigo Penal en materia de acoso
sexual y modificacion a delitos ambientales, que les regreso
el Senado.

Muchos avances, pero...

Al término de la ceremonia solemne en la que el Senado
nombro la sala de comparecencias con el nombre de Elena
Poniatowska Amor, la escritora habld del avance de las mu-
jeres en México: ya hay presidenta, investigadoras, rectoras
y espacios antes impensables. Y justo después de enumerar
estos logros, lanzo una ironia muy suya: que, a pesar de todo
lo alcanzado, a las mujeres todavia les falta “tener buenos
maridos”. La frase qued6 como un comentario ligero y agu-
do, de esos que Poniatowska suelta con naturalidad y que
encapsulan, en un solo gesto, muchas historias que ha escu-
chado a lo largo de su vida.

Una curita en la amputacion

Tuvo que llegar la solicitud de 90 dias con goce de sueldo
para Héctor Roberto Capetillo, juez de control adscrito al
Centro de Justicia Penal Federal, para que legisladores ad-
virtieran que, en la barredora de la reforma al Poder Judicial,
desaparecieron Ia licencia de paternidad que tanto habian
celebrado. La senadora morenista Mali Micher reaccioné de
inmediato y anuncié que presentard una nueva iniciativa.
Todo muy eficiente: primero eliminan el derecho sin darse
cuenta y luego prometen arreglar lo que la escoba se llevo.

Falsas promesas

La advertencia de la presidenta Claudia Sheinbaum sobre
fraudes digitales exhibio la magnitud del problema, pues el
uso de inteligencia artificial para suplantar identidades de
titulares del gobierno, incluido el director de Petréleos Mexi-
canos, mostro un entorno de vulnerabilidad donde la desin-
formacion circula con rapidez y favorece esquemas ilicitos
que afectan la confianza publica, lo que obliga a las autori-
dades a impulsar una campaiia preventiva, mientras persis-
te Ia necesidad de una coordinacion mas estrecha entre la
Guardia Nacional y la Profeco para contener prdacticas de
extorsion y fraudes que han escalado por su alcance digital.
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PAN denuncia en la Camara alta
falta de debate y cooptacion;
Morena responde que el proceso
ya se realizo en Diputados

1 Senado aprob6 con 76 votos a

favor, cinco en contra y 35 abs-

tenciones la reforma a mil 463

fracciones arancelarias de la

Ley de los Impuestos Generales
de Importacion y Exportacion. El dicta-
men establece incrementos de entre 10 y
50 por ciento para mercancias provenien-
tes de paises sin tratado comercial y for-
ma parte del ajuste planteado por el Eje-
cutivo para sectores estratégicos.

La discusion inici6 con sefialamientos
del PAN. Marko Cortés indicé que el dic-
tamen llegd ayer mismo a la camara y
afirmo que no existieron condiciones para
su analisis. Aseguro que en la Camara de
Diputados hubo mesas de trabajo y reu-
niones con sectores productivos, mientras
que en el Senado fue en fast track.

En tribuna, Cortés Mendoza afirmo
que el PAN votaria en abstencion por falta
de tiempo y por considerar que se abuso

Cristina Rmz Sandoval. senadora del PRI. durante la sesion, ayer.

GOLPE A CHINA

Senado aprueba alza de
aranceles a paises de
Asia sin pacto comercial

de la mayoria parlamentaria. Aseguro que
algunos senadores habrian sido coopta-
dos “con oOrdenes de aprehension y con
dinero”, y acus6 que con los nuevos gra-
vamenes podria aumentar la corrupcion
en aduanas, al sefalar que funcionarios
permitirian la entrada de productos sin
pagar la tasa completa.

El posicionamiento del PAN fue reite-
rado por el senador Miguel Mdrquez,
quien sefialo que no se escucharon sus
propuestas en comisiones y que el andlisis
técnico no se realizo con profundidad.

En respuesta, el senador Gerardo Fer-
nandez Norofa, de Morena, impugné la
mocion suspensiva presentada por Cortés
Mendoza. Cuestiono a la bancada panista
por exigir que el Senado repitiera el pro-
ceso que ya habia realizado la Camara de
Diputados y afirmé que ambos grupos
parlamentarios no se coordinan entre si.
Sefiald6 que, en legislaturas pasadas,
“cuando el PAN goberno, tampoco se re-
plicaban los andlisis en ambas camaras”.
Agregd que la revision del dictamen en
Diputados debia considerarse suficiente y
que el Senado podia proceder con la vota-
cion conforme al proceso legislativo.

El PRI mantuvo una postura de abs-
tencion. Su posicionamiento, expresado

CUARTOSCURO.COM

previamente por la senadora Cristina Ruiz
destaco que el paquete arancelario podria
tener efectos en los precios de bienes co-
mo ropa, electrodomésticos, muebles y
juguetes, en un contexto econdomico que
ya muestra sefiales de bajo dinamismo.

En tanto, Movimiento Ciudadano voto
en contra. El senador Daniel Barreda se-
nalo que 316 productos que hoy no pagan
arancel comenzaran a hacerlo y que otros
incrementaran sus tasas hasta 50 por
ciento. Indico que los sectores afectados
incluyen textiles, autopartes, juguetes,
electrodomésticos, calzado y papel. Agre-
g6 que los ajustes podrian impactar insu-
mos utilizados por industrias nacionales e
incluso productos de gestion menstrual.

La reforma aprobada establece aran-
celes diferenciados aplicables inicamen-
te a paises sin tratado comercial vigente
con México y supone un duro golpe para
los productos chinos.

TENSION ENTRE CORTES YUNES

El Senado aprobo en lo general y en lo

particular, con 76 votos a favor, 36 en

contra y una abstencion, la reforma en

materia de prohibicion de vapeadores.
La oposicion cuestiond la prohibicion

absoluta al sefialar que, al no establecer
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GOLPE A TODOS LOS SECTORES

USO PERSONAL Y CUIDADO
Paiiales
Cosméticos
Articulos de higiene y tocador
Champus
Lacas para el cabello
Pastas de dientes
Hilo dental
Jahones

HOGAR
Muebles de metal, plastico, bamhu y ratdn
Muebles para cocina y dormitorios
Restiradores

ELECTRODOMESTICOS
Planchas
Hornos de microondas
Componentes de lavadoras

AUTOMOTRIZ
Refacciones
Automdviles de combustion
Automviles eléctricos
Tanques para oxigeno
Alambres

FONTANERIA
Bafieras
Duchas

Fregaderos
Lavabos
Inodoros

JUGUETES
De plastico (encarecimiento estimado de 20%)

un modelo de regulacion, el Estado trasla-
da el mercado hacia circuitos clandesti-
nos que continuaran operando.

Durante la discusion se registré un in-
tercambio entre los senadores Marko
Cortés y Miguel Angel Yunes. Fl panista
afirmo que la mayoria calificada utilizada
en reformas previas no se obtuvo por la
via electoral, sino mediante presiones y
ofrecimientos economicos.

Sostuvo que a ciertos legisladores “les
ganaron las ordenes de aprehension y el
miedo” y que otros habrian aceptado
“cantidades de dinero”.

En respuesta, Yunes Marquez respon-
dio que €l y su familia aportaron millones
de votos cuando fueron del PAN y mani-
festo que no estaba dispuesto a soportar
mas insultos. Rechazé que su actuacion
legislativa derivara de presiones o temo-
res y defendio su trayectoria frente a los
sefialamientos del panista. La presidenta
de 1a Mesa Directiva del Senado, Laura
Itzel Castillo ordeno apagar el micréfono
del ahora legislador morenista por haber
“metido otro tema por la puerta de atras”.

1,163

FRACCIONES arancelarias fueron
reformadas ayer en el Senado de
la Republica.
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TAMBIEN RECLAMA POR ALCANTARILLADO

Problemas de agua en
México “amenazan a EU”

ROBERTO CORTEZ ZARATE

El presidente de Estados
Unidos intensifica presion
al reclamar al pais que
cumpla el tratado de 1944

1 presidente estadounidense,

Donald Trump, exigié atencion

inmediata a descargas y reza-

gos del tratado de 1944, me-

diante un mensaje difundido en
Truth Social, donde exige que México
atienda de inmediato su “problema de
agua y alcantarillado”, al tiempo que lo
califico como amenaza directa contra Es-
tados Unidos.

Apenas unos dias después de su ame-
naza arancelaria, Trump elevo la presion
sobre México y exigio una respuesta in-
mediata a lo que calificé como una crisis
de agua y alcantarillado que describio co-
MO un riesgo sanitario y ecologico.

La declaracion aparecié acompaiada
por un video con imdagenes de rios conta-
minados y con basura, donde se acuso al
gobierno mexicano de enviar “millones de
galones” de agua sucia al cauce de Tijua-
na, en un intento por mostrar un deterioro
ambiental que, a juicio de Trump, exigio
medidas urgentes.

El mandatario insistio en que México
incumplio el Tratado de Aguas de 1944 y
condiciono cualquier avance bilateral a la
entrega puntual de los volumenes com-
prometidos. Segun su postura, México
arrastré rezagos que rebasaron los 986
millones de metros ctbicos acumulados
en cinco afos, 1o que impacto a agriculto-
res 'y ganaderos de su pais.

REUTERS

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, durante una gira por Pensilva-

nia.

LA DEUDA
]

SEGUN Trump, México arrastro
rezagos que rebasaron 986 millo-
nes de metros cubicos en 5 anos.

Trump advirtio que su gobierno man-
tiene abierta la posibilidad de imponer un
arancel de 5 por ciento si México no libe-
raba antes del 31 de diciembre los 246 mi-
llones de metros cibicos que, segun su
calculo, seguian pendientes.

México sostuvo la posicion de que el
tratado fij6 un esquema claro: si se acu-
mularon cinco afios de sequia, los vola-
menes faltantes podian reponerse en 1os

cinco afios siguientes sin contravenir el
acuerdo. Ese principio, indicd la presiden-
ta Claudia Sheinbaum, guia al gobierno
federal en las mesas de negociacion.

La escalada discursiva de Trump afia-
di6 presion al proceso y abrié un escena-
rio de tension en el cierre del afio, donde
los compromisos del tratado convergieron
con una narrativa politica enfocada en la
seguridad fronteriza, el comercio y la ges-
tion del agua como asunto estratégico.

México sostuvo que la conversacion
con Estados Unidos continta abierta y
que cualquier acuerdo debera respetar la
soberania nacional. El tono de la respues-
ta apunto a contener la presion sin romper
el canal diplomatico.

EFE

La presidenta Claudia Sheinbaum,
ayer, en su conferencia.

Abierto, canal
diplomatico
con Estados
Unidos: Claudia

ROBERTO CORTEZ ZARATE

México sostuvo un nuevo intercambio di-
plomadtico con Estados Unidos después de
la reunion del martes en la que ambas de-
legaciones revisaron el cumplimiento del
Tratado de Aguas de 1944, confirmé la
presidenta Claudia Sheinbaum desde la
conferencia en Palacio Nacional.

La mandataria informé que el martes
concluy6 con una propuesta presentada
por México, cuya respuesta llegd horas
mads tarde desde Washington para conti-
nuar el proceso de negociacion que avan-
za con un intercambio técnico continuo.

Funcionarios mexicanos enviaron otra
propuesta durante la noche del martes y
pactaron una nueva reunion para ayer,
con el fin de mantener abierto el canal de
discusion y evitar tensiones entre ambos
paises fronterizos.

Sheinbaum destacdé que su gobierno
confia en alcanzar un acuerdo que atien-
da los compromisos bilaterales sin afectar
el abasto doméstico ni 1as necesidades
productivas del lado mexicano, sobre todo
en zonas agricolas dependientes del cau-
dal del rio Bravo.

Disputa, “estrategia” de
Trump para romper pacto

EFE

La amenaza arancelaria del presidente de
Estados Unidos, Donald Trump, contra
México por incumplir el Tratado de Aguas
es una “estrategia” para romper el acuer-
do bilateral entre ambas naciones en ma-
teria hidrica, aseguro ayer el presidente
del Consejo Consultivo del Agua, Raal Ro-
driguez.

“Es una estrategia del presidente
Trump para tratar de eliminar el tratado,
porque el tratado es100 por ciento benefi-
cial para nosotros. Nosotros solamente

estamos obligados a compartir un tercio
del agua del hogar, y eso evidentemente
no les gusta a ellos”, sefialo Rodriguez en
un acto organizado junto a la Red de
Aguas de la Universidad Nacional Auto-
noma de México (UNAM).

La Casa Blanca trata de “romper” el
Tratado de Aguas entre México y Estados
Unidos suscrito en 1944, para lo que recu-
rre a la amenaza de imponer 5 por ciento
de aranceles por los 986.4 millones de
metros cubicos que, segun Trump, le debe
el pais vecino por la deuda acumulada de
los ultimos cinco afos, indico.

REUTERS

Paso del rio Bravo, entre México y Estados Unidos, a

la altura de Texas.

EU amenazo con arancel de 5% a México si

no libera 246 millones de metros ctbicos.

En este sentido, desde el Consejo Con-
sultivo del Agua apuntaron que el plan de
Trump es similar al que empled en asun-
tos comerciales con otras naciones como
China, por lo que aplaudieron la “correcta
postura” de la presidenta del pais, Claudia
Sheinbaum, de “anteponer” el consumo
doméstico del agua y las actividades pro-
ductivas nacionales.

Aun asi, reconocieron que hay incum-
plimientos en el acuerdo que el gobierno
mexicano debe solventar “asignando vo-
lumenes de agua” para entregar a Estados
Unidos, algo que se ha “retrasado”.

Si eso no se produce, los expertos ad-
virtieron que supondria “pretexto perma-
nente para que nos presionen”, de modo
que instaron a las autoridades mexicanas
a generar un “modelo eficiente” que per-
mita cumplir los acuerdos bilaterales.
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Hugo Aguilar
niega sumision
de nueva Corte

PATRICIA RAMIREZ Sin embargo, enfatizd que “no existe

sumision ni subordinacion de la nueva
SCIN" ante los otros poderes, sino “co-
rresponsabilidad institucional y respeto a
las atribuciones de cada uno”.

En su discurso, subray6 que la Corte

La antigua SCJN era lenta,
anquilosada, ensimismada y hasta
soberbia, dice el ministro presidente

1 presidente de la Suprema Cor-

te de Justicia de la Nacion (SC-

JN), Hugo Aguilar, aseguro que,

a100 dias de trabajos del nuevo

organismo judicial, “se avanza
en el saneamiento del organismo, pues la
Corte era lenta, anquilosada, ensimisma-
da y hasta soberbia, alejada de Ia ciuda-
dania y de los principios de transparencia
y rendicion de cuentas”.

Ante la secretaria de Gobernacion, Ro-
sa Icela Rodriguez; Ia presidenta del Sena-
do, Laura Itzel Castillo, y el vicepresidente
de la Camara de Diputados, Sergio Gutié-
rrez Luna, sentencio que “quedaron atras
modelos que ya no respondian al pais y
hoy avanzamos hacia una justicia mas
humana, abierta y sensible”.

impulsa una nueva época orientada a for-
talecer el acceso a la justicia y a escuchar
todas las voces, y enfatizo que cada deci-
sion del Maximo Tribunal busca respon-
der ala pluriculturalidad de nuestro pais y
a la proteccion efectiva de los derechos
humanos.

“A los sectores politicos, econémicos y
sociales de México deseamos enviar un
mensaje claro y sereno: pueden contar con
una Suprema Corte firme, estable y res-
ponsable. Una Corte que decide con rigor
juridico, que ofrece certidumbre en tiem-
pos de cambio y que ejerce su autonomia
con profundidad democrdtica”, enfatizo.

Ante integrantes del Tribunal Electoral
del Poder Judicial de 1a Federacion, con ex-
cepcion de la magistrada Monica Soto,
jueces, magistrados e invitados especiales,

CUARTOSCURO.COM

El ministro presidente de la Suprema Corte, Hugo Aguilar, ayer, en el pleno.

dijo que este informe marca un cambio de
periodo vy el inicio de una nueva época de
una justicia que se construye diferente
para responder a las necesidades de las
personas, pues, por primera vez en nuestra
historia constitucional, los ministros fue-
ron electos mediante el voto popular.
Aguilar insisti6 en que, durante afos,
el funcionamiento interno “permitio reza-
gos significativos, pues los asuntos podian
esperar anos antes de recibir una resolu-
cion, los expedientes se tramitaban con
lentitud y los engroses tardaban meses.

Incluso, acuso que se atraian casos tinica-
mente para ganar tiempo, “guardandose
sin pudor”, lo que evidenciaba una admi-
nistracion deficiente y opaca.

El ministro presidente aseguro que es-
te modelo quedo atras y que hoy se traba-
ja para transformar el papel de la Corte
dentro del sistema judicial y frente a la
sociedad. “Estamos cambiando la forma
en que se debe concebir la Corte”, afirmo,
subrayando que su administracion impul-
sa una dindmica mads eficiente, transpa-
rente y cercana al pueblo.

CUARTOSCURO.COM

En febrero, cambios
a tribunales locales

PILAR MANSILLA

El presidente de la Junta de Coordinacion
Politica del Senado, Addn Augusto Lépez,
afirmé que la reforma electoral se presen-
tard a principios de febrero y que uno de
los temas que podrian incorporarse es la
modificacion del método de designacion
de los tribunales electorales locales.

Sefialé que las audiencias realizadas
hasta ahora han permitido identificar
propuestas especificas y que la Camara
alta se mantiene a la espera del contenido
final de la iniciativa.

En entrevista, Lopez Hernandez expli-
¢6 que la designacién de magistrados
electorales locales esta prevista para fe-
brero 0 marzo, por lo que cualquier cam-
bio dependera de la propuesta que envie
el Ejecutivo y de los ajustes que se discu-
tan en el proceso legislativo.

Indicé que, durante las audiencias de
la reforma electoral, surgié la posibilidad
de revisar el modelo actual de nombra-

|
“Hay la posibilidad de

cambiar el método de designa-
cion. Vamos a esperar”, dijo Adan

Augusto Lopez.

mientos y sefiald que “nosotros hemos es-
cuchado en las audiencias de la reforma
electoral la posibilidad de cambiar el mé-
todo de designacion. Vamos a esperar”.

Sostuvo que ain no se conoce con pre-
cisiéon qué temas seran incluidos en la ini-
ciativa, pero reconocio que existe la ex-
pectativa de que los 6rganos electorales
locales puedan presentar variaciones res-
pecto al disefio vigente.

“A ciencia cierta no sabemos qué te-
mas vayan a venir, pero yo si he escucha-
do que es una de las posibilidades que los
organos electorales locales tengan ahi una
variacion”, apunto el senador morenista.

Al asegurar que no ha escuchado una

Adan Augusto Lopez, presidente de la Jucopo en
el Senado, ayer.

postura definitiva por parte de las banca-
das respecto del alcance de la reforma
electoral, record6 que algunos legislado-
res han manifestado que no habria cam-
bios, pero precisé que €l no ha escuchado
una posicién concluyente del Partido del
Trabajo o del Partido Verde. Sostuvo que
el Senado continua trabajando conforme
al calendario y que se mantiene la expec-
tativa de recibir la iniciativa en las fechas
anunciadas.

Hara Talleres
de México
nuevas INE

PATRICIA RAMIREZ

Fl Instituto Nacional Electoral (INE) adju-
dico el contrato para producir las nuevas
credenciales de elector, con mas medidas
de seguridad, a Cosmocolor, SA de CV, en
participacién conjunta con Icards Solu-
tions, SA de CV, y Talleres Graficos de Mé-
xico, organismo de Gobernacion.

Asegur6 que, con esta adjudicacion, el
INE asegura la produccion de una creden-
cial para votar con altos estandares de se-
guridad, calidad e innovacion.

El contrato contempla un esquema
abierto con volumenes minimos y mdxi-
mos, entre junio de 2026 y mayo de 203L

La produccion estimada es de 9.67 a
10.72 millones credenciales entre junio y
diciembre del proximo afio; para 2027, de
14.92 a16.55 millones; para 2028, de 17.60
a19.51 millones; para 2029, de18.17 a 20.13
millones; para 2030, de 16.21 a 17.97 millo-
nes, y en 2031, 8.36 a 9.26 millones. El to-
tal seria de 94.1 millones de credenciales.
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Avalan ley que hace
obligatorio reciclaje

Laura Itzel Castillo, presidenta del Senado, estara en la Permanente.

LOS 18, LISTOS

Elige Congreso
a Integrantes de
la Permanente

PILAR MANSILLA

Morena llena la casa con
perfiles como Laura Itzel
Castillo, Beatriz Mojica,
Ignacio Mier, Adan...

a Junta de Coordinacion Politica
del Senado acordd la integra-
cion de la Comision Permanen-
te del Congreso de la Union para
el primer receso del segundo
afo de ejercicio de la 66* Legislatura y
turné al pleno el acuerdo correspondien-
te, que, una vez aprobado, permitira Ia
instalacion inmediata del 6rgano encarga-
do de dar continuidad a las funciones le-
gislativas durante el receso.
La Permanente estard conformada por
18 legisladores en representacion propor-
cional de los grupos parlamentarios, tal
como lo establece la Constitucion, y asu-
mird responsabilidades como la recepcion
de comunicaciones oficiales, el segui-
miento de asuntos turnados por diversas
dependencias y 1a posibilidad de convocar
aperiodos extraordinarios cuando sea ne-
cesario.

SENADORES
MORENA
COMUNICADO
El pueblo confio en nuestro
movimiento y nunca les

fallaremos”

Por Morena participardn Laura Itzel
Castillo Judrez, Sandra Luz Falcon Vene-
gas, Homero Davis Castro, Veronica Noe-
mi Camino Farjat, Beatriz Mojica Morga,
Juan Carlos Loera de la Rosa, Cynthia Ilia-
na Lopez Castro, Maria Guadalupe Chavi-
ra de la Rosa y Francisco Chiguil Figueroa,
con Adidn Augusto Lopez Hernandez,
Cuauhtémoc Ochoa Fernandez, Ignacio
Mier Velazco, Erik Ivan Jaimes Archundia,
Enrique Inzunza Cazarez, Heriberto Mar-
celo Aguilar Castillo, Ratul Moron Orozco,
Beatriz Silvia Robles Gutiérrez y Maria
Martina Kantun Can como suplentes.

El PAN estard representado por los le-
gisladores Gina Gerardina Campuzano
Gonzalez, Maria de Jesus Diaz Marmolejo
y Veronica Rodriguez Hernandez, con su-
plencias de Ricardo Anaya Cortés, Enri-
que Vargas del Villar y Maria Guadalupe
Murguia Gutiérrez.

Por el Partido Verde Ecologista de Mé-
Xico participara con Juanita Guerra Mena
y Virginia Marie Magana Fonseca, mien-
tras que sus suplentes seran Jorge Carlos
Ramirez Marin y Waldo Fernandez Gon-
zdlez.

En tanto que por el PRI se integraran
Angel Garcia Yafez y Anabell Avalos
Zempoalteca, con Manuel Afiorve Bafios y
Alejandro Moreno como suplentes.

El Partido del Trabajo designé a Geo-
vanna del Carmen Bafuelos de la Torre
como integrante y a Ana Karen Hernan-
dez Aceves como suplente, en tanto que
Movimiento Ciudadano contard con la
participacion de Luis Donaldo Colosio
Riojas y la suplencia de Clemente Casta-
fieda.

PILAR MANSILLA

Con Il votos a favor, el Senado autorizo la
expedicion dela Ley General de Economia
Circular, con lo que qued6 aprobado el
proyecto enviado por la Camara de Dipu-
tados y se remitio al Ejecutivo federal. La
decision marca el inicio de un nuevo mar-
co legal que busca impulsar prdcticas de
produccion y consumo orientadas a la
reutilizacion, la valorizacion y el aprove-
chamiento de materiales.

Previo a la discusion del dictamen, Ve-
ronica Camino Farjat, en funciones de la
presidencia de Ia Mesa Directiva, presento
una mocion para dar tramite de urgente
resolucion a la minuta. La propuesta fue
respaldada con 72 votos a favor y 30 en
contra, bajo el argumento de que el pais
requiere avanzar con rapidez hacia politi-
cas que respondan al deterioro ambiental
y permitan fortalecer la competitividad

mediante esquemas de circularidad.

El proyecto aprobado no solo expide la
Ley General de Economia Circular, sino
que incorpora reformas a la Ley General
del Equilibrio Ecoldgico y 1a Proteccion al
Ambiente, y a la Ley General para la Pre-
vencion y Gestion Integral de los Resi-
duos. Entre sus disposiciones se establece
la distribucion de facultades entre la Fe-
deracion, las entidades federativas, los
municipios y las demarcaciones de la Ciu-
dad de México, ademas de definir instru-
mentos para mejorar el uso y la vida util
de productos, materiales y residuos.

La nueva ley crea el Sistema Nacional
de Economia Circular, por lo que los tres
ordenes de gobierno coordinaran accio-
nes, programas y politicas, y serd la Secre-
taria de Medio Ambiente y Recursos Na-
turales la responsable de elaborar el Pro-
grama Nacional de Economia Circular,
que tendra cardcter obligatorio.

CUARTOSCURO.COM
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Legisladores, ayer, durante la votacion.

La norma incor-
pora el concepto de
I rcciclaje inclusivo,

J que reconoce la acti-
vidad de personas
recicladoras y pro-
mueve su integracion
en los procesos.

Hubo “avances
legislativos
importantes”

PATRICIA RAMIREZ

La agenda de la cuarta transformacion,
“avanzo de manera notable en este perio-
do ordinario de sesiones”, asegurd el
coordinador de los diputados de Morena,
Ricardo Monreal.

Expreso que en el periodo de sesiones
que esta por concluir hubo importantes
avances en materia legislativa. “Yo desta-
caria la Ley de Aguas, la de amparo, las
reformas en materia de arancelaria, de
salud y economia circular”, preciso.

“Yo creo que fue un periodo producti-
vo, ya lo veremos cuando hagamos con-
cretamente el avance sobre esto, pero a
mime dio mucho gusto que en este perio-

CUARTOSCURO.COM

Ricardo Monreal, diputado de Morena.

do hayamos continuado con la agenda
progresista que se propuso Morena y sus
aliados, como mayoria calificada”, indico.

En conferencia de prensa, acoté que se
aprobd también la integracion de la Comi-
sion Permanente del Congreso de Ia
Union, por lo que cada grupo parlamenta-
rio propone de acuerdo con sunumero y la
presidira la diputada Kenia Lopez Raba-
ddn, presidenta de San Lazaro.
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Culpan a penato
por fallas en
controles de
confianza

ROBERTO CORTEZ ZARATE

En Michoacédn contintian grupos policia-
les creados en el periodo de Alfredo Casti-
llo en el sexenio de Enrique Pefia Nieto,
los cuales exhiben fallas de control y per-
sisten sin certificacion plena, lo que gene-
ra un punto critico para el gobierno esta-
tal, dijo 1a presidenta Claudia Sheinbaum.

“Michoacdn tiene lo que se llama la
Guardia Civil, que es la Policia Estatal, tie-
ne policias municipales, tiene también
policias comunitarias, que el gobernador
hizo un esfuerzo por certificar, por que tu-
vieran examenes de control y confianza y
a través del apoyo a ciertas comunidades
incorporarlas realmente como una policia
de apoyo a la comunidad y todavia que-
dan algunas policias de aquellas que Cas-
tillo armo, con problemas”, sefialo.

La Presidenta puntualiz6 que la admi-
nistracion federal entrega recursos via
dos programas definidos en ley, cuya for-
mula de distribucion se acuerda con los
gobiernos estatales y se destina al fortale-
cimiento de capacidades locales.

Ese enfoque distribuye la responsabi-
lidad sobre las corporaciones entre el es-
tado y los municipios, mientras la Federa-
ciéon respalda operativos y tareas de
acompafiamiento sin sustituir mandos ni
estructuras locales.

Alfredo Castillo fue designado en 2014
como titular de la Comision para la Segu-
ridad y el Desarrollo Integral de Micho-
acan, etapa en la que surgieron cuerpos
armados excepcionales bajo 1a 16gica de
contencion ante organizaciones crimina-
les. Dicho contexto histérico coloco en la
agenda actual la evaluacion de esas poli-
cias, ya que su origen en plena ofensiva
contra el narco dificulté controles civiles.

RESPUESTA
]

EL SENALAMIENTO presidencial
aparecio después de semanas
marcadas por hechos como el
asesinato de edil Carlos Manzo.

CUARTOSCURO.COM

Maria Luisa Albores, directora de Alimentacion para el Bienestar, presento ayer

la marca Lentejas del Bienestar.

DISTRIBUCION, EN ENERO

Lucha antinarco
en Michoacan
Incluye lentejas
del Bienestar

ROBERTO CORTEZ ZARATE

Apoyaran a pequenos productores del estado e integraran
inventarios que permitiran distribucion estatal y nacional

a Secretaria del Bienestar anun-

cid laincorporacion de la lenteja

como nuevo producto de las

Tiendas del Bienestar tras el

arranque del acopio con peque-

fos productores michoacanos y la inte-

gracion de inventarios que permitiran su
distribucion estatal y nacional.

Durante la mafanera, la directora de

Alimentacion para el Bienestar, Maria

Luisa Albores, informé que ayer, como
parte del Plan Michoacan, se reunieron las
primeras 30 toneladas y que las unidades
operativas comenzaran el traslado hacia
los puntos de venta para garantizar abasto
en los proximos dias.

“Michoacdn es el principal productor
de lenteja en nuestro pais y entonces va-
mos a empezar a tener en estos meses, di-
ciembrey enero, esta marca de esta lente-

Buscamos

que la lenteja
michoacana pueda
llegar a las
diferentes tiendas
Bienestar”

MARIA LUISA ALBORES
DIRECTORA DE ALIMENTACION

ja, mientras esta ya el embobinado de lo
que sera nuestra marca de lenteja, que asi
quedard, y ésta llegard en enero, a finales
de enero, y ésta es la que llegara a las dife-
rentes tiendas”, refirio.

La funcionaria explico que esta prime-
ra fase cubre la salida de lenteja existente
en manos de productores locales, con el
fin de evitar pérdidas y asegurar ingresos
inmediatos dentro del esquema agroali-
mentario del Plan Michoacdn.

Adelant6 que la comercializacién bajo
la marca Lentejas del Bienestar iniciard a
finales de enero de 2026, una vez que
concluya el proceso de imagen, empaque-
tado y registro, con el propdsito de unifi-
car la presentacion del producto.

“Buscamos que la lenteja michoacana,
lenteja mexicana, pueda llegar a las dife-
rentes tiendas Bienestar de Michoacdn
para las diferentes partes de México”, des-
taco Albores.

El programa busca que la lenteja mi-
choacana se posicione como referente
nacional y llegue a las tiendas del Bienes-
tar en distintas regiones del pais, con un
modelo de compra directa que fortalece la
economia rural y diversifica la oferta ali-
mentaria.

Maria Luisa Albores subrayo que la es-
trategia busca impulsar un grano emble-
matico de Michoacdn y llevarlo a los pun-
tos de venta del Bienestar en México, co-
mo parte de un esfuerzo para ampliar la
oferta alimentaria con produccién nacio-
nal.

Prision preventiva a César Duarte por desvio

FEDERICO MARTINEZ

/ EL HERALDO DE CHIHUAHUA

Tras mas de 12 horas de audiencia ininte-
rrumpidas, un juzgado de Control del Dis-
trito Judicial de Ecatepec del Poder Judi-
cial del Estado de México dicto la medida
cautelar de prision preventiva en contra
del exgobernador de Chihuahua César
Duarte, acusado del delito de utilizacion
de fondos de procedencia ilicita.

Fue 1a jueza Maria Jazmin Ambriz Lo-
pez quien determiné que el exmandatario
priista debera permanecer en prision pre-
ventiva mientras se desarrolla el proceso
judicial en su contra, agendando para el
sabado 13 de diciembre la audiencia de
vinculacioén o no a proceso.

Pese a que la defensa del exgobernador
solicito invalidar la orden de aprehension,
argumentando que el imputado contaba

con un amparo a su favor, la juzgadora
considero improcedente el incidente de
nulidad, al tratarse de causas completa-
mente distintas.

Por otra parte, César Duarte, a través
de su representacion legal, solicito la du-
plicidad del término constitucional para
que se defina su situacion juridica, por lo
que la audiencia quedo agendada para el
sabado 13 de diciembre.

CUARTOSCURO.COM

César Duarte, exgobernador priista de
Chihuahua.
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TRAS 5 DiAS DESAPARECIDO

Hallan sin vida a lider
del PT en Apatzmgan

OMAR ANGEL / EL SOL DE MORELIA

El cuerpo de Agustin
Solorio Martinez fue
encontrado en Guanajuato,
dice el Partido del Trabajo

1 Partido del Trabajo (PT) en Mi-

choacan confirmé el homicidio

de Agustin Solorio Martinez,

coordinador politico distrital de

Apatzingan, quien se reporto
desaparecido desde el pasado viernes 5 de
diciembre, fecha en que fue visto por tlti-
ma vez, a las 03:10 horas en el municipio
de Morelia.

De acuerdo con un boletin, el PT “con-
dena enérgicamente” el “atroz asesinato”
del companiero, a quien describieron como
un “militante leal”, un “hombre de con-
vicciones firmes” y un “trabajador incan-
sable por las causas del pueblo”, ademas
de que expresa su solidaridad con sus fa-
miliares.

“Su partida deja un vacio irreparable
en nuestra estructura y en la lucha que
compartimos por un México mds justo y
digno”, dijo.

El comunicado que envio el instituto
politico ayer sucede al del fin de semana
pasado, en el que llamo a las autoridades
competentes a dar urgentemente con el
paradero del delegado del municipio te-
rracalentano, ya que se presumia que su

FACEBOOK AGUSTIN SOLORIO

El Partido del Trabajo exige aclarar el asesinato de su lider.

integridad podria estar en riesgo. Cuatro
dias después, el PT exige “a la autoridad
federal y a las fiscalias estatales involu-
cradas” una investigacion “seria, profun-
da y expedita” que permita esclarecer el
crimen, asi como detener a los responsa-
bles materiales e intelectuales y asegurar
que el delito no quede impune.

“No aceptaremos la indiferencia ni la

dilacién en un caso que lastima a nuestra
militancia y ofende a Michoacan”.

De acuerdo con informacion circulada
en redes sociales, el cuerpo del delegado
petista fue hallado en Guanajuato, por lo
que habra que esperar a ver como se coor-
dinaran las fiscalias estatales para dar se-
guimiento al caso, ya que la de Michoacdn
se encontraba en las labores de busqueda.

Arrestan al Limones,
operador de Los Cabrera

ALDO CANEDO / EL SOL DE MEXICO

Autoridades federales capturaron a Edgar
‘N’, alias el Limones, sefialado como ope-
rador financiero y jefe de plaza del grupo
criminal Los Cabrera, que colaboran con
la faccion de La Mayiza del Cdrtel de Si-
naloa.

De acuerdo con el gabinete de seguri-
dad, el Limones se encargaba de lavar di-
nero a través de transferencias bancarias
a empresas, asi como de recibir dep6sitos
millonarios y estar implicado en la com-
praventa de inmuebles, joyas, apuestas y
vehiculos de lujo.

Este personaje, aprehendido luego de
cateos en Durango y Coahuila, también es
sefalado como jefe de plaza de Los Ca-

brera en la region de la Laguna en dichas
entidades.

El operativo se llevo a cabo luego de
que un juez de control avalara los cateos
para dar con este presunto criminal impli-
cado en operaciones con recursos de pro-
cedencia ilicita, ademds de estar supues-
tamente implicado en extorsiones y ame-
nazas contra comerciantes y ganaderos de
la region.

La informacion, explicaron las depen-
dencias de seguridad, fue recopilada por
el Centro Nacional de Inteligencia y la Se-
cretarfa de Hacienda y Crédito Publico.

Asimismo, se detalld que este perso-
naje recibe érdenes directamente de José
Luis Cabrera Sarabia, alias el 03 o el 300.

Edgar ‘N’ era investigado por su pre-

CORTESIA @OHARFUCH

Defensa  Marina .

Era un extorsionador en Durango y
Coahuila.

sunta responsabilidad en la extorsion a
comerciantes y ganaderos de la region, asi
como por operar las finanzas de la estruc-
tura delictiva. En este tltimo aspecto, la
Unidad de Inteligencia Financiera (UIF)
identifico y proporciono el rastro de ope-
raciones irregulares vinculadas a delitos
de extorsion y fraude, lo que fue funda-
mental para la investigacion.

Matan a cinco
en Salmanca;
entre ellos,

tres menores

REDACCION / EL SOL DE SALAMANCA

Salamanca.- Un ataque armado dejo co-
mo saldo a cinco personas sin vida, cuatro
hombres, tres de ellos menores de edad y
una mujer, en Salamanca, Guanajuato.

El hecho ocurrié en un predio ubicado
en un camino de terraceria que conduce a
las comunidades de Santiaguillo de Flores
y La Capilla, en este municipio de Sala-
manca.

A través del sistema 91, se alerto ayer
por la mafiana de detonaciones de arma
de fuego, con descargas por varios minu-
tos, sin mencionar si habia heridos o no,
solo de los estruendos que fueron los que
alertaron a la poblacion cercana al predio.

Hasta este punto, arribaron la Policia
Municipal asi como Guardia Nacional, 1os
cuales luego de ser dirigidos por los luga-
refos localizaron a las victimas, pese a
que se procedit a llamar a los paramédi-
cos de la Cruz Roja, se determiné que las
victimas ya no contaban con signos vita-
les. Las primeras pesquisas fue el levanta-
miento de 40 casquillos percutidos.

Rafaguean
viviendas en
Culiacan; hay
saldo blanco

REDACCION / EL SOL DE SINALOA

Culiacan.- Al menos dos domicilios fue-
ron tiroteados ayer por la mafiana por un
comando armado que abri6 fuego en re-
petidas ocasiones con fusiles automati-
cos, provocando dafios a la fachada de los
inmuebles en Culiacan, Sinaloa. Hasta el
cierre de edicion, no se reportaron perso-
nas heridas ni fallecidas.

De acuerdo con la informacion de las
autoridades, 1as viviendas atacadas se en-
contraban deshabitadas al momento del
ataque y aun se desconocen las caracte-
risticas de los responsables.

El reporte se gener6 alrededor de las
8:00 de la mafana, cuando el servicio de
emergencias 9l recibio llamadas alertan-
do sobre balaceras en las colonias 21 de
Marzo, Servidor Publico, Laureles Pinos,
Vista Hermosa y otros sectores cercanos.

Las propiedades afectadas se localizan
sobre la calle Belladona, en la colonia Ser-
vidor Publico. Durante el ataque a una vi-
vienda, una vecina que no era el objetivo
fue alcanzada por dos disparos; los agre-
sores huyeron tras enfrentarse con la
Guardia Nacional.
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Diputada Ana Buendia pide atiendan
salud mental de jévenes.

Diputados

piden atender
radicalizacion
de jévenes incel

PATRICIA RAMIREZ

Diputados locales alertan sobre el au-
mento de violencia vinculada a comuni-
dades incel (célibes involuntarios) y lla-
man a establecer protocolos para identifi-
car sefiales de radicalizacion de estos gru-
pos. La diputada Ana Buendia destaco que
los docentes deben contar con herramien-
tas para desmontar narrativas de odio
mediante empatia y educacion emocio-
nal, interviniendo antes de que un joven
recurra a la violencia o al suicidio.

En un punto de acuerdo aprobado por
el pleno, 1a legisladora insistio en que no
se puede permitir que un algoritmo edu-
que en rencor, y subrayo la importancia
de garantizar escuelas seguras emocio-
nalmente. Por ello, exhorto a la Secretaria
de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Inno-
vacion de la CDMX a fortalecer los meca-
nismos de atencion psicoldgica en todos
los niveles educativos, con estrategias de
concientizacion y prevencion de agresion
y suicidio vinculados a la subcultura incel.

Buendia explico que lo que surgio co-
mo un grupo de apoyo para personas soli-
tarias se transformo en una subcultura de
odio, misoginia y resentimiento profundo,
alertando que no se trata de un fenomeno
exclusivo de otros paises. Cito el caso de
Lex Ashton, estudiante del CCH Sur, quien
en septiembre llevo un arma al plantel y
asesind a un compafero, tras difundir en
redes su desprecio por la vida y odio hacia
las mujeres, llamadas despectivamente
‘foids’.

Sefiald que en la CDMX mas del 50%
de los usuarios de servicios de salud men-
tal presentan ansiedad, y que el suicidio
es la segunda causa de muerte entre estu-
diantes universitarios. Ademads, recordo
otros casos en la UNAM vy el IPN, donde
jovenes brillantes se han quitado la vida,
evidenciando la urgencia de estrategias de
prevencion y atencion integral.

EXIGEN AL ESTADO ATENDER EMERGENCIA

Refugios alertan colapso
por falta de recursos

ARACELY MARTINEZ Y REDACCION

La incertidumbre del
presupuesto 2026 pone

en riesgo la operacion de
proteccion a mujeres y nifos

a violencia contra las mujeres en

México no cede. Entre enero y octu-

bre de 2025 se registraron 2 mil 375

asesinatos de mujeres, lo que equi-

vale a una victima cada tres horas.
Ademas, 755 mujeres viven violencia familiar
cada dia y cada dos minutos un hombre ejerce
violencia machista, seguin el Secretariado Eje-
cutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pu-
blica (SESNSP). No son cifras aisladas: revelan
un problema estructural que el Estado no lo-
gra contener.

Por lo anterior, la Red Nacional de Refugios
(RNR) realizo el encuentro Microfono Abierto
para la Verdad que el Estado no Escucha, en el
Monumento a la Revolucién, donde se dieron
cita sobrevivientes, madres de victimas y ac-
tivistas transformaron testimonios en denun-
cia publica, subrayando que hablar es un acto
politico ante la indiferencia institucional.

Expusieron que de enero a octubre de
2025, 1a RNR atendi6 a 1l mil 442 mujeres e
infancias en sus 76 espacios. En dos afios, la
cifra supera las 27 mil atenciones, con un in-
cremento del 208% en los Centros de Aten-
cién Externa. La red advierte que sin presu-
puesto suficiente serd imposible responder a
la demanda creciente. “No somos cifras, so-
mos vidas”, recordé Magali, una mujer acom-
pafiada por la organizacion.

En tanto, la atencioén a nifas y nifios au-
mento 78% respecto a 2024. Las violencias
mads comunes fueron psicoldgica y economica
29% cada una, seguidas de la fisica 16% y pa-
trimonial 18 por ciento. En 84% de los casos, el
agresor es el mismo que violenta a la madre, y
42°% de las infancias sufre violencia vicaria,
usada para dafiar a las mujeres.

Las violencias a mujeres son principalmen-
te psicoldgica 32%, fisica 22%, econdmica 18%,
patrimonial 1% y sexual 10 por ciento. E1 68.8%
de los agresores son parejas o exparejas. Ade-
mas, 36% utiliza armas de fuego y 46% tiene
antecedentes penales, lo que aumenta el riesgo
para las victimas. Otro de los aspectos que des-
tacaron durante sus denuncias es la entrega
tardia del presupuesto 2025y la incertidumbre
sobre los recursos de 2026 representan una
forma de violencia institucional.

Los refugios operan 24/7 y requieren fi-
nanciamiento continuo para garantizar aloja-
miento, atencion psicolégica, apoyo juridico y
traslados de emergencia. Por lo anterior, la
RNR exigen la entrega inmediata del presu-
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Dan a conocer casos de violencia y bus-
can que les den seguimiento.

puesto 2025, el pago completo al personal y la
asignacion clara del presupuesto 2026 con re-
cursos en el primer trimestre. Y es que coinci-
den, la violencia no se reduce con discursos,
sino con politicas y presupuestos que protejan
a mujeres, nifias y ninos.

FOTOS: ARACELY MARTINEZ
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Los abusos deben darse a conocer en
busca de crear conciencia.
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LA RNR atendi6 a Tl mil 442 mujeres e
infancias en 10 meses de 2025.
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Artesanos buscan que les den un ludar digno de venta de mercancias.

EXIGEN UN LUGAR PARA VENDER

Amagan

artesanos con
quedarse hasta
el 6 de enero

HILDA ESCALONA REZA / LA PRENSA

Dicen que permaneceran en la Feria Artesanal del Zocalo
si no se les permite participar en la Romeria de Reforma

ntegrantes del Movimiento de Arte-
sanos y Artesanas Indigenas de la
Ciudad de México advirtieron que,
si el gobierno de Clara Brugada no
les permite participar este afio en la
Romeria Navideiia de Paseo de la Refor-
ma, permanecerdn en la Feria Artesanal
Navidefa instalada en el Zocalo capita-
lino hasta el proximo 6 de enero.
En conferencia de prensa, calificaron
como un acto regresivo y discriminatorio
la intencién del gobierno capitalino de

reubicarlos en un espacio no acreditado.
Consideraron esta medida “un atropello”
y acusaron a las autoridades de incum-
plir los compromisos adquiridos, al sefia-
lar que “los derechos son progresivos, no
regresivos”.

Los artesanos indicaron que desde el
24 de abril de 2025, artesanas han soste-
nido una jornada pacifica de lucha legiti-
ma en defensa de espacios dignos para la
exhibicion y venta de artesanias en el
Centro Historico de la Ciudad de México.

CORTESIA

s

Calificaron como
un acto regresivo y
discriminatorio la
intencion de
reubicarlos en un

espacio no
acreditado.

“E118 de noviembre de 2025 realiza-
mos una megamarcha pacifica del Angel
de Ia Independencia al Zocalo, ante la
omision de la Secretaria de Gobierno
frente a los compromisos adquiridos con
las comunidades indigenas residentes. La
falta de respuesta vulnera nuestros dere-
chos y perpettia la exclusion y el racismo
institucional. Marchamos por la exigen-
cia de pan, vivienda y trabajo, porque sin
condiciones materiales dignas no hay
justicia cultural ni social”.

De igual forma, indicaron que el tra-
bajo artesanal es patrimonio cultural vi-
VO Yy sunegacion constituye una forma de
violencia estructural. Ademas rechaza-
ron el espacio propuesto en un baldio
ubicado entre Reforma y la calle Fragua
para la instalacion de la Romeria Artesa-
nal Navidefia.

“Ese lugar no es viable, no es digno, no
es seguro y no garantiza la instalacion de
todas las artesanas y artesanos. Ademas,
no esta acreditado como espacio autori-
zado para actividades culturales, comer-
ciales o comunitarias de pueblos indi-
genas, simboliza también la marginacion
y exclusion hacia los pueblos indigenas
de los espacios significativos y emble-
madticos de la ciudad”.

Los artesanos exigieron al Gobierno
de 1a Ciudad de México, que se respeten
los espacios donde han trabajado y acre-
ditado la Romeria Artesanal Navidefia
durante mas de 10 afios, del 6 de diciem-
bre al 6 de enero, sobre Paseo de la Re-
forma.

Metro Basilica
abrira 11y 12
de diciembre
para peregrinos

PILAR MANSILLA

El director general del Metro, Adridn
Rubalcava, informo que la estacion Basili-
ca permanecera abierta los dias 11 y 12 de
diciembre para facilitar el traslado de pe-
regrinos a la Basilica de Guadalupe, algo
que no ocurria desde hace mas de 20
anos. Senald que cerrar la estacion ya no
es opcion, y que el Metro debe garantizar
movilidad y seguridad durante una de las
jornadas con mayor afluencia del afio.

Se implementard un operativo especial
con alrededor de 300 elementos de la Se-
cretaria de Seguridad Ciudadana, perso-
nal del Metro, de Movilidad y de Protec-
cion Civil, distribuidos en Basilica y en es-
taciones cercanas con mayor saturacion,
representando un incremento del 300%
respecto a un dia normal.

Habra dosificacion del ingreso para
evitar aglomeraciones y, de ser necesario,
cierres momentaneos siguiendo los pro-
tocolos de seguridad. No se permitird el
acceso con objetos voluminosos, como
estandartes o estructuras rigidas, para
prevenir incidentes y riesgos a la opera-
cion del tren 'y a los usuarios. Los elemen-
tos de seguridad informaran directamente
en los torniquetes sobre los objetos que no
puedan ingresar.

Rubalcava supervisara personalmente
el operativo, reforzando vigilancia en tor-
niquetes, pasillos y andenes, y se usaran
sistemas de megafonia para difundir ins-
trucciones de seguridad. Ademads, se in-
crementard la circulacion de trenes para
mantener flujo constante y reducir tiem-
pos de espera, manteniendo el horario ha-
bitual de cierre a 1a medianoche.

OPERATIVO
]

NO permitiran imagenes de gran
tamano para evitar accidentes.
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Exigen utilizar
animales en ritos

REDACCION / OVACIONES

La comunidad Ifa-Orisa llevo a cabo una ma-
nifestacion pacifica en la Plaza Primo de Ver-
dad, en la CDMX, para exigir respeto a la liber-
tad de culto. Denuncian discriminacion legisla-
tiva, buscan dialogo con autoridades y prote-
gen su fe sin criminalizar tradiciones y que les
permitan utilizar animales en sus rituales.
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El nuevo dirigente nacional se comprometié a fortalecer la unidad del sector privado.

RELEVA A FRANCISCO CERVANTES

Jose Medina, al CCE; va

AIDA RAMIREZ

Recibe siete votos de los organismos
que tienen voz y voto al interior
del Consejo Coordinador Empresarial

ras un afo de espera, José Medi-
na Mora Icaza, quien en 2020
asumio la presidencia de la Con-
federacion Patronal de la Rept-
blica Mexicana (Coparmex), es a
partir de este 10 de diciembre, el nuevo
presidente del Consejo Coordinador Em-

presarial (CCE), el ntimero 25.

Con los siete votos de los organismos
que tienen voz y voto al interior del orga-
nismo ctpula, Medina Mora fue el candi-
dato de unidad que debera unificar a todos
los organismos que integran al Consejo,
retomar sus agendas, pero también, tratar
de ser quien coordine el trabajo con el go-
bierno federal, en el marco de la revision
del T-MEC, pero también tratar de ser nue-
vamente el contrapeso de la administra-
cién que encabeza Claudia Sheinbaum.

La tarde de este miércoles, y como acto
protocolario, en el marco de la Asamblea

ROMINA SOLIS / EL SOL DE MEXICO

“"-.‘.

por reactivar economia

Por unanimidad, jos¢ Medi-
na Mora Icaza fue elegido nuevo
presidente para el periodo 2026-
2027.

General Anual Ordinaria del CCE, los pre-
sidentes de los organismos que integran al
madximo 6rgano de representacion del sec-
tor privado eligieron por unanimidad a Jo-
s¢ Medina Mora Icaza como Su nuevo pre-
sidente para el periodo 2026-2027.

PRESIDENTES

en total han
desfilado por el Consejo
Coordinador
Empresarial.

En este tenor, se comprometio a forta-
lecer 1a unidad del sector privado, impul-
sar el didlogo transversal con todos los ac-
tores nacionales y consolidar una agenda
econdmica que privilegie la inversion, la

libre empresa y el progreso de Méxi-

co.

Medina Mora destaco que
asume esta responsabili-
dad con profundo com-
promiso y con la convic-
cién de que el didlogo es

la ruta para avanzar,
construir consensos y
fortalecer la certidumbre
que requiere la economia

nacional.

Asimismo, subrayé que el

sector empresarial seguira apostan-
do por la libre empresa, la innovacion, la
competitividad y el emprendimiento co-
mo motores del progreso y de la movilidad
social. Precis6 que los tres pilares de su
gestion serdn liderar un CCE que impulse
un crecimiento economico con certeza,
seguridad y reglas claras; preparar una
participacion solida y técnica del sector
empresarial de cara a la revision del T-
MEC en 2026 y reforzar el didlogo demo-
cratico y la cooperacion entre Gobierno,
empresas y sociedad, impulsando acuer-
dos que eleven la productividad, reduzcan
desigualdades y garanticen que el creci-
miento llegue a mds familias.

“Asumo este encargo con entusiasmoy
con la certeza de que, juntos, seguiremos
fortaleciendo la influencia, la cohesion y el
impacto del CCE en la vida nacional. Dia-
logar para avanzar sera nuestro eje: cons-
truir con todos, sin excluir a nadie, para
que México alcance sumdximo potencial”.

Durante la Asamblea, las y los inte-
grantes de la Comision Ejecutiva del CCE
reconocieron la labor del presidente
saliente, Francisco Cervantes Diaz, de
quien sefialaron, su conducciéon permitio
consolidar la presencia institucional del
CCE, fortalecer la interlocucion con el Go-
bierno de México y posicionar al sector
privado como actor clave en temas como
nearshoring, inversion estratégica, inno-
vacion, Estado de derecho y politica in-
dustrial.

La banca continva
estable: Banxico

AIDA RAMIREZ

Fl Banco de México (Banxico) asevero que
el sistema financiero mexicano contintia
estable y resiliente, respaldado por ade-
cuados niveles de liquidez y capital, ade-
mas de un entorno macroeconomico y fi-
nanciero relativamente estable.

No obstante, advierte que persisten
riesgos asociados con la incertidumbre glo-

bal y la exposicion a algunos intermedia-
rios no bancarios, que requieren mantener
una estrecha vigilancia sobre su evolucion.

Ante Ia posibilidad de que con s6lo se-
flalamientos de las autoridades estadouni-
denses bancos mexicanos terminen por
cerrar la cortina como sucedio este afio, la
gobernadora Victoria Rodriguez dejo de la-
do la pregunta pero aseguro que “hay bue-
nos canales de comunicacion con autori-

dades mexicanas y de Estados Unidos”, y
que las autoridades financieras locales
“estan vigilantes y listas para implementar
acciones necesarias”.

“No representa de ninguna manera un
fenomeno generalizado. En conjunto estas
instituciones tienen una baja participacion
dentro del sistema financiero y esto no
constituye un riesgo para la estabilidad del
sistema, A la fecha no hemos visto tampo-
co sefiales de contagio hacia otras institu-
ciones y tampoco hay evidencia que nos
muestre que hay o existan procedimientos
adicionales de la misma naturaleza que se
estén dando contra otras instituciones fi-
nancieras de nuestro pais. El sistema fi-
nanciero sigue mostrando condiciones so-
lidas”.

CUARTOSCURO.COM

La gobernadora de Banxico, Victoria Rodriguez.
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“Aranceles
impactaran
en precio de
los juguetes”

PATRICIA RAMIREZ

No todos los empresarios estan contentos
con la imposicién de aranceles a paises
con los que no hay acuerdo comercial,
pues advierten que el aumento a precios
de insumos basicos afectard a sectores
importantes, como es el caso de los jugue-
tes, cuyo principal componente son los
plasticos.

Luego de que la Cadmara de Diputados y
el Senado de la Republica aprobaron el al-
za a mas de mil 400 fracciones arancela-
rias, empresarios de la industria del ju-
guete sentenciaron que los incrementos
en los precios de los plasticos impactaran
en sus precios.

La Asociacion Mexicana de la Industria
del Juguete (Amiju) advirtio que el au-
mento en las tarifas a los plasticos impor-
tados tendran un impacto directo sobre la
industria. Miguel Angel Martin Gonzdlez,
presidente del organismo, sentencié que
alrededor de 50% del costo de produccion
de los juguetes depende de los insumos,
que en su mayoria son plasticos, por lo
que los precios podrian elevarse hasta
35% vy la produccién nacional podria su-
frir efectos contraproducentes.

Insistio en que el 50% del costo de un
juguete es materia prima, principalmente
derivados del petréleo y México no produ-
ce lo suficiente para aumentar el conteni-
do nacional de los juguetes, pero no hay
suficientes insumos.

Sentencié que el cambio en las reglas
encarece incluso a las mercancias de fa-
bricacién nacional, porque, aunque hay
beneficios para algunos sectores, no asi
para la industria juguetera, cuya cadena
de valor estd anclada a Asia.

ENTRES Y 50%
]

SON LOS aranceles que se
impondran a los articulos de paises
con los que México no mantiene un
convenio comercial.

CUARTOSCURO.COM

Los ajustes arancelarios forman parte del Plan México.

ALERTA EMBAJADOR

Tarifas a China
causaran alza

en productos

RUBEN ROMERO / EL SOL DE MEXICO

Historicamente estas medidas han provocado
aumentos en los costos y debilitamiento industrial,
mas que beneficiarla, advierte el diplomatico asiatico

1 embajador de China en Méxi-

co, Chen Daojiang, advirtio que

los nuevos aranceles para mer-

cancias provenientes de paises

sin tratado con México —inclui-

da China— encareceran insumos para la

industria nacional y afectardn directa-
mente a comerciantes y consumidores.

“Los aranceles y las regulaciones de-

ben servir a los comerciantes, no perjudi-

carlos. Se deben buscar vias que faciliten

el comercio, de modo que, al final, los con-

sumidores sean quienes se beneficien”,

dijo el embajador durante el Foro México

-China 2025, alianza para la prosperidad
compartida.

Daojiang subrayo que, histéricamente,
estas medidas han provocado aumentos
de costos y debilitamiento industrial, mas
que beneficiarla: “A lo largo de 70 afios
hemos visto que los aranceles pueden ele-
var costos, debilitar industrias y conver-
tirse en obstaculos para el desarrollo co-
mercial”, afirmo.

Los ajustes forman parte del Plan Mé-
xico impulsado por la presidenta Claudia
Sheinbaum, cuyo objetivo es sustituir im-
portaciones asidticas —especialmente de

Los aranceles y

regulaciones
deben servir a
comerciantes, no
perjudicarlos”

CHEN DAOIJIANG
EMBAJADOR DE CHINA

China— vy fortalecer la produccién nacio-
nal rumbo a la revision del Tratado entre
México, Estados Unidos y Canada (T-
MEC). La reforma se aprobo en el Pleno de
la Camara de Diputados ayer por la ma-
drugada, con cambios en mil 463 fraccio-
nes arancelarias de 17 sectores, entre ellos,
autopartes, autos ligeros, textil, acero,
plastico, juguetes, electrodomésticos y
calzado, con aranceles que van desde 5
hasta 50 por ciento.

De ese total, 391 fracciones quedaron
sin cambios, mientras que en 974 se aplico
una reduccion promedio de 28% respecto
delainiciativa original, tras negociaciones
internas en el legislativo.

Pese a las criticas del embajador, orga-
nizaciones empresariales mexicanas han
respaldado el plan. Sefialan que el déficit
bilateral con China supera los 90 mil mi-
llones de dolares y que México enfrenta
practicas de comercio desleal que han
desplazado produccion en sectores clave.

“Sirevisas las estadisticas con los pai-
ses asiaticos, y en particular con China,
tenemos un déficit de 10 mil contra 100 mil
millones. Es muchisimo. Esta medida
ayudara a los ingresos de México de una
forma positiva. Ellos encontrardn resi-
liencia para mantenerse en el mercado y
adaptarse”, dijo recientemente a la Orga-
nizacion Editorial Mexicana Sergio
Contreras, presidente del Comce.

El embajador asegurd que mantendran
el didlogo con la Secretaria de Economia y
el Gobierno Federal, ya que para China,
México es un socio comercial importante.

Impuestos son un “buen
guino” para EU: Coparmex

AIDA RAMIREZ

La aprobacion de la Camara de Diputados
de 1a Ley de los Impuestos Generales de
Importacion y de Exportacion para que el
gobierno imponga aranceles que van de
5.0% a 50% a productos provenientes de
paises con los que no se tienen tratado co-

mercial “es un “buen guifio” para EU, so-
bre todo en el marco de la revision del T-
MEC.

El presidente de la Confederacion Pa-
tronal de la Republica Mexicana (Copar-
mex), Juan José Sierra Alvarez dijo que el
organismo esta a favor de la medida, pues
protege a la industria nacional, empero, la

misma debe analizarse porque algunos
insumos que se tocan puede afectar los
precios finales al consumidor y frenar la
industria nacional.

Y es que, esta medida que incluye mds
de mil 400 fracciones arancelarias debe
estudiarse mas, pues se estd en riesgo de
aumentar los precios, sobre todo porque
algunos insumos que se utilizan para la
fabricacion de productos finales que se
veran impactados y por lo tanto afectan al
consumidor final.

Agregd que esta aprobacion como la
hizo la Camara baja “presiona el tema de
la inflacion que se ha disparado un poco”.

NADYA MURILLO/EL SOL DE MEXICO

Juan José Sierra, de Coparmex
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Recibe premio la hija de la
lider opositora; presidente
del galardon exige a
Maduro dejar el poder

slo.- Las democracias de-

ben estar preparadas para

luchar por la libertad si

quieren sobrevivir, dijo la

premio Nobel de la Paz,
Maria Corina Machado, en un discurso
que leyo su hija durante una ceremonia
ala quelalider opositora venezolana no
pudo asistir.

Machado afirmé que el galardon tie-
ne un profundo significado, no solo para
su pais, sino para el mundo.

“Le recuerda al mundo que la demo-
cracia es esencial para la paz”, dijo a
través de su hija, Ana Corina Sosa Ma-
chado. *Y lo mds importante, la leccion
que los venezolanos pueden compartir
con el mundo, es una leccion forjada en
un largo y dificil camino: si queremos la
democracia, debemos estar preparados
para luchar por la libertad”.

La lider opositora llegd a Noruega
ayer por la noche, horas después de la
ceremonia de entrega del premio. El
presidente del Comité Noruego del No-
bel confirmo la llegada de Machado.

Un retrato de la opositora sonriente
colgaba en el Ayuntamiento de Oslo pa-
ra representarla. El puablico vitoreé y
aplaudio cuando el presidente del Co-
mité Noruego del Nobel, Joergen Watne
Frydnes, anuncié durante su discurso
que Machado viajaria a Oslo.

“Ninguna democracia funciona en
circunstancias ideales. Los lideres acti-
vistas deben afrontar y resolver dilemas
que nosotros, los espectadores, pode-
mos ignorar. Quienes viven bajo la dic-
tadura a menudo tienen que elegir entre
lo dificil y lo imposible”, agrego.

La ingeniera de 58 afios debia recibir
el premio en presencia del rey Harald,
desafiando una prohibicion de viaje im-
puesta durante una década por las auto-
ridades de su pais de origen y tras pasar
mas de un afio escondida. Sin embargo,
no pudo llegar a la capital noruega a
tiempo para la ceremonia.

La opositora venezolana sali¢ de Ve-
nezuela el martes en barco hacia Cura-
zao para intentar llegar a Oslo y recibir
el galardon, informo el diario The Wall
Street Journal.

Segun fuentes del Gobierno estadou-
nidense citadas por el periodico, Ma-
chado viajo en secreto a la isla caribefia,
situada a menos de 80 kilometros de las
costas venezolanas.

De acuerdo con el diario de EU, este
desplazamiento podria obligar a Ma-
chado a exiliarse, después de haber pa-
sado gran parte del ultimo afio escondi-
da en Venezuela para evitar ser arresta-
da por el Gobierno de Nicolds Maduro.

Machado, sin embargo, ha expresado

LOGRA SALIR DE VENEZUELA Y LLEGAR A NORUEGA

Huida y Nobel de la
Paz a Machado en Oslo

E

ANA CORINA
SOSA MACHADO
HIJA DE LA OPOSITORA
Si queremos la
democracia,
debemos estar
preparados para
luchar por la
libertad”

su intencion de regresar “muy pronto” a
su pais tras su paso por Oslo.

Por su parte, el presidente del Comité
Noruego del Nobel inst6 al mandatario
venezolano a aceptar los resultados de
las elecciones de 2024 y renunciar a su
cargo. “Sefilor Maduro: Debe aceptar los
resultados electorales y renunciar a su
cargo”, dijo antes de ser interrumpido
por un aplauso del puablico.

La Premio Nobel de la Paz dard una
conferencia de prensa este dia en Oslo,
siendo su primera aparicion publica, in-
formo el gobierno del pais escandinavo.

Por su parte, el presidente estadou-
nidense, Donald Trump, declaré que “no
estaria contento” si Venezuela detuvie-

ra a la opositora. El presidente de Co-
lombia, Gustavo Petro, propuso “una
amnistia general y de un gobierno de
transicion” en Venezuela, en el marco
de la entrega del Nobel de la Paz.

Como parte de las tensiones entre el
régimen de Venezuela y Estados Uni-
dos, Trump anuncioé la incautacion de
un gran barco petrolero ante sus costas
y considero que los dias de Maduro es-
taban contados en una reciente entre-
vista con el sitio Politico.

Advirtié también al presidente co-
lombiano que sera el siguiente, en alu-
sion a la presion que su Gobierno esta
ejerciendo contra Maduro, como parte
del combate al narcotrafico en el Caribe.

REUTERS

#

La hija de la lider oposi-
tora recibié el Nobel de
la Paz en su lugar.

TOMAN UN
PETROLERO

]
EL PRESIDENTE
Donald Trump dio una
nueva vuelta de tuerca
en su presion contra
Venezuela al anunciar
[a incautaciéon de un
“gran” barco petrolero
ante sus costas.
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Milei, fortalecido
a medio camino

Buenos Aires.- El presidente argentino, Javier Milei,
inicio la segunda mitad de su mandato con mayor re-
presentacion en el Congreso tras las elecciones legisla-
tivas de octubre, aunque obligado a negociar para apro-
bar polémicas reformas.

La nueva composicion legislativa, con un oficialismo
que casi triplica sus bancas, coincide con el llamado a
sesiones extraordinarias hasta fin de afio, en las que el
gobierno buscara aprobar el presupuesto 2026 y avan-
zar con reformas en lo laboral, penal y fiscal. La victo-
ria de su partido La Libertad Avanza en las legislativas
de octubre, facilitada por su salvavidas Donald Trump,
reforzo la gobernabilidad del presidente ultraliberal,
aunque sigue sin tener las mayorias. AGENCIA
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MILITARES GARANTIZAN TRANSICION

Protestas por escrutinio
paralizado en Honduras

AGENCIAS

Cientos de personas denuncian
fraude y exigen la nulidad de
las elecciones presidenciales

egucigalpa.- El escrutinio

preliminar de las elecciones

presidenciales en Hondu-

ras de fines de noviembre

continuaba paralizado ayer,
luego de que en la mafiana llegaba
casi al 100 por ciento del conteo
mientras algunas protestas estalla-
ron en la inestable nacion centroa-
mericana, con cientos de personas
acusando un fraude y demandando
la nulidad de los comicios.

La presidenta del pais, Xiomara
Castro, del partido izquierdista Li-
bre, denuncié el martes un golpe
electoral y dijo que las elecciones
del 30 de noviembre estaban vicia-
das de nulidad. Mas tarde, su esposo
y lider de Libre, el exmandatario
Manuel Zelaya, convoco a sus hues-
tes a protestar a las afueras de una
oficina gubernamental en Teguci-
galpa, donde se encuentran resguar-
dadas las actas.

Cientos de manifestantes atavia-
dos con el color rojo de LIBRE pro-
testaron ayer cerrando un puente
que une Tegucigalpa con la vecina

Comayagiiela.

“No queremos injerencia de Do-
nald Trump, no queremos injerencia
de la embajada americana, nosotros
queremos justicia”, dijo un manifes-
tante que se identifico como traba-
jador de la empresa estatal de agua
SANAA. “Queremos que estas elec-
ciones sean anuladas, volverlas a
hacer”, agrego.

La mision electoral de 1a Organi-

Simpatizantes del partido gobernante Libre denunciaron vicios en el conteo.

EFE

RESPETAR
LOS VOTOS

]
LA MISION de la
Observacion Electoral
de la UE insto a todos
los actores politicos
del pais a que
respeten la voluntad
de los hondurenos.

zacion de Estados Americanos (OEA)
llamo a agilizar el conteo y maximi-
zar la trazabilidad, pero agregd que
“es fundamental que el CNE (Conse-
jo Nacional Electoral) pueda realizar
su trabajo sin presiones”.

VENTAIJA DE ASFURA

El candidato del conservador Partido
Nacional, Nasry Asfura, mantenia
una ventaja de poco mas de 42 mil
votos sobre el contendiente del cen-
trista Partido Liberal, Salvador Nas-
ralla, de acuerdo a los resultados ofi-
ciales con el 99.40 por ciento de las
actas transmitidas.

Asfura, exalcalde de Tegucigalpa
de 67 anos y quien ha sido respalda-
do abiertamente por Trump, obtenia
el 40.52 por ciento de los votos fren-
te al 39.20 por ciento del presenta-
dor de television Nasralla.

Aproximadamente el 14.5 por
ciento de las actas presentan incon-
sistencias y seran revisadas en un
escrutinio especial.

El proceso, que se espera que co-
mience en las proximas horas, con-
tard con representantes de los parti-
dos politicos, del CNE y observado-
res independientes.

Las actas con inconsistencias
pueden tener cientos de miles de vo-
tos, mas que suficientes para cam-
biar la tendencia actual, lo que pro-
longa la incertidumbre en Honduras.

Los militares hondurefios garan-
tizaran el traspaso de poder a quien
resulte ganador de las elecciones,
bajo las denuncias de fraude, dijo el
jefe de las Fuerzas Armadas, Roose-
velt Hernandez.

Los militares juegan un papel fun-
damental en el pais centroameri-
cano, donde han asestado varios gol-
pes de Estado, el mas reciente en
2009 contra el mandatario Zelaya.
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Disfruta Bad *"«.gb:, £y
Bunny de la lucha Lath
antes de su show

REDACCION / OVACIONES

Previo a su primera presentacion de ocho que tiene
programadas en el Estadio GNP de la CDMX, Bad Bunny
muy aficionado al deporte, disfruto la noche del martes
de la funcion semanal de lucha libre en la Arena Méxi-
€0, a la que acudio de incognito usando una mascara de
Mistico. Pese a ello, varias personas que asistieron al
evento lo identificaron hasta solicitarle fotografias des-
de sus asientos, mientras una gran cantidad de seguido-
res llegaron desde el mismo martes al escenario para

poder entrar.

OMAR ORTIZ

Reaparece
Guillotina el 14
de mayo en el
Metropolitan

ROBERTO CORTEZ ZARATE

Luego de un periodo de separacion de mas
del5 afos, Guillotina confirmo que volve-
rd al Teatro Metropolitan el 14 de mayo pr-
6ximo para retomar una ruta que influy6
en publicos diversos mediante una pro-
puesta asentada en energia cruda y dis-
curso contestatario.

Integrada por Manuel Suarez, Alejan-
dro Charpenell y El Manco, Guillotina
mantuvo un perfil independiente desde su
surgimiento en 1992 en CDMX cuando sus
integrantes coincidieron en un proyecto
que sopesoO la potencia del grunge y el
pulso urbano de Ia capital.

Esa etapa incluyo la incorporacion
temporal de Jorge Vilchis en la guitarra y
la consolidacion de un sonido que combi-
no referencias claras de Pearl Jam y Soun-
dgarden con una identidad propia susten-
tada en composiciones intensas.

El debut discografico homoénimo apa-
recio en 1994 con produccion de Jack En-
dino, cuyo trabajo previo con Nirvana y
Soundgarden otorgd un sello distintivo
que amplificé 1a recepcién del material
dentro y fuera del pais.

Esa colaboracion abrio giras en Méxi-
co, EU y Europa y 1a coloco en un panora-
ma cada vez mds atento a las propuestas
de rock nacional que exploraban nuevas
texturas. La edicion de Rock Mata Pop en
1996 consolido el perfil de la banda y se
convirtio en pieza de culto por su critica
frontal a la musica comercial.

LA CITA, EN MARZO EN EL GNP

Revela Vive Latino
2026 cartel por dias

ROBERTO CORTEZ ZARATE

La organizacion reitera que
esta edicion incorporo a
proyectos que han marcado
etapas del rock en espaiiol

on la difusion oficial del cartel

por dias, el Vive Latino 2026

con fecha el 14 y I5 de marzo,

quedo configurado como un

encuentro que retomard su se-
de historica y buscara consolidar una pro-
gramacion en un entorno que ha dado for-
ma al festival desde su creacion y que se
convirtio en referencia regional para la
musica en vivo.

La organizacion reiter6 que la edicion
26 incorporo a proyectos que han marca-
do distintas etapas del rock en espafiol y a
expresiones contempordneas que han
cruzado fronteras estilisticas, con la inten-
cion de ofrecer una lectura amplia de las
transformaciones recientes dentro del pa-
norama musical iberoamericano.

En la primera jornada del sdbado 14 se
integraron Airbag, Alcald Norte, Carlos
Sadness, Chetes, Cuco, Cypress Hill, El
Gran Combo de Puerto Rico, Enanitos Ver-
des, Enjambre, Erin Memento, Filtro, John
Fogerty, Juanes, Ke Personajes, Ladrones,

CORTESIA
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PREVENTA BOLETOS POR DIA

La preventa ocurrira el 12 de diciembre a las 10 de la manana.

Lenny Kravitz, Los Amigos Invisibles, Los
Latigos, Los Pream, Los Viejos, Love of
Lesbian, Madreperla, Maldita Vecindad,
Marco Mares, Margaritas Podridas, MC
Davo, Moenia, Nacho Vegas, Orqueska,
Planta Industrial, Trueno y White Lies.
En jornada del domingo 15 se incluye-
ron Allison, Avatar, Banda Machos, Beta,
Conociendo Rusia, Esteman y Daniela
Spalla, Dubioza Kolektiv, Dread Mar I, Fo-

bia, Hello Seahorse!, Hermanos Gutiérrez,
Mllya Kuryaki and the Valderramas, Liran’
Roll, Los Fabulosos Cadillacs, Malcriada,
Meridian Brothers, Moby en modalidad de
DJ set, Monobloc, Musica pa’ mandar a vo-
lar vol. 2, Nafta, Percance, Reyna Tropical,
Rich Mafia, Rigoberta Bandini, Rusowsky,
Santa Sabina, The Smashing Pumpkins,
The Mars Volta, Tom Morello y Triciclo
Circus Band.
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Plaza de toros
de Altzayanca
es patrimonio

NTR TOROS

En Altzayanca, Tlaxcala, se llevo a cabo
una sesion extraordinaria de cabildo con
la presencia del presidente municipal Luis
Alberto Huerta Herndndez; el secretario
del Ayuntamiento, Leonel Lara de la Rosa,
y la sindico municipal, Valentina Cerén
Sanchez.

Durante 1a sesion, los seis regidores y
los 21 presidentes de comunidad aproba-
ron el decreto que declara como Patrimo-
nio Cultural Tangible a 1a Plaza de Toros
La Morenita y a la réplica de la Capilla de
Santiago Apdstol, ubicada en el patio de
cuadrillas del Palacio Municipal.

APROBACION FORMAL

La sesion solemne, dirigida por el secreta-
rio, concluy6 con la aprobacion formal de
la declaratoria, considerada el primer pa-
S0 para proteger la tradicion taurina del
municipio y garantizar el derecho de la
comunidad a mantener sus usos y cos-
tumbres.

El documento seguira ahora el proceso
correspondiente ante instancias estatales
y federales para su eventual reconoci-
miento oficial.

Tras la ceremonia, el presbitero Orlan-
do Corona Heliosa, parroco de Altzayan-
ca, fue invitado a dirigir unas palabras a
los presentes.

LA PLAZA, PARTE DEL PUEBLO
Agradecio 1a iniciativa de las autoridades
y enfatiz6 que la plaza y los festejos tauri-
nos forman parte esencial de la identidad
del pueblo.

Por su parte, el preshitero Ranulfo Ro-
jas Breton, vocero de la Didcesis de Tlax-
cala y presidente de la asociacion Unidos
por el Toro Bravo, destaco la importancia
historica de las tradiciones en Altzayanca
y la responsabilidad de las autoridades de
preservarlas y potenciar su valor turistico
y cultural.

CUMPLE 71 ANOS

En su intervencion, el cronista municipal
Oscar Guillermo Huacuja recordé que la
plaza cumple 71 afios y la capilla 59, am-
bas consideradas valiosas expresiones de
arquitectura artesanal.

Sefial6 también otros elementos cultu-
rales del municipio, como el salterio, e hi-
70 hincapié en la relevancia de promover
las tradiciones populares y la artesania
local.

El documento seguira ahora
el proceso ante instancias
estatales y federales para su
eventual reconocimiento oficial.

EN LA CODEME

Recibe Isaac Fonseca
el Luchador Olmeca

NATALIA PESCADOR

El premio representa la
maxima distincion que
otorga el organismo
deportivo federado

a Asociacion Mexicana de Tauro-

maquia (AMT), que preside el di-

putado federal Pedro Haces Bar-

ba, perteneciente a la Confede-

racion Deportiva Mexicana (Co-
deme), realizo la entrega del prestigioso
premio Luchador Olmeca, maxima distin-
cion que otorga dicho organismo deportivo
federado.

La iniciativa propuesta en este 2025 por
Pedro Haces Barba, fue aceptada por el pre-
sidente de Codeme, Francisco Cabezas Gu-
tiérrez. Dicho evento se llevo a cabo en la
sede de la organizacion en la capital mexica-
na, donde el sefior Francisco Cabezas dirigio
la entrega del prestigiado trofeo Luchador
Olmeca.

Para la edicion del presente afio, el Lu-
chador Olmeca recayo en la persona del
matador michoacano Isaac Fonseca, quien
ha brillado con luz propia en el periodo que
comprende del 16 de noviembre de 2024 al
15 de noviembre de 2025.

A nombre del diputado Pedro Haces
Barba, presidente de la AMT, fungio la li-
cenciada Elizabeth Bravo quien en su re-
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Para Isaac Fonseca es un trofeo invaluable y dio gracias a Dios.

presentacion externo a Isaac Fonseca pala-
bras de felicitacion y de aliento para que
este torero michoacano contintie poniendo
en alto el nombre de Ia tauromaquia mexi-
cana en todas las latitudes taurinas.

Por su parte, el diestro moreliano expre-
s0: “Estoy feliz por haber recibido este re-
conocimiento de parte de un organismo gu-
bernamental mexicano. Para mi es muy va-
lioso este trofeo pues he recibido otros de
parte de pefias o instituciones taurinas, sin
embargo, este: El Luchador Olmeca es a ni-
vel federal por eso lo aprecio muchisimo”.

Fonseca agrego: “Luego de lo que he he-
cho alolargo de mi carrera, en especial du-
rante mis temporadas en Europa, ya estaba
esperando que un reconocimiento a este

nivel llegara para mi. Y, todavia tiene mas
valor porque en este 2025 en el toreo he-
mos sufrido muchos ataques en México”.

“Yo destaco mis temporadas del otro la-
do del Atlantico porque sabemos lo com-
plicado que es para un mexicano triunfar
en Europa y todavia mds, repetir esos triun-
fos. Para mi este trofeo es invaluable y le
doy gracias a Dios porque me lo han entre-
gado pues es un gran aliciente para seguir
dando la cara en todas las plazas”.

Cabe recordar a otros toreros mexicanos
que en afios recientes han recibido este tro-
feo: El rejoneador Emiliano Gamero en
2024, asi como los matadores Ernesto Ja-
vier Calita, Arturo Saldivar y Juan Pablo
Sanchez, en 2023.

Arturo Saldivar es
ovacionado en Peru

CORTESIA

Macusani, Pert.— La tradicional corrida
en honor a la Virgen de 1a Concepcion, ce-
lebrada este miércoles 10 de diciembre en
la plaza artesanal de Macusani, reunio a
una terna internacional que busco el luci-
miento ante un encierro que nunca termi-
no por romper. Entre ellos, el matador
mexicano Arturo Saldivar, quien a pesar
de las limitaciones del ganado dejo ver su
oficio y voluntad, convirtiéndose en uno
de los nombres que mds resonaron entre
los aficionados.

Con casi un lleno en los tendidos y una
tarde de clima agradable, el pablico espe-
raba faenas rotundas. Sin embargo, los to-
ros provenientes de diversas ganaderias

Con casi un lleno en los
tendidos y una tarde de clima
agradable, el publico esperaba
faenas rotundas.

ofrecieron escaso juego y escasas oportu-
nidades para construir obras mayores.
En este contexto adverso, Saldivar
mostro temple y recursos, logrando mo-
mentos de conexion con los asistentes. Su
primero no permitio mas que una labor de
esfuerzo que saludo el tendido; en el se-
gundo, tras un aviso, el mexicano arranco
una ovacion que reconocio su capacidad
para sobreponerse a las circunstancias.

El mexicano pudo salvar su actuacion.

El colombiano José Arcila saludo desde
el tercio en su primero y escuché palmas
en su siguiente turno, mientras que el es-
panol Jorge Martinez, también condicio-
nado por el poco fondo de su lote, escucho
un aviso y dio una vuelta al ruedo como
cierre del festejo.
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HOROSCOPOS

IGNACIO TEODORO /EFE

ARIES Buenmomento paradedicartea
timismo, miraentuinteriorydescubre
nuevosinteresesypasiones quete
harandisfrutarmuchoenunfuturoa
medio plazo.

TAUROEn o profesional, unadecision
tuyapodriaresultar beneficiosapara
todoelequipo.Procuranodistraer tus
intereses ahoraque comienzaason-
reirtelasuerte.

GEMINIS Ladecisionde cuidar tusalud,
tehacesentirtecdmodoyseguro.
Tendrasmas animoymostraras deter-
minacion para conseguir tus objetivos
quedeseas.

CANCERLaperezahadesaparecidoy
tienes fuerzasuficiente comopara,
despuésdetujornadalaboral,dedicar-
teporcompletoaarreglosycambios
domésticos.

LEODebes comenzaracentrarteenlo
importante.Se avecinanbuenas opor-
tunidadesy excelentesideas para
conseguir el éxito, en cualquier ambito
detutrayectoriavital.

VIRGO Estas de enhorabuena,yaqueel
entendimiento contuparejapasarapor
unodelos mejoresmomentos.Buenas
dosisde energiapositivaenformade
sexualidadyamor.

LIBRA Reconocerantus méritos profe-
sionalesyte sentiras muy orgulloso.En
losentimental,te estaraesperando
algomuyespecialy que deseabas
profundamente.

ESCORPION Tuvidaprofesionalytu
vidaecondmicavan cogidas delamano
ypuedestenerimportantes oportuni-
dades enambas.Recibirasapoyodela
personaamada.

SAGITARIO Las preocupacionessehan
aduenado detipor causadetudesem-
pefo profesional,encontraraselmo-
mento de verbalizar tuinquietud con
unapersonade confianza.

CAPRICORNIO Los trastornosintesti-
nales pueden ser hoytutaldnde Aqui-
les,algoquenopodras controlara
voluntady teimpedira seguir elritmoal
que estas acostumbrado.

ACUARIO Tienesmas que demostrado
quetupuestodetrabajohasido conse-
guido conesfuerzo, peroalguiencon
menos experienciaquetulograrduna
promocion.

S0 6060666 60 OO

PISCIS Tehaslevantado conunas
energiasimpresionantesenundia
comohoy,enelquenosuelestrabajar,
por eso,sielclimaacompana, teapete-
cerahacer deporte.

CRUCI

HORIZONTALES
1.Seexpresalagallina.
8.Formato musicalenvinilo.
10.Felinomoteadodela
selvatropical.
M.Verbogenerosoensu
infinitivo.

12.Agonice mucho tiempo.
13.Desembarcotrasun
recorrido.
15."El___delaguerra’,
manualde estrategiabélica.
16.Escriturallenade
sentimiento.
17.Mordisqueacomoraton.
18.Partequeardeenlavela.
19. Constructorbiblicode
embarcaciones.
21.Simboloderiqueza.
22.Peliculaque cuestionala
realidad conNeo comohéroe.
24.Confederacion Africana
deFutbol.
27.Suprimenloregistrado.
28.Superaalosrivales.
29.Regionpigmentadade
lamama.

MANIA

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11

12 13 14

15 16

3l.Letras parapedirsilencio
enlabiblioteca.
32.Ponganelproductoen
surecipiente.
34.33enelespejo.
35.Segundaentregadeuna
obraopelicula.

24 |25 |26
28
29 30
31
34
30.Apremia. VERTICALES

1.Conseguirtodoslos
puestos.

2.Materialde espadas.
3.Cientosdeunidades.

4, Combine metales.
S.Letragriegaparaarrullar.
6.Escalénenelprogreso.

7.Rutinadegolpesy cardio.
8.Borde carnosodela
boca.

9.Delanterade unbuque.
MN.Desencajarseuna
articulacion.

14.Soltar carcajadas.
18.Cantante espanolquese
preguntaba¢Y comoesél?
20.Diferente, distinto.
22.Cddigode puntosy
rayas.
23.Faltodesentidoo
proposito.
25.Mensajerodivinocon
alas.
26.Tareadiariayfatigosa.
27.Puntodeapoyoo
partida.

28.Sonido canino clasico.
33.Vincent Cassel.
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GLORIA ZABALGOITIA DEL CASTILLO

SUDOKU

6

3

SOUFFLE DE ESPINACA

INGREDIENTES:

- 750¢r.dehojasdeespinaca
lavadas

- 50¢gr.demantequilla

- Lidecdita.denuezmoscada

- Shuevos

- 2/3detazadecrema

- Lidetazadepanmolido

- LAtazadequeso parmesano

MODO DEPREPARARSE

1.- Poneracocerlasespinacas enunpoco deaguaconsal.

2.- Derretirlamantequillay freirahiunpocolas espinacas bien escurridas
y picadas muy finito y agregar lanuez moscada, dejarlas que se enfrien.

3.- Batirlasyemasylacrema, y apartelas claras apunto de turron.

4.- Integrarlas yemas conlaespinaca, panmolido y queso, e ir
incorporando las claras solo envolviendo.

5.- Vaciarenunmolde engrasado y enharinado y poneracocer en bano
Marfaen elhorno por 40 minaprox.al80 grados.

O BN

-
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SOLUCION DEL NUMERO ANTERIOR

6/1/4(7/3|/9/8/2|5
3/9/5/6/82|17|4
2871 54|3 6|9
43|6/9/7,1|5/8|2
1592|487 36
7 2/8/5/6/3|4/9 1
9/7/3|]4/2/5|6/1|8
84 2|3/16|95|7
56/1/8/9 7|2/4 3
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HUMOR QUE SANA

CONTRA

Reir en Navidad
mejora el corazon

DANIEL GALILEA / EFE

La alegria funciona como elemento
protector, igual que la buena
alimentacion y la actividad fisica

Reir durante la Navidad benefi-

m cia al corazon? Para el doctor

Andrew Einstein, cardiélogo del

Centro Médico Irving de la Uni-

versidad de Columbia, Ia res-

s si. Explica que Ia risa alegre ac-

tiva los sistemas respiratorio y muscular,

generando efectos positivos en la salud

cardiovascular. Segun datos del CUIMC,

hasta 90% del riesgo de sufrir un infarto

en hombres y 94% en mujeres se relacio-

na con factores modificables, por lo que

las enfermedades cardiacas son, en bue-
na medida, prevenibles.

MAS ALEGRIA, MENOS RIESGO

Al igual que mantener una alimentacion
baja en azucar y grasas saturadas, evitar
el tabaco y realizar actividad fisica, la risa
tiene la capacidad de contrarrestar el es-
trés, uno de los factores mas dafinos para
el corazon. Segun Einstein, reducir el es-
trés ayuda a conservar sano el endotelio,
la capa celular que recubre arterias y ve-
nas, favorece el flujo sanguineo y evita la
acumulacion de placa.

Por ello, recomienda incorporar acti-
vidades que generen alegria, ver come-
dias, escuchar miusica festiva o simple-
mente buscar momentos que conduzcan
a la sonrisa.

La psicologa Maria Gonzdlez, del Insti-
tuto Centta, subraya quela salud cardiaca
no depende tnicamente de la dieta o el
ejercicio, sino también de la manera en

BUENO PARA
LA SALUD

LA RISA activa sistemas
respiratorios y muscula-
res que ayudan al bien-

estar.

que vivimos nuestras emociones. En
un periodo como la Navidad, donde
abundan reuniones y momentos com-
partidos, la risa se vuelve un recurso
poderoso. Reir a carcajadas, cantar o
disfrutar una comedia reduce el estrés,
relaja los vasos sanguineos y eleva el
bienestar emocional. Una sonrisa sin-
cera —dice Gonzalez— es una cura pa-
ra el alma y fortalece los vinculos
sociales.

BIENESTAR EMOCIONAL

En un contexto festivo que suele traer
estrés y prisas, ambos especialistas co-
inciden en una recomendacion clara:
reir es un acto de salud. La alegria me-
jora el animo, fortalece los lazos fami-
liares y sociales, reduce el desgaste
emocional y ayuda a proteger el cora-

El sentido del humor y las risas ayudan a liberar el estrés.
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Formas de incorporar larisa

ElInstituto Centta propone actividades sencillas
para integrar la alegria durante la temporada
navidena:

1Elregalo de la risa: compartir anécdotas diverti-
das en reuniones familiares.

2 Amigo invisible con propaésito: incluir mensajes
de gratitud junto a regalos graciosos.

3 Decoracion con humor: ambientar la casa con
musica cémica y roles divertidos.

4 Cocina creativa: preparar galletas o dulces con

formas inusuales que provoquenrisas.

5 Teatro improvisado infantil: pequenas obras
coémicas que fomenten creatividad y expresion.

6 Biisqueda del tesoro emocional: pistas que
inviten a recordar momentos felices del afio.

7 Propésitos con humor: combinar metas reales
con objetivos comicos para iniciar el afio con
ligereza.

8 Ritual de gratitud alegre: expresar agradeci-
miento acompariado de gestos cémicos o bailes
breves.

zOn. Integrar mas momentos de humor
en las fiestas no solo hace mas llevade-
ras las celebraciones, sino que también
contribuye a un inicio de afo mas
equilibrado y saludable.




