
CCOONN FFAACCIILLIIDDAADDEESS,, PPEERROO ¡¡LLLLÉÉVVEENNSSEELLOOSS!!

¡¡VVEENNTTAA DDEE
GGAARRAAJJEE!!
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ESTÁ POR VERSE SU CULPABILIDAD, ADVIERTE

Acusa Sheinbaum
“propaganda” contra
régimen de Maduro
Para la Presidenta, “una cosa es la propaganda que ha habido

contra Venezuela, Nicolás Maduro o el chavismo” y otra “que

una potencia utilice la fuerza para llevarse a un presidente.

En eso no podemos estar de acuerdo nunca, incluso la

derecha aquí, que anda buscando también sus referencias

internacionales”. En ese sentido, pidió un juicio justo para el

depuesto mandatario sudamericano; “eso es lo que hay que

pedir, que realmente para todos y en cualquier circunstancia,

y en este en particular”, enfatizó. Pág. 17

TRAS DECEPCIONANTE CAMPAÑA

Termina una era en los
Cuervos de Baltimore
Luego de 18 años y un anillo de Super
Bowl en la temporada 2013 de la NFL,
John Harbaugh “es relevado de sus
funciones" como entrenador en jefe
del equipo. Pág. 12

KATIA ITZEL GARCÍA

Árbitra mexicana, top
10 de ranking mundial
“Su excelencia, profesionalismo y
destacada trayectoria nacional e
internacional” la colocan en la sexta
posición en la clasificación de la
Federación Internacional de Historia 
y Estadística de Futbol. Pág. 8

EN ÁREAS CLAVE

Jala Godoy a su
gente a la FGR
La FGR confirma la llegada de
13 nuevos funcionarios que
encabezarán algunas de sus
principales direcciones.

@ERNESTINAGODOY_

P. 19

AL DESECHAR IMPUGNACIÓN

Valida Corte regalo
de AMLO a la CNTE
Ministros consideran válida la
eliminación de la evaluación del
magisterio y el nuevo marco de
admisión y promoción.

@SCJN
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CLAUSURA 2026

Búscalo el viernes
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“ES LEGAL”: PEMEX

México juega con
fuego al enviar
petróleo a Cuba:
Financial Times
El medio británico revela
que el país desplazó a
Venezuela como el principal
proveedor de crudo de la
isla en 2025, situación que,
advierte, podría detonar un
nuevo conflicto con Estados
Unidos y la ira del
presidente Trump. Pág. 17
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Las celebraciones de la Epifanía

se realizaron en distintas partes

de Europa en medio de contextos

contrastantes. En Venecia, una

participante caracterizada como

La Befana remó por el Gran Canal

durante los festejos tradicionales.

En Corinto, un nadador cargó una

cruz de madera en el puerto,

mientras que en Kiev fieles se

sumergieron en aguas heladas

para conmemorar el día, aun en

medio del conflicto con Rusia.

Entre fe y resistencia, Europa conmemora la Epifanía 

FOTOS: REUTERS Y EFE
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REDACCIÓN

AMÉRICA Y OCEANÍA CONCENTRAN A LOS
EMPLEADOS CON MEJOR BIENESTAR LABORAL
Los niveles más altos de empleados que evalúan positivamente su vida se concentran en América del Norte, América Latina 
y Oceanía, mientras que África y Medio Oriente registran los porcentajes más bajos. Los datos provienen de la Encuesta 
Mundial Gallup 2024 y del Índice de Evaluación de la Vida, que mide cómo las personas califican su situación actual
y sus expectativas a futuro.

Gráfico: Rodolfo Gómez GarcíaFuente: Gallup, Gallup World Poll 2024, Índice de Evaluación de la Vida.

Evaluación de la vida de los 
empleados, por región del mundo

Nota: Debido al redondeo, los porcentajes de empleados que prosperan, enfrentan 
dificultades o sufren pueden no sumar 100%. Los países que no muestran datos regionales 
en este mapa no fueron encuestados en la edición 2024 de la Encuesta Mundial Gallup.

Porcentajes de empleados que:

Prosperan Enfrentan dificultades Sufren

Porcentaje que prospera

AltoBajo

Latinoamérica y el Caribe

54 44 2

Australia y Nueva Zelanda

56 41 3

Estados Unidos y Canadá
52 44 4

Europa
47 48 5

Sudeste Asiático
36 60 5

Euroasia
33 59 8

Asia Oriental
34 60 6

 Medio Oriente y el Norte de África
25 61 14

África Subsahariana
18 72 10

Asia del Sur
15 63 21
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D
ía de despedidas en La Noria.
El regalo de los Reyes Magos
llegó con el fichaje del argen-
tino Agustín Palavecino, pe-
ro también es un momento

de nostalgia en Cruz Azul. 
Porque llegó el momento de despedir

al incansable capitán Nacho Rivero y al
mediocampista Lorenzo Faravelli, quie-
nes vivieron su último día como celestes. 

En el caso del lateral volante uruguayo
volverá a los Xolos de Tijuana, club del
cual salió en 2020, precisamente para lle-
gar a la Máquina. 

Se espera que Rivero llegue este
miércoles temprano a Tijuana, luego de
que aborde a primeras horas de la mañana
el vuelo que lo lleve hasta tierras fronteri-
zas desde la Ciudad de México. 

Mientras que Lolo Faravelli se iría al
Necaxa, aunque no dentro de la negocia-
ción por Agustín Palavecino, quien llegó
desde el lunes a la capital del país. 

Lorenzo Abel era indispensable en el
esquema de Martín Anselmi e incluso en
el de Vicente Sánchez, pero no lo fue con
Nicolás Larcamón. 

Por ello es que un jugador que hasta
hace medio año parecía intransferible,
ahora tendría que salir hacia nuevos rum-
bos. De Faravelli se especulaba que se iba
a ir al Botafogo de Brasil, que ahora dirige
Martín Anselmi, pero no fue así. 

AFICIÓN LOS DESPIDE 
Al ser aún periodo vacacional, un grupo
de aficionados se apostó en La Noria para
despedir a los dos jugadores, pero sobre
todo a Nacho Rivero. 

El uruguayo era uno de los últimos que
quedaba del título de Cruz Azul en el
Guard1anes 2021, además de que logró una
gran identificación con el pueblo celeste. 

En tanto, Faravelli duró dos años en el
club, ya que llegó en diciembre del 2023
de la mano de Martín Anselmi. 

Lo de Faravelli todavía no está cerrado,
porque Necaxa quiere préstamo y Cruz
Azul vender, pero las charlas siguen.

¿BOGUSZ AL HOUSTON DYNAMO?
Por otra parte, ayer reportó en La Noria el
polaco Mateusz Bogusz, quien lo hizo tar-
de porque se ausentó más de una semana.

El atacante volvió a México y el martes
llegó a Cruz Azul con una oferta del Hous-
ton Dynamo bajo el brazo, pero la cual
hasta el momento sería insuficiente para

dejarlo ir, porque el club celeste pediría
alrededor de 10 millones de dólares para
no salir perdiendo de dicha negociación,
aunque luce complicado que se los den
por el nivel actual del futbolista. 

De cualquier forma, es una negocia-
ción en curso y se espera que en próximos
días se logre llegar a un acuerdo entre clu-
bes, ya que está claro que el polaco no
quiere seguir en México y que Cruz Azul
quiere venderlo.

Bogusz ha dejado claro que no quiere
continuar en el conjunto cementero y es
por ello que intentó encontrar vías para
presionar su salida. Pero la realidad es que
el polaco ha estado muy por debajo de las

expectativas en el futbol mexicano. En un
año completo en la Liga MX, solamente ha
marcado dos goles en un total de 27 juegos
entre Liga y Liguilla. 

Números que para un futbolista cuya
carta le costó cerca de 10 millones de dóla-
res a Cruz Azul son bastante pobres.

OFICIALIZAN A PALAVECINO
Un día después de haber llegado a la Ciu-
dad de México, Agustín Palavecino com-
pletó los exámenes correspondientes y ya
es oficialmente jugador de Cruz Azul. 

La Máquina lo anunció a través de re-
des sociales, con un video en el que luce
su nuevo uniforme cementero y se desta-
can sus mejores momentos en Necaxa. 

Palavecino es el segundo refuerzo de la
Máquina, luego de la llegada de Miguel
Borja al ataque celeste, con lo que el equi-
po dirigido por Nicolás Larcamón es de los
que mejor se ha armado para el Clausura
2026. 

El futbolista de 29 años firmó un con-
trato por los próximos tres años, en una
negociación que rondó los 8 millones de
dólares, cifra bastante alta incluso para el
mercado interno en la Liga MX. Con Neca-
xa, Palavecino marcó un total de diez go-
les y ocho asistencias en Liga MX, más un
gol y dos asistencias en Leagues Cup. 

LA MÁQUINA HACE VENTA DE GARAJE

Ignacio Rivero 
y Lolo Faravelli
se van del Azul

JOSÉ ANDRÉS DÍAZ

Xolos y Necaxa los esperan;
ya se despidieron en La
Noria. Mateusz Bogusz, con
oferta del Houston Dynamo

Ignacio Rivero se va con los Xolos de Tijuana, equipo donde ya jugó; Lolo Faravelli espera luz verde para irse con los Rayos del Necaxa.

Palavecino ya luce el uniforme azul. 

FOTOS: @CRUZAZUL

Es claro que a Nicolás Larcamón le están
limpiando el vestidor y lo rodean de su gente
de confianza. Saben que ahora sí debe dar
resultados y eso también es para Iván Alonso.

Mateusz Bogusz. Llegó con oferta del
Houston Dynamo bajo el brazo, pero...
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A
mérica está entrampado con
sus extranjeros y no haya la
forma de desprenderse de
ellos, porque ya no entran en
los planes del técnico André

Jardine, pero tampoco hay equipos que se
interesen en sus servicios.

Mucho se habla de que el mercado de
las Águilas ha sido pobre, débil, pero es
por esa situación que el equipo debe para
poder liberar plazas de No Formados en

México y una vez que las tenga libres po-
der comprar jugadores en las posiciones
que requiere el entrenador.

LICHNOVSKY SIGUE, PERO...
Uno de los principales dolores de cabeza,
si no el que más, es el defensa chileno Igor
Lichnovsky, quien no entra en planes del
timonel, pero no han logrado colocarlo en
el mercado mexicano.

Se ha filtrado que Igor no quiere salir y
que eso ha complicado las cosas, porque
supuestamente hubo una oferta de los

Tuzos del Pachuca para llevárselo, pero el
jugador no la aceptó. Un problema sería el
alto sueldo del jugador, porque tampoco
quiere bajárselo y aunque su traspaso pu-
diera lograrse, el dinero que percibe en
América tendría que pagárselo el club que
que se lo lleve y es ahí donde todos los que
se interesan meten reversa.

Por lo pronto, en la práctica de ayer se
observó que Igor Lichnovsky sigue traba-
jando con el primer equipo, luego de que
se mencionara que saldría al Necaxa, otro
club que presuntamente se interesó por
sus servicios.

Pero aunque el andino se mantiene en
el equipo y pese a que aún tiene año y me-
dio de contrato, como es el caso de su

compatriota Víctor Dávila, no sería regis-
trado, ello para dejar libre un cupo para un
jugador No Formado en México, en este
caso Rodrigo Dourado, quien tomaría esa
última plaza.

JAVAIRO DILROSUN
Otro caso similar es el de Javairo Dilrosun,
que tiene contrato con las Águilas y que
desde el semestre pasado ya no fue regis-
trado por el América, aunque entrena y
cobra en Coapa.

Si bien el neerlandés no ocupó plaza de
NFM en el equipo, sí es un problema por-
que es un activo desperdiciado y se habla
que América lo vendería en un millón de
dólares, lo cual es una ganga, pero el gran
problema viene cuando se enteran de
cuánto gana el jugador, ahí es donde todos
se van de espaldas y descartan comprarlo.
Por ello es que América no tiene más re-
fuerzos y quiere vender a sus jugadores.
Incluso están igual Víctor Dávila y el mis-
mo José Zúñiga, que siguen en deuda con
el club.

TAPIA VUELVE AL NIDO 
Mientras tanto, el portero mexicano de 24
años Fernando Tapia volverá al América
tras su etapa en Tigres, en la cual no pudo
pasar se ser suplente. 

Tapia será parte del primer equipo jun-
to a Luis Ángel Malagón y Rodolfo Cota,
toda vez que el arquero Max Serrano, re-
cién llegado del Toluca, se iría a la Sub-21.

SI NO LOS VENDE, NO COMPRA

América le busca salida
a Lichnovsky y Dilrosun

REDACCIÓN OVACIONES

El chileno no sería registrado para permitir la matrícula de Dourado;
el neerlandés desde el torneo pasado ya no apareció en la lista 

Igor Lichnovsky se ha convertido en un dolor de cabeza y no quiere salir.

Dourado podría debutar ante Xolos.

Las Águilas no encuentran
cliente para sus jugadores y
parece que se van a quedar como
están. Si no venden, no compran. 

FOTOS: @CLUBAMERICA

América abrió su primer entrenamiento a
la prensa en este 2026, de cara al inicio
del torneo que será el viernes de visita a
los Xolos de Tijuana.

Aunque no se reporta ninguna lesión
de consideración, llamó la atención que a
tres días del debut en el Torneo Clausura,

hubiera cuatro ausencias en parte de la
práctica a la que accedieron los medios de
comunicación.

Henry Martín, Alejandro Zendejas, Eri-
ck Sánchez e Isaías Violante no estuvie-
ron en la parte de la práctica en campo, lo
cual deja algunas dudas sobre su estado.

Sin embargo, América no informó de
algún contratiempo físico de alguno de

esos futbolistas, por lo que es incierto si
alguno no pudieran estar en la Fecha 1.

Además se vio que Rodrigo Dourado ya
está completamente integrado al conjunto
azulcrema.

El brasileño de 31 años, quien fue
anunciado el domingo pasado, fue pedido
expreso de André Jardine, ya que lo tuvo
en San Luis cuando llegó a México.

Jardine entrena con cuatro ausencias 
JOSÉ ANDRÉS DÍAZ

Henry Martín. Se perdería el primer juego con Xolos.

@CLUBAMERICA
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E
n Chivas también continúan
con la barredora de jugadores y
si bien ya está fuera gente como
Javier Hernández, Cade Cowell,
Isaac Brizuela y Alan Mozo, aún

quieren acomodar a más de sus futbolis-
tas en otros clubes. 

Uno de esos jugadores es el medio-
campista Erick Gutiérrez, quien ya no está
en planes del técnico Gabriel Milito desde
antes de la pretemporada. 

Por eso es que el Guti ni siquiera viajó a
Isla Navidad en Colima y se ha mantenido
trabajando por separado, a la espera de
que se le abra otro equipo. 

Pero nadie ha dicho yo, por el alto
sueldo que percibe con el Rebaño.

PACHUCA SERÍA SU DESTINO 
Es tanta la necesidad de las Chivas de des-
hacerse de Erick Gutiérrez, que desde
Guadalajara ha surgido la versión de que
el Rebaño está dispuesto a ceder al juga-
dor con opción a compra y negocia para
ello con el Pachuca, que fue el equipo que
catapultó al Guti. 

Pero además de eso, todavía pagarle el
50 por ciento de su sueldo y que los Tuzos
se encarguen de cubrir la otra mitad, para
que así ya se cierre la incorporación del
mediocampista para el equipo de Esteban
Solari. 

Gutiérrez Galaviz había perdido ya
mucho terreno en los últimos meses con
Gabriel Milito al mando, por lo que no sor-
prende que ya no entre en planes y esté
prácticamente fuera de Chivas. 

De acuerdo con los reportes, los traba-
jos de Milito son muy intensos y a gente
como Gutiérrez y Mozo les pesaba llevar-
los a cabo, por lo que poco a poco fueron
perdiendo protagonismo en las alineacio-
nes del argentino hasta quedar borrados.

WILKE SE VA A SUDAMÉRICA
Por otra parte, dentro de la estrategia de
acomodar futbolistas pareciera que las
Chivas ya pudieron hacerlo con el delan-
tero de 23 años Teun Wilke, quien se iría
al futbol sudamericano. 

Específicamente al Fortaleza CEIF de
la primera división de Colombia, con el
que ya tendría un acuerdo para que el ata-
cante mexicano llegue a préstamo.

Wilke no ha tenido los minutos espe-
rados, además de que Armando González
tuvo un ascenso meteórico el pasado
Apertura 2025, en el que terminó como
campeón goleador y MVP, por supuesto
que desplazó al jugador de raíces neerlan-
desas, quien inicialmente estaba en la
puerta de salida para ir a jugar con el
Atlante, pero surgió esta posibilidad de vi-
vir una experiencia en Colombia.

JOSÉ ANDRÉS DÍAZ

Erick Gutiérrez. Volverá a casa luego de su paso por el futbol neerlandés y con el Rebaño.

PAGÁNDOLE LA MITAD DEL SUELDO 

Chivas arrima a
Guti al Pachuca 
El mediocampista ya no
entra en planes de Gabriel
Milito y buscan acomodarlo
de regreso a su alma mater

@CHIVAS

/
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C
omo regalo de Día de Reyes, el
conjunto de los Diablos Rojos
del Toluca hizo oficial la incor-
poración del mediocampista
mexicano Pavel Pérez, de 27

años de edad, procedente del Necaxa, co-
mo parte de sus refuerzos para buscar el
tricampeonato en el Clausura 2026.

El anuncio se realizó a través de un vi-
deo publicado en las redes sociales del
club mexiquense en el que se ve al jugador
llegando a las instalaciones de los Diablos
Rojos, partiendo una rosca de Reyes y re-
cibiendo como regalo la playera escarlata
con el número 15.

Pérez se suma a las ya confirmadas lle-
gadas de Sebastián Córdova y Jorge Díaz
Price con la intención de fortalecer al
equipo escarlata.

El futbolista no logró consolidarse en
Chivas y fue transferido a Necaxa en ene-
ro de 2025. Con los de Rayos de Aguasca-
lientes disputó 37 partidos, hizo seis goles
y dio una asistencia.

Con estas incorporaciones, el director
técnico Antonio Mohamed dispondrá de
un plantel más amplio para enfrentar tan-
to el Clausura 2026 como la Concacaf
Champions Cup, y se cubre ante la even-
tual baja de Jesús Gallardo, Marcel Ruiz y
Alexis Vega para la Liguilla, si se van a la
selección, como se espera que sea.

Los Diablos Rojos del Toluca debutarán
en el torneo el sábado, cuando visiten al
Monterrey en el Estadio BBVA.

CONSIENTEN A SU AFICIÓN 
Por otro lado, desde temprana hora, los se-
guidores escarlatas ingresaron por las
puertas 12 y 17 del inmueble para observar
el entretenimiento matutino, el cual se
desarrolló con normalidad y bajo la super-
visión del cuerpo técnico, en medio de
muestras de apoyo y entusiasmo por parte
de la afición.

La actividad tuvo un importante carác-
ter social, ya que el acceso se realizó me-
diante la donación de peluches, los cuales
serán entregados a diversas fundaciones
con el objetivo de llevar alegría a niñas y
niños, reforzando el compromiso del club
con la comunidad.

Durante el entrenamiento, los jugado-
res correspondieron al cariño del público
con aplausos y saludos, generando una
conexión especial con los asistentes, que

disfrutaron la oportunidad de ver de cerca
la preparación del equipo ya de cara a sus
próximos compromisos.

La jornada estuvo acompañada por la
temática de Reyes Magos, reflejada tanto
en la imagen institucional del evento co-
mo en el ambiente que se vivió en las gra-
das, convirtiendo la mañana en una expe-
riencia distinta y cercana para la afición.

CON TRADICIÓN ESCARLATA
Al finalizar la práctica, jugadores, cuerpo
técnico y aficionados compartieron una
partida de rosca, cerrando la celebración
con un momento de convivencia que re-
forzó la cercanía entre el club y su gente,
en un ambiente de tradición y alegría.

De esta manera, el Deportivo Toluca
abrió las puertas de su casa para vivir una
jornada especial que combinó futbol, soli-
daridad y tradición, dejando una grata ex-
periencia para quienes asistieron al Esta-
dio Nemesio Díez en el Día de Reyes y to-
dos con el dese que sea otro gran torneo.
(Inf. de Humberto Ávila / El Sol de Toluca)

Pavel Pérez firmó su contrato y de inmediato se enfundo la ropa de los Diablos Rojos para ponerse a la órdenes de Antonio Mohamed.

GUSTAVO MARES 

LOS DIABLOS PRESENTAN A SU TERCER REFUERZO

Pérez, regalo de Día
de Reyes a Toluca
El habilidoso volante llega
procedente del Necaxa. 
Los Diablos consienten
a sus aficionados 

ALISTAN DEBUT 

TOLUCA debuta en el Torneo Clausura 2026 el
próximo sábado 10 de enero, cuando visita a los
Rayados de Monterrey en el Gigante de Acero. 

@TOLUCAFC

Los Pumas han tenido un invierno de
cambios directivos y fichajes bastante
movido, todo de cara al inicio del
Clausura 2026, torneo en el que están
exigidos a clasificar a la Liguilla, luego
de un horrible 2025. 

Dentro de los fichajes del Club
Universidad, el siguiente objetivo es el
del delantero paraguayo del Toluca
Robert Morales. La intención auriazul
se hizo pública el lunes y pintaba para
que se resolviera pronto, sobre todo
porque el atacante guaraní quiere te-
ner más minutos de juego y en Toluca
simplemente no puede con Paulinho
por delante. 

La bronca para los del Pedregal es
que el martes se supo que los Diablos
Rojos han recibido más ofertas por
Robert, aparte de la universitaria. 

Dichos ofrecimientos son desde la
MLS de los Estados Unidos y desde el
futbol brasileño, por lo cual la baraja
de opciones está abierta. 

Pumas ya desembolsó dinero en
este mercado invernal con Juninho
Vieira, Jordan Carrillo, César Garza y
Tony Leone, aunque en el caso de es-
tos últimos tres a préstamo. 

Entonces, habrá que ver si desde
Metepec se convencen de soltarle a
los felinos a Robert Morales, además
de que el futbolista quiera quedarse en
México, si bien podría vivir mucho
mejor en Estados Unidos o llegar a un
buen club en Brasil. 

De acuerdo con Transfermarkt,
Morales tiene una carta que cuesta
arriba de los 3 millones de dólares, ci-
fra que si bien no es baja, tampoco es
complicada para los Pumas. 

Así que serán días de pelea para los
felinos con las otras ofertas que le han
llegado al Toluca por el jugador suda-
mericano; a ver si logran quedárselo
para el nuevo torneo. 

Los Pumas debutan este domingo
en su cancha del Estadio Olímpico
Universitario en la Fecha 1 ante los
Gallos Blancos de Querétaro, en busca
de empezar bien el año.

JOSÉ ANDRÉS DÍAZ

Juninho cayó bien en Pumas, pero
siguen sin agarrar a otro delantero. 

A Pumas se
le complica
lo de Morales

@PUMASMX
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Finalizada la pretemporada y a unos días
de que se inicie oficialmente el Clausura
2026, los dos refuerzos del Atlético de San
Luis, Leonardo Flores y Benjamín Galindo,
trabajan a tope para acoplarse lo más rá-
pido al sistema de juego del equipo, ya
que quieren ganarse un lugar.

“Mi compromiso es grande, con el de
querer hacer bien las cosas, poner mi gra-
nito de arena y sumar. Al final es lo im-
portante, que uno venga con la mejor dis-
posición para alcanzar los objetivos que
en los personal, grupal y que el club quie-
ra”, declaró el hijo del Maestro Galindo.

Benjamín Galindo Jr quiere demostrar
que puede ser un jugador de primera.

Quieren ganar
un lugar en SL

ATLÉTICO DE SAN LUIS

EL SOL DE SAN LUIS

El director técnico de Xolos femenil, Fer-
nando Samayoa, destacó que su proyecto
busca reconstruir y potenciar la identidad
que el club había mostrado en torneos
anteriores, sin dejar de lado el buen tra-
bajo previo dentro de la institución.

“No empezamos de cero. En esta insti-
tución se dejaron buenas bases y un buen
trabajo, y tenemos que continuar con esa
identidad de mostrar a un equipo que esté
peleando las liguillas”, dijo.

"Estoy convencido de que con las juga-
doras y el plantel que tenemos podemos
llegar ahí", añadió.

Fernando Samayoa cree que tiene
plantel para pelear por Liguilla.

A recuperar 
la identidad

XOLOS FEMENIL

EL SOL DE TIJUANA

E
l extremo argentino Luca Ore-
llano nuevo refuerzo de Raya-
dos de cara al torneo Clausura
2026 de la Liga MX y quien lle-
gó procedente de Argentina tras

disfrutar sus vacaciones, iniciará de in-
mediato las pruebas médicas y físicas an-
tes de sumarse a los entrenamientos del
equipo dirigido por Domenec Torrent en
el Estadio BBVA.

Orellano expresó su entusiasmo por
unirse al club regiomontano: “La verdad
que, primero que nada, estoy muy feliz de
estar acá. Es algo que esperaba hace va-
rios días que se resolviera; estoy muy feliz
y con ganas de empezar a trabajar”.

El atacante destacó la magnitud de la
institución y el impacto que tuvo en él ju-
gar en el Gigante de Acero en el pasado:
“Me hablaron muy bien del club, de lo
grande que es, de todo lo nuevo que hay y
del estadio. Yo jugué acá y, la verdad,
cuando jugué en este estadio quedé im-
presionado. Obviamente, como el club es
muy grande, es un placer estar acá”.

Subrayó sus características como ju-
gador: “Siempre estar preparado para los
partidos y dejar todo el 100%. Lo que más
me gusta a mí es el uno contra uno, el re-

mate y el pase; la verdad que me siento
muy bien con eso”.

Finalmente, confesó que su llegada a
México era un objetivo que ya se había sa-
boreado: “Es una oportunidad que venía
esperando. La verdad que quería jugar ha-
ce mucho en esta liga, es una liga que me
atrae mucho y, obviamente, cuando me
llamó Rayados no lo dudé y estuve 100%
dispuesto a jugar acá”.

El argentino ya había estado en el radar
de Rayados cuando surgía como promesa
en Vélez Sarsfield; después, tuvo un paso
por Vasco da Gama y desde febrero de
2024 se consolidó como pieza relevante
en FC Cincinnati de la MLS.

Con la incorporación de Orellano, Ra-
yados sumó un refuerzo más en un mer-
cado en el que ya había asegurado al de-
fensa Daniel Alonso Aceves.

Por otra parte, Monterrey informó que
Ali Ávila, jugador surgido de las Fuerzas
Básicas de la institución, pasa al Club
Querétaro en venta definitiva.

El delantero de 22 años inició su carre-
ra en las fuerzas básicas del Club y debutó
en el primer equipo en el Clausura 2023.

Orellano pasó los últimos dos años con el Cincinnati de la MLS, pero antes estu-
vo en el Vélez Sarsfield argentino y Vasco da Gama de Brasil.

Orellano confesó que su llega-
da a México era un objetivo que
ya se había saboreado, una opor-
tunidad que esperaba.

REFUERZO ARGENTINO

Orellano se dice feliz
de llegar al Monterrey
GUSTAVO MARES

El extremo argentino debe
pasar las pruebas físicas
antes de ponerse a la orden
del DT Domenec Torrent

@LUCA_ORELLANO14

Pachuca anunció este martes la contrata-
ción del centrocampista colombiano Ch-
ristian Rivera como refuerzo para el Clau-
sura 2026, que arranca el fin de semana.

"Su nombre es un grito de guerra. Bien-
venido a la ciudad donde nace el viento.
Bienvenido a Pachuca", fue el mensaje
con el que el equipo recibió al jugador en
un video en sus redes sociales.

Rivera, de 29 años, proviene del Sport
Recife de Brasil con el que tuvo un discre-

to paso en una campaña en la que el equi-
po descendió a la Serie B.

Trascendió que el Pachuca pagó 2.1 mi-
llones de dólares para hacerse con los ser-
vicios del centrocampista.

El nacido en Cali ya tiene experiencia
en la liga del futbol mexicano en la que
vistió las playeras de Tijuana y Querétaro.

Christian debutó con el Deportivo Pas-
to de su país en el 2016, luego militó en el
Deportivo Cali en la campaña 2018-2019.

El Pachuca, que en el Clausura será di-
rigido por el argentino Esteban Solari,

quien sustituyó a Jaime Lo-
zano en noviembre pasado,
buscará regresar al equipo a
los primeros lugares, des-
pués de que en el Apertura
2025 apenas alcanzó el re-
pechaje.

Para conseguir su objetivo, los Tuzos
también se han reforzado con Alan Mozo,
defensa procedente del Guadalajara.

La llegada de Mozo resolverá un pen-
diente del equipo, que el sábado pasado
informó la baja del defensa ecuatoriano
Andrés Micolta por fractura en la rótula de
la rodilla derecha.

EFE

Rivera sabe lo que es jugar en México,
pues lo hizo con Xolos y Gallos.

Colombiano Christian
Rivera firma con Pachuca

Rivera proviene del Sport Recife de Brasil,
con el que tuvo un discreto paso en una cam-
paña en la que el equipo descendió.

@TUZOS
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L
a árbitra mexicana Katia Itzel
García quedó ubicada en la sex-
ta posición en el ranking de las
Mejores Árbitras del Mundo
2025, elaborado anualmente

por la Federación Internacional de Histo-
ria y Estadística del Futbol (IFFHS), con-
virtiéndose en la mejor representante de
la Concacaf.

“El nombramiento de Katia Itzel García
por parte de la Federación Internacional
de Historia y Estadística de Futbol (IFFHS)
se da como reconocimiento a su excelen-
cia, profesionalismo y destacada trayecto-
ria en el futbol nacional e internacional”,
explicó la Comisión de Árbitros a través de
un comunicado de prensa.

“Su carácter firme, capacidad de lide-
razgo y dominio técnico la han convertido
en un referente del arbitraje femenil lati-
noamericano”, añadió la comisión.

Este reconocimiento se suma a otros
importantes logros en su carrera, inclu-
yendo el Premio Nacional del Deporte en

2024, su participación en los Juegos Olím-
picos de París 2024 y en la Copa Oro de la
Concacaf, así como en el Mundial Femen-
ino de Australia y Nueva Zelanda. 

Nacida en la Ciudad de México, García
es licenciada en Ciencias Políticas y Ad-
ministración Pública por la UNAM y repite
la sexta posición que ya había alcanzado
en 2024, aunque en esa ocasión fue la se-
gunda de la Concacaf detrás de la esta-
dounidense Tori Penso.

Entre los logros más destacados de su
carrera figuran el gafete FIFA desde 2019,
el Premio Nacional del Deporte 2024, su
participación en los Juegos Olímpicos de
París 2024, torneos de Concacaf en ambas
categorías, la Copa Mundial Femenina
Australia-Nueva Zelanda 2023 y, recien-
temente, haberse convertido en noviem-
bre pasado en la primera mujer en arbitrar
un partido de Liguilla en la Liga MX, al di-
rigir el encuentro de Cuartos de Final entre
Toluca y Juárez.

El ranking de la IFFHS, que otorga estos
galardones desde 1987 mediante un jurado
integrado por especialistas de 120 países,
quedó encabezado por la italiana Maria
Sole Ferrieri Caputi con 97 puntos, seguida
de la francesa Stephanie Frappart con 93,
la croata Ivana Martincic con 67 puntos, la
sueca Tess Olofsson con 22 puntos y la
brasileña Edina Alves con 16 puntos.

En la sexta posición aparece Katia Itzel
García con 15 puntos, seguida de la italiana
Silvia Gasperotti con 13 puntos, la namibia
Antsino Twanyanyukwa con 12 puntos y,
empatadas en el noveno y décimo lugar
con 11 puntos, la suiza Desiree Grundba-
cher y la marroquí Bouchra Karboubi.

La IFFHS otorga estos galardones desde
1987 a través de un jurado internacional.
Katia Itzel García se perfila como una de
las tres árbitras mexicanas, junto a César
Ramos Palazuelos y Marco Antonio Ortiz,
que podrían pitar en el Mundial de 2026

Con este prestigioso reconocimiento de
la IFFHS, que la consolida como la mejor
árbitra de la Concacaf y una figura indis-
cutible en el arbitraje femenil global, Katia
Itzel García no solo enriquece su ya bri-
llante trayectoria, sino que se posiciona
con firmeza como una de las candidatas
mexicanas para hacer historia en el Mun-
dial de 2026, un evento que podría marcar
su debut en la máxima cita futbolística y
elevar aún más el orgullo del fútbol mexi-
cano en el escenario internacional.

Katia ha recibido otros reconocimientos como el Premio Nacional de Deportes y tener la oportunidad de pitar en un Mundial femenil.

GUSTAVO MARES

TUVO UN GRAN 2025

Katia Itzel es la sexta
mejor del planeta
La IFFHS reconoció la labor
de la silbante capitalina,
quien es la número uno del
área de Concacaf

UNIVERSITARIA 

GARCÍA es licenciada en Ciencias Políticas y
Administración Pública por la UNAM y repite la
sexta posición que obtuvo en 2024.

MEXSPORT

Rojinegras del Atlas mordieron el pol-
vo 3-0 como locales ante las Tuzas del
Pachuca en una noche triste en el es-
tadio Jalisco, escenario del debut ofi-
cial de Juan Pablo Alfaro como direc-
tor técnico del equipo tapatío, tras la
salida de Roberto Medina al frente del
proyecto.

El encuentro de la jornada 1 del
Torneo de Clausura 2026 mostró a un
Atlas en proceso de reconstrucción
frente a un Pachuca consolidado.

Los goles visitantes llegaron por
conducto de Nina Nicosia (minuto 36),
Natalia Mauleón (minuto 48) y Paola
García (minuto 83), en un partido que
las Tuzas dominaron de principio a fin.

La directiva rojinegra decidió cam-
biar de timonel luego de que, bajo el
mando de Roberto Medina, el equipo
sólo clasificó una vez a la Liguilla. Al-
faro, campeón precisamente con el ri-
val acérrimo Chivas, asumió el reto de
dirigir este nuevo proyecto.

El primer gol nació de un largo ser-
vicio desde el campo de Pachuca que
Nicosia conectó de volea fuera del
área, superando a la portera atlista
que salió de manera apresurada. 

Ya en la segunda mitad, Charlyn
Corral habilitó con un gran pase a Be-
renice Ibarra, quien centró raso para
que Mauleón definiera el 2-0.

El tercer y definitivo tanto lo selló
Paola García, exjugadora del Atlas,
empujando un preciso centro de Nico-
sia tras una gran asistencia de Corral.

Pese a generar varias oportunida-
des, Pachuca careció en ocasiones de
mayor contundencia para ampliar la
ventaja. Atlas intentó reaccionar pero
no logró generar peligro real ni des-
contar en el marcador.

Con este resultado, las Tuzas su-
man sus primeros tres puntos del tor-
neo, mientras que las rojinegras debe-
rán trabajar intensamente para corre-
gir errores en este arranque en la era
de Juan Pablo Alfaro.

GUSTAVO MARES

Pachuca inició con el pie derecho
su andar por el Clausura 2026.

Tuzas golean
a domicilio a
las rojinegras
del Atlas

@TUZOSFEMENIL
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E
dson Álvarez está a las puertas
de conseguir su primer título en
Turquía, pero corre el riesgo de
no jugar por él, toda vez que
continúa ausente por lesión. 

Fenerbahce derrotó el martes 2-0 al
Samsunspor, en su enfrentamiento por las
semifinales de la Supercopa de Turquía,
con lo que avanzó a la final por el título. 

El enfrenamiento decisivo para saber
quién será el monarca de la Supercopa del
futbol otomano será el próximo sábado 10
de enero ante Galatasaray, que también
avanzó al juego por el campeonato, luego
de que goleó 4-1 al Trabzonspor en su cho-
que del lunes pasada.

PROLONGADA AUSENCIA
El tema es que el Machín no pudo ser par-
te de este encuentro frente al Samsunspor
debido a la lesión que lo tiene fuera de las
canchas desde finales de diciembre y ya
con este contabiliza tres partidos fuera de
circulación.

De ahí que si no alcanza a recuperarse
para el sábado no podrá jugar la final de la
Supercopa de Turquía ante el acérrimo
enemigo, el todopoderoso Galatasaray,
que dicho sea de paso es hoy por hoy el
líder de la Superliga Turca. 

A Edson Álvarez le urge regresar a la
actividad y recuperar su nivel de compe-
tencia, para ayudar a su escuadra a buscar
los objetivos y para estar disponible para

Selección Mexicana, porque si bien no se-
rá llamado para los compromisos amisto-
sos de México en este mes donde van a
jugar partidos de visita en Panamá y Boli-
via y en febrero frente a Islandia, en la Co-
rregidora de Querétaro, sí está considera-
do para los duelos de marzo contra la Se-
lección de Portugal en el reapertura del
Azteca y contra Bélgica en Chicago.

Falta tiempo, claro, pero se necesita
que los tricolores estén en el mejor ritmo y
que ayuden a Javier Aguirre a enderezar el

rumbo, porque el cierre del 2025 fue ma-
lo, sin triunfos y con muchas dudas. De
ahí que se necesite tener a todos sanos y
al cien por ciento y para esto último deben
encontrarse en constante actividad con
sus equipos.

EL PARTIDO
En cuanto al juego del martes, Fenerbahçe
se llevó el triunfo gracias a los goles de
Kerem Akturkoglu apenas a los cuatro
minutos y el colombiano Jhon Durán a los

67 minutos.
La final de la Supercopa

de Turquía se jugará en Es-
tambul y seguramente será
un partido de poder a poder.
A ver si Edson Álvarez pue-
da jugar ese cotejo.

JOSÉ ANDRÉS DÍAZ

Edson Álvarez. Sigue sin aparecer con el Fenerbahce, que batió al Samsunspor.

SUPERCOPA DE TURQUÍA

Edson, en riesgo de
no estar para la final 
Fenerbahce se impuso 
al Samsunspor, pero el
capitán del Tri sigue
ausente por lesión 

TRES Y CONTANDO

EDSON ÁLVAREZ ya se perdió tres partidos con
el Fenerbahce por una lesión muscular y es
hora que no se ve claro para cuando regrese. 

REUTERS

La Supercopa de España alzará el telón
este miércoles en el estadio Al Jawhara de
Yeda (Arabia Saudí) con la disputa de la
primera semifinal entre el campeón vi-
gente, el Barcelona, y el Athletic, que as-
pira a dar la campanada tras un inicio de
curso irregular.

De entre los cuatro aspirantes a levan-
tar el trofeo, incluyendo a los otros semifi-
nalistas, el Real Madrid y el Atlético, el
equipo de Hansi Flick es el que llega en
mejor momento de forma: líder de LaLiga
EA Sports y precedido por una racha de

ocho triunfos entre todas las competicio-
nes, con un revés en los últimos 13 duelos.

A REPETIR
En la pasada edición el equipo de Flick
derrotó en semifinales al equipo vasco
(0-2) y goleó en la final al eterno rival
(2-5), lo que supuso un importante espal-
darazo para la posterior conquista de la
Liga y la Copa del Rey; tendencia que pa-
rece haberse consolidado y refuerza el
valor de la Supercopa, pues el ganador del
título lo ha sido también del campeonato
liguero en las últimas cuatro campañas.

El Barça ha viajado a Arabia Saudí con

las únicas bajas por lesión de Pablo Páez
Gavira ‘Gavi’ y de Andreas Christensen.

Con casi todos los efectivos disponi-
bles, está por ver cómo jugará sus cartas el
técnico alemán. Sin ir más lejos, en la vic-
toria del domingo ante el Espanyol (0-2),
decantó el duelo con la entrada en la se-
gunda mitad de Lewandowski, Fermín
López, Dani Olmo y Pedri.

LUCE COMO VÍCTIMA
Por su parte, los Leones llegan a la cita en
una mala racha liguera, un punto de nue-
ve posibles en las tres últimas jornadas,
con escasas opciones de seguir en Liga de
Campeones tras la fase Liga, en la que ne-
cesita ganar los dos últimos partidos para
no quedar eliminado, y en octavos de la
Copa del Rey tras vencer en la prórroga en
dieciseisavos al Ourense CF como visitan-
te. Sale como víctima propicia hoy.

EFE

Los blaugrana son amplios favoritos para ganarle al
Athletic y pasar a la final de la Supercopa de España.

Barcelona defiende su
trono ante el Athletic

Con 15 títulos, el Barcelona es el equipo
más laureado de la competición, por delante
del Real Madrid (13) y del Athletic (3).

EFE

El francés Kylian Mbappé se ausentó
del último entrenamiento del Real Ma-
drid, el martes en la ciudad deportiva de
Valdebebas, y no formará parte de la ex-
pedición a Yeda para la Supercopa de Es-
paña, al no estar recuperado del esguince
de rodilla con el que despidió 2025.

Las sensaciones de Mbappé no han
mejorado en las últimas horas y, pese a
que el lunes inició una fase de trabajo en
el gimnasio como primera prueba, el de-
lantero francés no pudo ejercitarse en la
mañana del martes con el grupo y causa
baja para una Supercopa en la que el Real
Madrid debuta el jueves, en la segunda se-
mifinal, ante el Atlético de Madrid.

Junto a Mbappé son baja los defensas
Éder Militao y Trent Alexander-Arnold.
Será el segundo derbi madrileño que Ky-
lian no podrá disputar por lesión.

CONFÍA EN EL EQUIPO
Mbappé mandó un mensaje de ánimo a
sus compañeros tras quedarse en la capi-
tal de España y no viajar a Yeda, y asegura
que confía "un 1,000 %" en ellos para con-
quistar el título. "¡Buena suerte equipo!
Confío 1,000 % vamos a triunfar. ¡Hala
Madrid! A por la Supercopa!", escribió en
Instagram.

El francés confía que su ausencia no
le pesará al equipo, ante el Atlético.

Mbappé, baja
para el duelo
con el Atlético

EFE

EFE
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Rayo Vallecano cumplió los pronósti-
cos y, con una remontada en el segundo
tiempo, se clasificó el martes a los octavos
de final de la Copa del Rey al ganar 1-3 al
Granada en el Nuevo Los Cármenes, en el
partido que cerró los dieciseisavos del tor-
neo tras ser aplazado en diciembre por la
participación rayista en Liga Conferencia.

A los madrileños les bastó un tanto de
rebote tras tiro del sevillano Álvaro García
y otro gol de Pedro Díaz, con un gravísimo
fallo del meta local Ander Astralaga, para
remontar en la segunda mitad la tempra-
nera diana de Sergio Rodelas para el Gra-
nada y autogol de Juan José Flores.

Rayo Vallecano vino de atrás para
vencer al Granada en la Copa del Rey.

Rayo remonta
y va a octavos

EFE

EFE

Chelsea firmó a Liam Rosenior como
sustituto de Enzo Maresca, quien decidió
separar su camino del Chelsea el 1 de ene-
ro, según confirmó la entidad londinense.

Rosenior, de 41 años, ejercía hasta este
martes como técnico del Estrasburgo,
club que guarda estrechos lazos con el
Chelsea porque comparten propiedad, lo
que ha agilizado las negociaciones y per-
mitido al entrenador viajar en las últimas
horas a Londres para concretar su fichaje.

El técnico inglés, que había anunciado
en las últimas horas que existían las con-
versaciones, firmó hasta 2032.

Rosenior llega al timón de los Blues
como sustituto de Enzo Maresca.

Liam Rosenior, 
DT del Chelsea

REUTERS 

EFE

R
oma, Italia.- La Juventus Turín
se lució ayer ante el Sassuolo
(0-3) con una goleada sin pa-
liativos, comandada por el ca-
nadiense Jonathan David, que

mantiene sus opciones de pelea por Liga
de Campeones.

Después de las dudas por el empate en
Lecce, en su segunda salida consecutiva
consiguió una gran victoria ante un rival
especialmente competitivo, pese a ser un
recién ascendido. El Sassuolo de Fabio
Grosso está asentado en media tabla con
más de 10 puntos respecto al descenso.

Sin embargo los de Luciano Spalletti
corrigieron el principal error de la ultima
jornada: su pegada. 

Tuvo algo de suerte en el primer acto.
Porque su dominio se transformó en gol
en un momento inesperado. Sus ocasio-
nes no pagaron. Fue en un centro lateral
de Kalulu superado el cuarto de hora
cuando Muharemovic, en un intento de
despeje, peinó el balón hacia su propia
puerta y supero a Muric. 

No se pudo reponer el Sassuolo del
golpe. Y pese a aguantar buena parte del
partido, claudicó en apenas 2 minutos.
Primero con el gol de Miretti, que culminó

una gran jugada colectiva entrando por el
carril central desde segunda línea, ha-
ciendo bueno el esfuerzo de David para
dar la asistencia.

Y después con la anotación del propio
David. Criticado por su fallo desde los on-
ce metros ante Lecce la pasada jornada,
aprovechó un regalo de la zaga neroverde
para resarcirse. Victoria balsámica de la
Juve de Spalletti. Goleada y puerta a cero.

COMO Y ROMA
El Como 1907 del español Cesc Fàbregas
doblegó con contundencia al recién as-
cendido Pisa (0-3) y con su novena victo-
ria de la temporada se asoma a los puestos
de Liga de Campeones cuando tiene un
partido menos disputado. Los goles fueron
de Máximo Perrone y un doblete de Anas-
tasios Douvikas.

Mientras la Roma se recompuso de su
derrota ante el Atalanta con una gran vic-
toria contra el Lecce (0-2) gracias a los
tantos del irlandés Evan Ferguson y del
ucraniano Artem Dovbyk que aúpan vir-
tualmente al club a la quinta plaza, en
puestos de Liga de Campeones, en detri-
mento del Como 1907.

La Juve no tuvo el menor problema para dar cuenta del Sassuolo y, con ello, se
afianza en la tercera posición de la Liga Italiana, en partido de la jornada 19. 

Juventus llegó a 36 puntos y
es cuarto, a tres puntos del líder
Inter, aunque ya cuenta con dos
partidos más que los de arriba.

EN LA SERIE A

La Juventus exhibe
pegada ante Sassuolo
EFE

Se coloca en la cuarta
posición. La Roma recupera
el pulso y derrota a Lecce.
Como también triunfa

EFE

Es sólo 6 de enero y ya han caído en la
Premier League Enzo Maresca, que dimi-
tió en el Chelsea, y Rúben Amorim, despe-
dido del Manchester United. Y el siguiente
técnico en la lista muy posiblemente será
Nuno Espirito Santo, después de que su
West Ham United cayera el martes contra
el Nottingham Forest (1-2).

Su antiguo equipo, al que clasificó a
Europa la temporada pasada y del que
salió tras discrepancias con el dueño, fue

quien firmó la sentencia del portugués en
otra triste noche en el London Stadium,
donde la suerte volvió a ser esquiva para
los Hammers.

Los londinenses se adelantaron con un
tanto en propia puerta de Murillo, tras
desviar erróneamente un balón peinado
de Tomas Soucek, pero todo les salió mal
a partir de ahí.

En la segunda parte, Nico Domínguez
cabeceó un centro de Elliott Anderson en
el primer palo y dibujó una parábola que
no llegó a despejar Walker-Peters, al que

le faltó un poco de altura pa-
ra desviar la pelota.

El empate no parecía su-
ficiente para salvar la cabe-
za de Nuno, pero la derrota
iba a ser aún peor. Penal y
Gibbs-White engañó a

Areola y provocó que, como ya es tradi-
ción en el London Stadium, los aficiona-
dos se marcharan antes del pitido final.

Los Hammers han perdido seis de los
últimos nueve partidos y no conocen la
victoria desde el pasado 8 de noviembre.
La salvación, que precisamente la marca
el Forest, está a siete puntos de distancia. 

EFE

West Ham sufrió un nuevo revés y su
técnico está al borde del abismo.

Forest dicta sentencia 
a Nuno Espirito Santo

Salvo sorpresa, West Ham anunciará
hoy el despido de Nuno y debe recomponer
un proyecto que huele a Championship.

REUTERS
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F
abulosos Cadillac’s. El torneo de
futbol 7 que organiza el Sindica-
to Único de Trabajadores del
Banco de México llegó a su fin
con el enfrentamiento donde el

conjunto del Cadillac’s se proclamó cam-
peón tras derrotar en la final 5-3 al Olím-
picos; mientras que en el partido por el
tercer lugar, se vieron las caras el Flumi-
nense MX, en contra de Tellcos, en un
duelo donde el primero se impuso.

La final del certamen fue emotiva, un
gran partido, en donde se midieron los
cuadros que mejor hicieron las cosas y
que llegaron con el objetivo de ceñirse la
corona, para lo cual echaron el resto y
ofrecieron un buen encuentro intenso, de
vaivenes y espectacular.

Las fuerzas fueron niveladas, pero
conforme corrió el reloj la contundencia
de los Cadillac’s se puso de manifiesto y a
pesar de que Olímpicos les dio la pelea y

luchó hasta el fin, la pegada de los prime-
ros marcó la diferencia. 

Así fue que Cadillac’s redondeó el 5-3
en el marcador y se agenció el campeona-
to del certamen poniéndole la cereza al
pastel, porque se confirmó como el mejor
conjunto del certamen, que resultó un
éxito y deja a los contendientes y a los afi-
cionados con el deseo de que comience ya
la próxima edición para volver a disfrutar
de buenos duelos y de más emociones.

CALIENTAN MOTORES 
Por otro lado, tras la coronación de Milán
en la final de Azteca México, ante Racing
de Santa Fe, los conjuntos ya se alistan
para una nueva competencia en donde el
monarca saldrá a defender su campeona-
to y el resto a tratar de quitárselo.

Milán fue el gran vencedor, ganó el tí-
tulo y además tuvo al campeón goleador
en la persona de Timothy Azikoliem, pero
sin lugar a dudas que Racing y Jaguares,
que fue el tercer lugar del certamen, que-
rrán sacarse la espina.

En general todos los equipos -Milán,
Racing Santa Fe, Jaguares, Corinthians,
Nike, Barcelona Tacubaya, Torquemada,
Lobos, Tizoc, Pingüinos, Bayer y los que se
sumen-, buscarán su revancha e iniciar
con el pie derecho en 2026.

JAVIER CONTRERAS

Los equipos que ocuparon el podio, liderados por el campeón Cadillac’s.

FRENTE A OLÍMPICOS

Cadillac’s se
lleva el título
Se impone 5-3 en la final
del torneo del Sindicato
Único de Trabajadores 
del Banco de México 

FOTO: CADILLAC’S Y AZTECA
MÉXICO

El campeón de goleo Timothy Azikoliem y el capitán del Racing con su hija.

Un doblete en diez minutos del tiempo
añadido del senegalés Alioune Ndaye, el
segundo en la última acción del partido y
verificado por el VAR, propició la remon-
tada ante el Sporting, del Vitoria Guima-
raes (1-2) y su clasificación, por primera
vez en su historia, para la final de la Copa
de la Liga de Portugal.

Vitoria Guimaraes nunca había llegado
a pujar por este título que ha ganado el
Sporting cuatro veces, el último en el
2022. El club lisboeta tuvo el triunfo en la
mano, con gol del colombiano Luis Suárez.

No pasó por excesivos apuros el Spor-
ting hasta que los cambios dieron un giro
al partido. Entraron Samu y Ndoye, y todo

cambio en el tiempo añadido. El empate
llegó al 92, con centro desde la derecha de
Gonçalo Nogueira, la pelota pasó por de-
lante de la portería hasta que Ndoye, que
llegó desde atrás, batió a Rui Silva. Y diez
minutos más tarde, a punto de llegar a la
prórroga, un rápido contraataque dirigido
por la izquierda por Saviolo acabó con un
centro al área que recogió Samu que cen-
tró a Alioune Ndaye que, en boca de gol,
llevó la pelota a la red y al Vitoria a la final.

Guimaraes espera a Benfica o Braga.

Jugará Vitoria
Guimaraes la
final de Copa

EFE

EFE

El atacante del Manchester United Amad
Diallo dirigió a Costa de Marfil, vigente
campeón, al incontestable triunfo frente a
Burkina Faso (3-0) que le empareja con
Egipto en los cuartos de final de la Copa de
África.

Fue el duelo más desnivelado en el cie-
rre de los octavos de final. Costa de Marfil
volvió a dejar a 'los potros' sin disputar los
cuartos que tampoco alcanzó en la edición
de hace dos años.

Amad Diallo fue determinante y des-
niveló el enfrentamiento antes del inter-
medio. Abrió el marcador en el minuto 20;
luego anotaron Yan Diomandé y Baouma-
na Touré. El equipo de Emerse Fae subra-
yó su condición de favorito. 

Mientras que una anotación de Adil
Boulbina a dos minutos del final de la pró-
rroga, con la amenaza del lanzamiento de

penaltis, dio la victoria por 1-0 a Argelia
contra la República Democrática del Con-
go, que resistió sostenida por su portero,
Nzau Mpasi-Nazu, y que se hundió cuan-
do encajó el gol que enterró sus ilusiones.

Fue un futbolista sin el protagonismo
habitual de alguno de sus compañeros,
procedente del Al Duhail, que saltó al
campo cinco minutos antes en lugar de
Fares Chaibi, el que desequilibró el parti-
do y dio la victoria a Argelia en el estadio
Príncipe Moulay Hassan de Rabat. Así, los
'zorros del desierto', campeones en 1990 y
2019, y subcampeones en 1980 pero que
en las dos últimas ediciones no fueron ca-
paces de superar la fase de grupos, ya es-
tán en cuartos de final y se enfrentarán a
Nigeria en Marrakech.

Duelos de cuartos de final: Viernes 9
enero. Mali-Senegal y Camerún-Marrue-
cos; Sábado 10 enero. Argelia-Nigeria y
Egipto-Costa Marfil.

EFE

Costa de Marfil hizo buenos los pronósticos.

Costa de Marfil y
Argelia, adelante 

Costa de Marfil
es el actual campeón
de la Copa Africana y
el máximo favorito
para llevarse el título
en esta edición, aun-
que ahora debe ganar
a Egipto. 

@CAF_ONLINE
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D
ak Prescott se convirtió en el
jugador mejor pagado de to-
dos los tiempos en la NFL
luego de firmar un nuevo
contrato por cuatro años y

240 millones de dólares con Dallas Cow-
boys en septiembre. Pero bien dicen que
el dinero no compra la felicidad, y tras una
desastrosa temporada, la Estrella Solitaria
ni siquiera avanzó a playoffs pese a contar
con el quarterback que más billetes ver-
des se embolsó. Y no ha sido el único, pues
solo la mitad del Top 10 en ese rubro, cali-
ficó a su equipo a postemporada.

Con los playoffs definidos, brilla por su
ausencia una particularidad estadística,
pues solo cinco de los 10 mariscales de
campo mejor pagados de la liga, en valor
anual promedio, lograron clasificar a la
postemporada. Este dato ha reavivado un
crudo debate en la era del tope salarial, al
ser inevitable cuestionar si realmente las
franquicias que destinan una parte des-
proporcionada de su capital a la posición
de quarterback pueden construir un ros-
ter competitivo al limitar su presupuesto. 

Solamente Josh Allen, Trevor Lawren-
ce, Jordan Love, Brock Purdy y Justin Her-
bert estarán en la disputa por el Super Bo-
wl entre los pasadores que supuestamen-
te valen sus cuantiosos contratos. Fuera se
quedaron el mencionado mejor pagado
Prescott, así como Joe Burrow, Tua Tago-
vailoa, Jared Goff y Lamar Jackson, de
acuerdo con datos del sitio especializado
Spotrac, actualizados al cierre de la tem-
porada regular.

La paradoja del quarterback en la NFL
moderna es evidente. Es la posición más
determinante en este deporte, y la historia
muestra que tener un pasador de elite es,
con diferencia, el camino más fértil hacia
cosechar la gloria. Nombres como Patrick
Mahomes, Tom Brady, Peyton Manning o
Joe Montana son la prueba perfecta. 

Sin embargo, también hay Super Bo-
wls ganados por quarterbacks considera-
dos de menor perfil, desde Trent Dilfer
hasta Nick Foles. De esta manera, el desa-
fío para las franquicias reside en encon-
trar el equilibrio perfecto entre la inver-
sión en las piezas clave y la solvencia del
resto del mecanismo. En este contexto, el

valor del contrato de novato, limitado por
el convenio colectivo, se erige como una
ventana de oportunidad dorada. 

Y es que cinco de los 12 mariscales de
campo en playoffs están bajo este régi-

men salarial, lo que ha permitido a sus
equipos destinar recursos a fortalecer
otras líneas. La fórmula ha demostrado su
eficacia, pues optimizar la construcción
del róster alrededor de un quarterback jo-
ven y económico llevó —por ejemplo— a
los Seattle Seahawks con Russell Wilson
en 2014 y a los Kansas City Chiefs con
Mahomes en 2019, a conquistar el título. 

Este año, equipos como Denver o New
England se benefician de tener a sus jóve-
nes estrellas, Bo Nix y Drake Maye, con
salarios que son una fracción mínima de
su impacto, lo que les permitió armar
planteles contendientes al Vince Lombar-
di. No obstante, esta ventaja es temporal y
no es la única vía al éxito. 

La lista de las últimas 15 ediciones del
Super Bowl exhibe que 13 de ellos han sido
ganados por quarterbacks que ya no juga-
ban con contrato de novato. Cuando un
pasador demuestra ser de elite, la fran-
quicia no tiene más opción que retenerlo
con una extensión millonaria.

MARTÍN AVILÉS

Dak Prescott es el quarterback mejor pagado de la NFL, pero su equipo, los Dallas Cowbo-
ys, se quedaron a la orilla de la postemporada, pese a que tuvo buenos números.

¿EQUIPOS INVIERTEN DE
MÁS EN QUARTERBACKS?

1JOE BURROW se perdió la mayor
parte de la temporada por una
lesión en el pie que requirió una

cirugía.

2LAS LIMITACIONES de Cowboys
parecen residir más en decisio-
nes de gestión históricas y el

rendimiento defensivo que en Dak.

3LAS AUSENCIAS de Ravens y
Lions en playoffs este año estu-
vieron más vinculadas a lesiones

clave que a una falta de talento en el
róster.

DINERO NO COMPRA LA FELICIDAD

No todo lo que brilla
es oro en la NFL
Sólo cinco de los
mariscales de campo 
mejor pagados lograron
acceder a los playoffs 
en la actual temporada

REUTERS

John Harbaugh dejó el cargo como entre-
nador en jefe de los Baltimore Ravens. La
organización anunció la destitución de su
head coach para poner fin a una era de 18
temporadas al frente del equipo de la NFC
Norte, tiempo en el que la franquicia de
Maryland conquistó el segundo anillo de
Super Bowl de su historia bajo su mando.

La noticia, confirmada mediante un
comunicado oficial emitido por el propio
dueño del equipo Steve Bisciotti, marca
un cambio de rumbo tras una campaña
decepcionante; fue una decisión que deri-
vó de una evaluación exhaustiva tras la
temporada 2025 que enmarcó el fin a una
racha de dos títulos divisionales seguidos.

“Hoy informé a John que ha sido rele-
vado de sus funciones”, se lee en el texto.
La temporada 2024 concluyó con un ré-
cord negativo de 8-9, que dejó a los Ra-
vens fuera de la postemporada por prime-
ra vez desde 2021. La derrota final ante su
más grande enemigo, los Pittsburgh Stee-
lers, sellada por una falla en un gol de
campo en el último segundo, fue el epíto-
me de las frustraciones acumuladas du-
rante el año.

Sin embargo, el tono del propietario fue
profundamente agradecido y respetuoso
hacia la figura de Harbaugh. Bisciotti re-
conoció una trayectoria que, en sus pala-
bras, es digna del Salón de la Fama. Acre-
ditó a Harbaugh por haber transformado a
los Ravens en una organización ganadora,
cuyo punto culminante fue la conquista
del Super Bowl XLVII en la temporada
2013. 

Ya se habla de varios equipos que
podrían recibir a Harbaugh.

MARTÍN AVILÉS

ÉPOCA GLORIOSA

EN SUS 18 campañas, llevó al
equipo a los playoffs en 12
ocasiones.

Termina era de
John Harbaugh
con Ravens

REUTERS
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O'Shaquie Foster venció a Stephen Ful-
ton el pasado 6 de diciembre, cuando se
confirmó como uno de los mejores boxea-
dores del momento. Y ahora, exactamente
un mes después, recibió su cinturón como
campeón del Consejo Mundial de Boxeo
(CMB) de manos del presidente del orga-
nismo, Mauricio Sulaimán, con quien par-
ticipó en el banderazo oficial del Torneo
de Box Verde y Oro por el Bienestar Ani-
mal en Iztapalapa.

“Quiero agradecer a Dios, a Mauricio
(Sulaimán) y a toda la familia del CMB. Ha
sido un largo camino, pero tener el apoyo
del CMB desde el principio ha hecho que
todo sea mucho mejor”, dijo el campeón.

Mauricio Sulaimán le entregó el fajín
que lo reconoce como campeón.

Foster recibe
su cinturón

C
M

B

MARTÍN AVILÉS

Brandon Mejía se coronó campeón del
WBC Boxing Grand Prix en la categoría de
las 126 libras tras vencer por decisión
unánime a Muhamet Qamili en un com-
bate áspero y disputado que terminó por
76-75, 78-73 y 77-74 en las tarjetas. Lo lo-
gró al conectar los golpes más limpios a lo
largo del combate para redondear una
victoria plenamente merecida.

“Quiero agradecer a todos los aficio-
nados por los mensajes que recibí y al
CMB por la cálida bienvenida. Me siento
realmente parte de la familia. Fue un tor-
neo en el que me esforcé muchísimo, pero
al final valió la pena”, dijo.

La del Perro es una historia de resi-
liencia.

“Me esforcé y
valió la pena”

C
M

B

MARTÍN AVILÉS

S
aúl Canelo Álvarez ha vuelto a
ver la luz. El mexicano regresó a
los entrenamientos con el pre-
parador físico Raúl Arreola lue-
go de meses de recuperación

tras realizarse una artroscopia en el codo
izquierdo el pasado 23 de octubre, sema-
nas después de haber perdido los títulos
mundiales de los súper medianos ante Te-
rence Crawford el 13 de septiembre pasa-
do en Las Vegas, Nevada. En busca de re-
cuperar su mejor versión, el mundo del
boxeo aguarda por su flamante regreso.

Como consecuencia de su histórico
descalabro ante Bud en Allegiant Sta-
dium, el tapatío vivió una ráfaga de sins-
abores, como el de haber sido excluido
del top 10 de la clasificación libra por li-
bra de la revista The Ring. Y
mientras la Federación Internacional de
Boxeo (FIB) le puso límite al mexicano de
35 años para recuperar el cinturón que
dejó vacante Crawford tras su retiro, el
Consejo Mundial de Boxeo (CMB) le ha
extendido su respaldo para cualquiera
que sea la fecha en que desee volver.

“Canelo siempre tendrá las puertas
abiertas del Consejo Mundial de Boxeo.
Está clasificado número uno, sufrió una

derrota el año pasado, se tomó un descan-
so y tuvo una operación, pero vamos a sa-
ber cuál es su futuro muy pronto, pero de-
finitivamente siempre tendrá el apoyo del
Consejo Mundial”, externó el presidente
del CMB Mauricio Sulaimán al respecto.

“Terence Crawford ya se retiró, es no-
ticia vieja (una posible revancha), vamos
hacia el futuro con un gran año”, añadió el
dirigente durante el tradicional Martes de

Café celebrado en la Alcaldía Iztapalapa,
con motivo del Día de Reyes y el Torneo de
Box Verde y Oro por el Bienestar Animal.

Mientras el jalisciense retoma su más
óptimo estado físico y define su futuro, el
Consejo Mundial de Boxeo mira hacia
nuevos horizontes con otros campeones
del mundo y jóvenes prospectos.

“Empezamos con gran actividad este
sábado con dos peleas de título mundial
en Nueva York, después viene mucha ac-
tividad para hombres y mujeres. Es un año
clave para Canelo Álvarez, para jóvenes
como el Pitbull (Cruz); hay muchos pelea-
dores mexicanos que viven en Estados
Unidos y tendremos mucha actividad”,
abundó Sulaimán.

El pelirrojo se sometió a una artroscopia en el codo izquierdo el pasado 23 de
octubre, semanas después de haber perdido ante Terence Crawford.

El CMB le ha extendido al Ca-

nelo su respaldo para cualquiera
que sea la fecha en que desee
volver a los ensogados.

“SIEMPRE TENDRÁ LAS PUERTAS ABIERTAS”

El CMB muestra todo 
su respaldo al Canelo
MARTÍN AVILÉS

Mauricio Sulaimán dice 
que apoyarán al tapatío,
cualquiera que sea 
la fecha de su regreso

@CANELO

Han pasado sólo 10 días desde que Alan
Rey David Picasso perdió su invicto ante
Naoya Inoue. Y ya ha digerido el amargo
sabor de esa derrota. Con la frente en alto
y la certeza de que tiene los blasones para
arrebatar el título que está en manos del
Monstruo, el pugilista mexicano visualiza
un año de consolidación, pues tras ese de-
cepcionante desliz que cortó su imponen-
te racha de 33 victorias consecutivas —17
de ellas por nocaut—, ha trazado un plan

para pulir cada uno de los errores que lo
llevaron a ese tropiezo.

“Quise venir aquí agradeciendo la
oportunidad, la oportunidad de confiar
del Consejo Mundial de Boxeo. Le agra-
dezco mucho la oportunidad a todas las
personas y a todas las personas la con-
fianza que me tuvieron de ir a Arabia y yo
quería traerme este cinturón. Desafortu-
nadamente esta vez no nos alcanzó, tene-
mos que trabajar mucho más. Me sentí
muy bien en los 12 asaltos, en ningún mo-
mento sentí que fuera a caer, en ningún

momento me sentí mal”, di-
jo con humildad el pugilista
durante el Martes de Café
del CMB.

“Estoy confiado de que
vienen muchas cosas mejo-
res, tengo que trabajar mu-

cho en el gimnasio, aprender mucho de
esta derrota. Sé que voy a ser campeón
mundial algún día y voy a seguir trabajan-
do mucho por eso, en supergallo, en plu-
ma, en súper pluma. Voy a trabajar mucho
y aprender para que todo esto sea mejor y
espero ser campeón mundial con los valo-
res que se merecen”, agregó.

MARTÍN AVILÉS

Rey David cayó ante la mejor precisión
del Monstruo Inoue.

“Voy a ser campeón
mundial un día”: Picasso

El boxeo mundial contuvo la respiración
la noche del 27 de diciembre de 2025, con la
pelea entre Rey David Picasso y Inoue.

CMB
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L
a Selección Mexicana de Beisbol
dio a conocer de manera oficial,
a través de sus redes sociales, la
incorporación de los hermanos
sonorenses Ramón y Luis Urías

al róster que representará al país en el
Clásico Mundial 2026, torneo que se dis-
putará del 5 al 17 de marzo en Estados Uni-
dos, Japón y Puerto Rico, donde México
está ubicado en el Grupo B con los esta-
dounidenses, Italia, Reino Unido y la no-
vena de Brasil.

La confirmación se realizó mediante
publicaciones emotivas en las cuentas
oficiales de la selección. Una de ellas in-
cluyó el mensaje: “El regalo perfecto!
Confirmamos a los hermanos Urías para
el Clásico Mundial de Beisbol 2026. Luis y
Ramón están listos para encender el dia-
mante en Houston”. 

Otro anuncio, acompañado de un vi-
deo, llevaba la descripción: 

“Llegaron los Reyes Magos. El regalo
ya está aquí y promete hacer ruido en el
diamante”.

Ramón Urías, conocido como ‘Conejo’,
debutará en el Clásico Mundial, mientras
que su hermano menor, Luis a quien tam-
bién le llaman Wicho, participará por se-
gunda ocasión tras ser pieza clave en el
tercer lugar logrado por México en la edi-
ción de 2023.

Ambos infielders llegan con experien-
cia en Grandes Ligas, aunque tras una
temporada 2025 complicada. Ramón dis-
putó 112 juegos entre Baltimore Orioles y
Houston Astros, en el que fue traspasado
para cubrir la lesión de Isaac Paredes, con
un promedio de .241, 11 jonrones y 44 ca-
rreras impulsadas. 

Luis jugó 96 partidos con Oakland
Athletics antes de ser liberado, con .230
de bateo, ocho cuadrangulares y 25 re-
molcadas. 

Ambos iniciarán 2026 como agentes

libres, por lo que un buen desempeño en el
torneo podría relanzar sus carreras en
MLB.

Los hermanos Urías se suman a los ya
confirmados Randy Arozarena, Jarren Du-
ran y Alejandro Kirk, fortaleciendo el cua-
dro interior mexicano con su versatilidad
y experiencia en el máximo nivel.

México integra el Grupo B del torneo,
con sede en el Daikin Park (ex Minute
Maid Park) de Houston. Enfrentará a Gran
Bretaña (6 de marzo), Brasil (8 de marzo),
Estados Unidos (9 de marzo) e Italia (11 de
marzo). Los dos primeros avanzarán a
cuartos de final.

Tras el histórico tercer puesto en 2023,
la expectativa crece en torno a la novena
tricolor, que busca superar la fase de gru-

pos y aspirar incluso al título en esta edi-
ción de 2026.

El Clásico Mundial de Beisbol (World
Baseball Classic, WBC) es el torneo inter-
nacional del ‘Rey de los Deportes’ más im-
portante a nivel profesional y es además
una competencia oficial, que es sanciona-
da y avalada por la Confederación Mun-
dial de Beisbol y Softbol (WBSC) y organi-
zado por World Baseball Classic Inc., enti-
dad creada por la Major League Baseball
(MLB) y la Asociación de Jugadores de las
Grandes Ligas (MLBPA).

Este certamen reúne a las selecciones
nacionales más destacadas del mundo y se
consolida como uno de los eventos depor-
tivos de beisbol con mayor audiencia glo-
bal.

GUSTAVO MARES

Son dos grandes refuerzos de la novena azteca; ambos militan en Grandes Ligas.

AL CLÁSICO MUNDIAL CON MÉXICO

Hermanos Urías,
confirmados
Ramón y Luis Urías se unen
a los ya enlistados Randy
Arozarena, Alejandro Kirk y
Jarren Durán para el torneo

@LUISURIAS97

México está ubicado en el Gru-
po B con los estadounidenses,
Italia, Reino Unido y la novena de
Brasil.

Poco antes de las 3 de la madrugada, el
pasado 3 de diciembre, Chris Paul se enteró de
que su equipo, LA Clippers, que había pagado
3.6 millones de dólares para que el base regre-
sara con ellos, lo echó sin mediar palabra. Esta-
ba en Atlanta para enfrentar a los Hawks. 

Con su equipo, buscaba revertir un récord de 5-16, con
un cuadro veterano, pero lleno de talento, con Kawhi
Leonard y James Harden, entre otros.

Paul publicó en sus redes la decisión de los Clippers.
Tras el revuelo y la viralización del mensaje, que se regó
como la pólvora, Lawrence Frank, el principal ejecutivo
de baloncesto del equipo, emitió un comunicado confir-
mando la salida de CP3. “Vamos a separar nuestros cami-
nos con Chris y él no seguirá formando parte del equipo.
Trabajaremos con él en el siguiente paso de su trayecto-
ria”. Fue todo. Una postura pobre y corta para explicar

una decisión que tenía en el centro de la tormenta a Paul,
un jugador que será miembro del Salón de la Fama del
Baloncesto.

Desde que Chris Paul se unió a la NBA en 2005, selec-
cionado en el cuarto puesto del draft tras salir de Wake
Forest, robó reflectores. Ganó el premio al Novato del Año
en 2006, fue nombrado Jugador Más Valioso en el Juego
de las Estrellas de 2013 e integró 11 veces los mejores quin-
tetos de la temporada. A nivel internacional, cosechó dos
oros olímpicos con el Dream Team (Pekín 2008 y Lon-
dres 2012), y el bronce en el Mundial de Japón, en 2006.
Actualmente, el base es el segundo jugador con más asis-
tencias registradas en la liga, sólo por detrás del miembro
del Salón de la Fama y ex Utah Jazz John Stockton.

En la NBA brilló con los Clippers, en dos etapas, así
como con New Orleans Hornets, los Houston Rockets,
Phoenix Suns y San Antonio Spurs, entre otros. 

Sus números notables, no obstante, son sólo una parte
del legado del base nacido en Carolina del Norte en 1985.
Luego de más de una década de ser parte de la Asociación
Nacional de Jugadores de Baloncesto, como presidente
logró el seguro médico para jugadores retirados. “LeBron
James, Melo (Anthony), D-Wade, Stephen Curry, yo, to-
dos tenemos algo en común: en algún momento, todos
nos retiraremos. Todavía recuerdo la reunión en la que
hablamos con los jugadores sobre sacrificar cierta canti-
dad de dinero por ellos. Es algo que ninguna otra liga tie-
ne”, aseguró poco después de ese logro.

Pese a ser uno de los deportistas mejor pagados en su
momento, CP3 siempre mantuvo una visión social. Desde
niño entendió el valor del sacrificio. Trabajó en la gasoli-
nera de su abuelo todos los veranos desde que tenía 7 u 8

años, en lo que fue la primera gasolinera propiedad de un
afroamericano en Carolina del Norte. “Mi abuelo lo era
todo”, contó a The New York Times en 2018. “Si quería
dinero para comprar algo, mi abuelo me decía: ‘ven a tra-
bajar en la gasolinera. ¡Gánatelo!’”.

Con esa base, mientras construía su legado en la NBA,
hacía labor social. Paul contó que un día visitó con su
esposa la escuela de su hijo en Los Ángeles. “Entramos y
vimos un aula con portátiles, iPads y pizarras inteligen-
tes. Me enfadé. Dije: ‘no me gusta que los niños del otro
lado de la ciudad no tengan esto’. Así que ese día empeza-
mos a instalar centros de aprendizaje en comunidades
marginadas”.

El base sabe que no cambiará al mundo, pero al menos
la vida de alguien sí. “Aunque eso está bien, a veces pue-
de ser como poner curitas en los verdaderos problemas”,
dijo. No obstante, la apuesta fue más allá y creó un fondo
de vivienda para invertir en urbanizaciones “y, básica-
mente, subsidiar algunas viviendas, ubicando a profeso-
res y personal médico en estas diferentes comunidades”
para garantizar acceso a salud y educación.

El jugador dirá adiós este año a las duelas. Lo anunció
en noviembre, antes de la decisión de los Clippers. Podría
ya no pisar una duela más como profesional o puede que
un equipo aún lo contrate por lo que resta de la tempora-
da. De cualquier forma, CP3 ya tiene un lugar en la histo-
ria de la NBA, en los aficionados y en algunas personas
que, con su apoyo, pudieron acceder a tener una mejor
vida. “Siempre intentamos nivelar el terreno de juego”.

Sergio Bibriesca

El pabellón 

@SergioBibriesca

El legado social y
deportivo de CP3
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E
l ciclista mexicano Isaac del To-
ro, del UAE Team Emirates, fir-
mó una temporada extraordi-
naria en 2025, que le consolida
como una de las grandes figuras

emergentes del pelotón internacional. Con
18 victorias y un tercer puesto en el
ranking mundial UCI, el joven de 22 años
ha puesto a México en el mapa del ciclis-
mo de élite.

Del Toro irrumpió con fuerza en el Giro
de Italia, en el que se convirtió en el primer
mexicano en vestir la maglia rosa de líder
durante 11 días. Aunque perdió el liderato
en la etapa decisiva de Sestriere ante el
británico Simon Yates, quien se proclamó
ganador final, el mexicano finalizó segun-
do en la clasificación general, sumó una
victoria en la etapa 17 (San Michele all’Adi-
ge / Bormio), tres segundos puestos y un
tercero.

El momento clave de su temporada fue
la novena etapa del Giro, en la que enfren-
tó a los mejores ciclistas del mundo y nin-
guno pudo seguirle el ritmo inicial, aunque
finalmente se impuso Wout van Aert.

Italia ha sido el escenario predilecto de
Del Toro en 2025: allí logró su primera vic-
toria (Milano-Torino) y un total de nueve
triunfos. Su polivalencia quedó demostra-
da en diferentes terrenos: esprint (Trofeo
Matteotti, GP Industria & Artigianato),
ataques finales (Giro dell’Emilia, Coppa

Sabatini), escapadas a distancia (Clàssica
Terres de l’Ebre, Giro della Toscana) y gol-
pes decisivos en subidas (Giro del Veneto).
De sus 18 victorias, 12 fueron en carreras de
un día, destacando seis en el circuito UCI
ProSeries: Milano-Torino, GP Industria &
Artigianato, Coppa Sabatini, Giro dell’E-
milia, Gran Piemonte y Giro del Veneto. 

Además, se impuso en la general del
Tour de Austria (con tres etapas parciales)
y la Vuelta a Burgos.

Del Toro cerró el año 2025 coronándo-
se doble campeón nacional de México en
ruta y contrarreloj, lo que le permitirá lucir
el maillot tricolor en 2026.

En el ranking UCI individual de 2025,
el mexicano ocupó el tercer puesto con
5.514 puntos, solo por detrás de Pogacar
(11.680) y Jonas Vingegaard (5.944,14). Nin-
gún ciclista mexicano había terminado
entre los 100 primeros desde 2009.

Rivales y expertos han elogiado su for-
taleza. “Tratar de seguir a Isaac del Toro es
agotador, porque nunca baja el ritmo. Pa-
rece que siempre va a ser capaz de acele-
rar. Eso te destruye tanto física como
mentalmente", declaró Christian Scaroni.

Por su parte, el francés Benjamin Tho-
mas destacó: “Va muy fuerte en las subi-
das, pero también tiene un cambio de rit-
mo impresionante".

Del Toro ya piensa en la temporada
2026, en la que debutará en el Tour de
Francia, una carrera que considera “un
sueño" desde niño. “Es algo que
siempre quise", afirmó en Be-
nidorm (España), durante
la concentración de su
equipo. 

“Trataré de disfru-
tarlo, porque no se tra-
ta de estar siempre con
Pogacar, sino también
de disfrutar del ciclis-

mo”. El mexicano, orgulloso de represen-
tar a su país, por lo que dice que “es espe-
cial ver una bandera mexicana en el
pelotón, me siento muy orgulloso”.
Competirá antes en carreras como el
Tour de Emiratos Árabes, Strade Bian-
che, Milán-San Remo, Tirreno-Adriá-
tico, Vuelta al País Vasco y el Tour Au-
vernia-Ródano-Alpes.

Aunque el Giro es una carrera “es-
pecial" y aspira a ganarlo algún día,
Del Toro priorizará aprender en el
Tour: “En el Tour se trata más de
aprender que de intentar desempeñar
un papel más importante". 

Sin embargo, no descarta llegar al
nivel de Pogacar: “No quiero ponerme
presión, pero claro que me gustaría
llegar algún día al nivel de Tadej”.

Con ambición máxima en el UAE Team
Emirates, Del Toro sueña también con ga-
nar el Campeonato mexicano para dispu-
tar el Tour con el maillot nacional.

La temporada 2025 de Del Toro no solo
ha sido un broche de oro personal, sino un
hito histórico para el ciclismo mexicano.

Isaac del Toro ya no es promesa, es pre-
sente del ciclismo mundial. El mexicano
llega a la temporada 2026 con el respaldo
de un año histórico y con un objetivo claro
en el horizonte: debutar en el Tour de
Francia y consolidarse como una de las
piezas clave del UAE Team Emirates, uno
de los equipos más poderosos del pelotón

internacional.
El impulso llega tras un
2025 inolvidable. Con ese

nivel, el plan del equipo
para el año que está por
comenzar es ambicioso
pero estratégico. Isaac
del Toro debutará en el
Tour de Francia, la ca-

rrera más importante del
calendario, en la que ten-

drá un rol clave como apoyo
del líder Tadej Pogacar, especial-

mente en las etapas de alta montaña.
Por esta razón, el UAE Team Emirates de-
cidió que el mexicano no regrese al Giro de
Italia, concentrando su preparación y
energía en la ronda francesa.

A lo largo del año, Del Toro también
tendrá acción en algunas de las compe-
tencias más exigentes del calendario, in-
cluyendo clásicas y vueltas por etapas que
le permitirán mantenerse competitivo y
llegar en forma al Tour. En varias de estas
carreras tendrá margen para buscar resul-
tados propios, sin perder de vista su papel
dentro de la estructura del equipo.

Aunque 2026 no será todavía el año en
el que asuma el liderazgo total en una gran
vuelta, sí será una temporada clave de
crecimiento. Su participación en el Tour
tendrá un fuerte componente de aprendi-
zaje, pero su calidad como escalador abre
la puerta a posibles actuaciones destaca-
das si las circunstancias lo permiten.

PARA ESTE 2026

Del Toro tiene objetivos claros
GUSTAVO MARES

Su prueba de fuego 
será la primera incursión 
en el Tour de Francia,
donde asegura que 
tomará la competencia
como aprendizaje

Isaac del Toro entra a 2026 como una realidad del
ciclismo mundial y como el rostro del mejor mo-
mento que ha vivido este deporte en México.Si mantiene su progreso, el liderazgo en una gran vuelta es cuestión de tiempo.

18
VICTORIAS LOGRÓ

el pedalista mexicano Isaac
del Toro durante 2025,
de las cuales 12 fueron 

de un día.

FOTOS MEXSPORT
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El descarrilamiento del Tren
Interoceánico enlutó al país
en los últimos días de 2025.
Catorce personas murieron y

casi 100 resultaron heridas

por subirse a una obra que el
Estado les dijo que era segura.

Ahí está el principal cuestiona-
miento que alguien debería respon-
der. ¿Por qué en México no podemos
aspirar a infraestructura moderna
sin el miedo de perder la vida?

Las tragedias no tienen partido.
Eso es cierto. Pero la repetición de in-
cidentes en los últimos años no pasa
desapercibida. Línea 12 del Metro en
2021. Descarrilamientos del Tren Ma-
ya en 2024 y 2025. Y ahora el Tren
Interoceánico. Todos ocurrieron bajo
gobiernos de Morena.

PRISAS ANTES QUE CALIDAD
El Tren Interoceánico se vendió como
un proyecto estratégico para detonar
el desarrollo del sureste. Pero desde el
inicio caminó con vicios. Entre 2019 y
2023, la Auditoría Superior de la Fe-
deración emitió varias auditorías con
observaciones graves.

En 2019 documentó planeación
deficiente y obras iniciadas sin estu-
dios técnicos completos. En 2020 de-
tectó pagos en exceso, materiales co-
brados y no colocados, y rieles de me-
nor calidad pagados como si fueran de
mayor resistencia.

En 2021 y 2022 volvió a encontrar
cobros por maquinaria inexistente y
conceptos no comprobados. En 2023,
el monto de irregularidades sin acla-
rar superó los 28 millones de pesos,
con personal fantasma, sobrecostos y
supervisión inexistente.

Con tantas advertencias sobre la
mesa, nadie quiso escuchar. Y tan
evidentes eran que esta semana tres
víctimas del descarrilamiento pre-
sentaron una denuncia ante la FGR
citando esas auditorías. 

OBRAS QUE NO DESPEGAN
El obradorismo privilegió la inaugura-
ción rápida que la calidad a largo pla-
zo. Ahí está el AIFA. Se prometió como
una ciudad aeroportuaria. Hoy no
mueve ni la mitad de los pasajeros
proyectados y opera muy por debajo
de su capacidad, sostenido más por
discurso que por demanda real.

El Tren Maya va por el mismo ca-
mino. Opera con números bajos y de-
pende de subsidios millonarios. No es
rentable, no lo será pronto y exige di-
nero público constante para sobrevi-
vir. Se inauguró antes de estar listo,
como símbolo político más que como
proyecto sólido. Ahora se busca que
sea también tren de carga para mejo-
rar sus números con nuevas inversio-
nes millonarias.

Para el gobierno anterior, cortar lis-
tones importó más que revisar planos,
materiales y sistemas de seguridad.

NI INVERSIÓN NI SEGURIDAD
Lo más grave es que mientras se con-
centraban recursos en estas megao-
bras, el gasto total en infraestructura
cayó a su mínimo histórico.

A noviembre de 2025, México Eva-
lúa documentó que la inversión públi-
ca ronda apenas el 2% de nuestra eco-
nomía. Hace unos años era casi el do-
ble. Hoy ni se invierte lo suficiente ni
lo poco que se invierte se ejecuta bien.

Con Sheinbaum en la Presidencia,
el margen de maniobra es corto, pero

urgente. Su gobierno insiste en los tre-
nes de pasajeros, así que la seguridad
operativa debe ser prioridad absolu-
ta. Certificaciones internacionales,
mantenimiento real y supervisión in-
dependiente. Sin excepciones.

Otro buen comienzo es atender lo
básico. Carreteras federales renova-
das a fondo, no parches por encimita.
También seguridad en caminos con
apoyo real de la Guardia Nacional.

Los mexicanos merecen infraes-
tructura que funcione todos los días,
no sólo el día de la inauguración. Na-
die merece vivir con el miedo de si
llegarán sanos y salvos a casa. Y eso,
en cualquier país que se diga serio,
debería ser lo mínimo.

EL DATO INCÓMODO
México tiene la gasolina más cara en-
tre el top 10 mundial de grandes con-
sumidores, según El Economista. En
promedio nos cuesta 23.37 pesos por
litro. Del total, casi la mitad (10.28 pe-
sos) son impuestos.

Tren Interoceánico: la obra pública
segura no debería ser un lujo

La presidenta Claudia Sheinbaum optó por una explicación
sintética sobre Venezuela y la captura del expresidente Ni-
colás Maduro tras la operación militar de Estados Unidos:
mucho de lo que se dice, afirmó, es propaganda. Con esa
frase, un hecho de alcance global y efectos políticos reales
queda reducido a un problema de percepción y relatos inte-
resados. Que el dictador es señalado por narcotráfico y te-
rrorismo: chismes; que están documentadas las violaciones
a los derechos humanos bajo su mando: rumores; que se
persiguió a la oposición y se desconoció su victoria electoral:
calumnias; que la economía de un país rico en recursos na-
turales quedó arruinada: insidias… Lo esencial, según el
mensaje, es poner el foco en la soberanía vulnerada y des-
confiar de cómo se cuentan las cosas, relativizando los titu-
lares que no cuadran con su visión ideológica.

En Palacio, la víctima 
es Maduro

La diputada morenista Alejandra María Ang Hernández,
presidenta de la Comisión de Fiscalización del Congreso de
Baja California, fue retenida en la garita de Mexicali al inten-
tar cruzar a Estados Unidos con 40 mil dólares en efectivo.
La explicación generó más dudas que respuestas: “Se me
olvidó dejar el dinero en mi casa”. Un error que comete cual-
quiera, sin duda. Según la legisladora, era para comprar un
auto. El episodio no es menor ni aislado. Vuelve a exhibir
una incongruencia recurrente entre el discurso de austeri-
dad y transparencia de Morena y las prácticas de algunos de
sus cuadros. Más aún cuando quien protagoniza el incidente
es la encargada de vigilar el uso correcto del dinero público
en su estado.

Pequeño “error” de casi
800 mil pesos

En el Poder Judicial, a sólo cuatro meses de que entraron en
funciones los nuevos funcionarios electos en las urnas, si-
guen las bajas. Lorena Josefina Pérez Romo, un personaje
muy cercano al exministro Arturo Zaldívar, renunció a su
cargo en el recién estrenado Órgano de Administración Judi-
cial, donde se definen las adscripciones de jueces y magis-
trados y el uso del presupuesto. La salida fue interpretada
como parte del debilitamiento del grupo del expresidente de
la Corte, quien sigue siendo asesor de primera línea de la
mandataria.

Siguen cambios 

Mientras el gobierno de Clara Brugada presume “nuevos ca-
miones de basura”, en la calle parecen los mismos de siem-
pre, sólo bien lavados y decorados con ajolotes. De la pro-
moción para separar residuos, poco o nada. En teoría, los
orgánicos van martes, jueves y sábado; los reciclables lunes,
miércoles y domingo; y los no reciclables lunes, miércoles,
viernes y domingo. En la práctica, en distintas alcaldías los
recolectores no aplican el nuevo esquema porque, simple-
mente, ni siquiera han sido avisados del cambio… o eso di-
cen. En otras, ya se ponen estrictos. Sin sanciones reales, la
basura sigue mandando.

Un ajolotito y ya

@Juan_OrtizMX

El dato 

incómodo
Juan Ortiz

Tiros libres
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L
a presidenta Claudia Shein-
baum sostuvo que el caso
contra el exmandatario venezo-
lano Nicolás Maduro se cons-
truyó, en buena medida, a partir

de “propaganda extranjera” y afirmó que
la culpabilidad del presidente sudameri-
cano permanece en discusión, por lo que
insistió en la necesidad de apegarse a los
cauces del derecho internacional y al
principio de soberanía de los pueblos.

“Es muy importante incluso para toda
la, digamos, propaganda que ha habido
contra Venezuela o para aquellos que no
están de acuerdo con el régimen de Madu-
ro o lo del chavismo en Venezuela”, dijo. 

“Es una cosa y otra cosa es que una po-
tencia, un país, utilice la fuerza para lle-
varse a un presidente. Eso no podemos es-
tar de acuerdo nunca, incluso la derecha
aquí, que anda buscando también sus re-
ferencias internacionales o su apoyo in-

ternacional”, declaró durante la conferen-
cia matutina. Sheinbaum sostuvo que Mé-
xico mantiene una postura firme contra
cualquier forma de injerencismo, al seña-
lar que la reciente rectificación del De-
partamento de Justicia de Estados Unidos
exhibió la fragilidad de narrativas que jus-
tificaron acciones militares y políticas
contra Venezuela, “con consecuencias
humanas irreversibles”.

En relación con la comparecencia de
Nicolás Maduro ante autoridades esta-
dounidenses, consideró que su postura
“como prisionero de guerra refuerza el
debate sobre la ilegalidad de su deten-
ción”, aunque reiteró que, incluso desde
una posición crítica hacia su gobierno, “no
puede justificarse una intervención ex-
tranjera”.

“Lo que uno pide es juicio justo, siem-
pre. Eso es lo que hay que pedir, que real-
mente para todos y en cualquier circuns-
tancia, y en este en particular, pues tiene
que haber celeridad y justicia”, declaró.

Consideró que la opinión del relator
especial de Naciones Unidas, quien califi-
có de ilegal el ataque contra Venezuela,
resulta relevante “incluso para sectores
críticos del chavismo, pues una cosa es di-

sentir de un régimen político y otra muy
distinta avalar una acción militar extran-
jera que contraviene la Carta de las Nacio-
nes Unidas.

Sheinbaum afirmó que México no pue-
de estar de acuerdo nunca con la invasión
de un país, aun cuando existan acusacio-
nes graves contra un gobernante, ya que
dichas imputaciones deben atenderse
mediante mecanismos internacionales y
procesos legales, no a través del uso de la
fuerza ni de acciones unilaterales.

Rechazó las comparaciones que bus-
can equiparar el proyecto político mexi-
cano con el chavismo, al señalar que el
modelo nacional surgió de la historia y los
procesos democráticos propios del país, y
reiteró que la defensa de la no interven-
ción y la soberanía constituye un orgullo y
un mandato constitucional para México.

De igual forma, la Presidenta subrayó
que la igualdad jurídica de los Estados im-
plica que todas las naciones, indepen-
dientemente de su tamaño, población,
poder económico o su capacidad militar,
deben recibir el mismo trato en el ámbito
internacional, lo que vuelve “inaceptable
cualquier intervención qu esté basada en
la fuerza”.

ROBERTO CORTEZ ZÁRATE

La presidenta Claudia Sheinbaum, ayer, al partir la Rosca de Reyes en la mañanera.

CONDENA, OTRA VEZ, OPERATIVO

Críticas a régimen de
Maduro se deben a
propaganda: Claudia
Sostiene que la culpabilidad
del exmandatario
venezolano aún 
debe determinarse

CORTESÍA PRESIDENCIA

El aumento de los envíos de petróleo de
México a Cuba podría detonar un nuevo
conflicto con Estados Unidos y la ira del
presidente Donald Trump, advirtió el Fi-

nancial Times. 
De acuerdo con datos de la firma Kpler

citados por el diario británico, México
desplazó a Venezuela como el principal
proveedor de crudo de la isla en 2025, en
un contexto de sanciones, presiones di-
plomáticas y una renovada ofensiva de
Washington en la región. 

Las exportaciones mexicanas a Cuba
promediaron 12 mil 284 barriles diarios el
año pasado, equivalentes a 44% del crudo
que importa la isla y un aumento de 56%
respecto de 2024. En contraste, los envíos
venezolanos cayeron a 9 mil 528 barriles
diarios, 63% menos que en 2023, afecta-
dos por sanciones y operaciones de trans-
porte encubiertas. 

El diario subraya que este flujo ha per-
mitido a Cuba amortiguar su crisis ener-
gética y económica, marcada por apago-
nes frecuentes y escasez de divisas. 

Sin embargo, el movimiento ha gene-
rado críticas desde Washington. Trump
acusó a México de no desempeñar un pa-
pel regional constructivo y sostuvo que el
régimen cubano depende del petróleo ex-
tranjero para sostenerse.

Pemex aseguró que las exportaciones
se realizaron dentro del marco legal y
conforme a la legislación vigente. La pre-
sidenta Claudia Sheinbaum defendió la
soberanía mexicana y rechazó presiones
externas, aunque analistas advierten que
el tema podría tensar la relación bilateral.

El buque Ocean Mariner lleva ahora
mismo un cargamento a la isla. 

REDACCIÓN / OVACIONES

TENSIÓN 

LA RENEGOCIACIÓN del T-MEC
podría complicarse entre México 
y EU debido a los subsidios del
gobierno mexicano a la isla. 

Envío de crudo a
Cuba despertaría
ira de Trump:
Financial Times

CORTESÍA VESSELFINDER
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L
a Secretaría de Agricultura y
Desarrollo Rural (Sader) dio a
conocer sobre el primer caso
aislado de gusano barrenador
del ganado, el cual fue detecta-

do en el municipio de Madero y hasta el
momento es el único registrado en Micho-
acán desde el inicio del brote de esta larva
en México. 

La detección de este primer caso se dio
luego que un médico veterinario zootec-
nista notificara sobre la presencia de mia-
sis en un toro que fue descornado, y que
fue confirmada por el Servicio Nacional
de Sanidad, Inocuidad y Calidad Agroali-
mentaria (Senasica).

El animal se encuentra en tratamiento
y bajo vigilancia médica en un predio de la

comunidad El Gatal, lugar donde se en-
contró al ejemplar infectado. Además, la
Senasica verificó a los demás animales de
las diferentes especies para ver si estaban
sanos y libres de contagio. 

El personal técnico especializado fue
desplegado por el Grupo Estatal de Emer-
gencia de Sanidad Animal (GEESA), con el
fin de fortalecer a vigilancia sanitaria en
dicha zona. 

También se realizan reuniones infor-
mativas con ganaderos y autoridades lo-
cales para prevenir la propagación de la
plaga, así como reforzar el sistema de mo-
nitoreo a través de puntos de verificación,
delegados regionales y directores de De-
sarrollo Rural de los ayuntamientos. 

La Comisión México-Estados Unidos
para la prevención de la fiebre aftosa y
otras enfermedades exóticas de los ani-
males inspeccionó y atendió 509 bovinos,
36 equinos, 35 cerdos, 19 animales do-
mésticos y hasta el momento no se han
detectado moscas del gusano barrenador
en otros municipios de Michoacán. 

Sin embargo, la Sader exhortó a los ga-
naderos a mantener una constante revi-
sión a las heridas en sus animales, y re-
portar los casos o sospechas de esta larva
en heridas de animales vivos, ya que ahí
la mosca deposita los huevos que originan
la infección.

En la última semana también se repor-
taron casos de gusano barrenador por pri-
mera vez en el Estado de México y Ta-
maulipas.

El 1 de enero, el Servicio Nacional de
Sanidad, Inocuidad y Calidad Alimentaria
(Senasica) y la Comisión México–Estados

Unidos para la Prevención de la Fiebre
Aftosa y otras Enfermedades Exóticas de
los Animales (CPA) confirmaron que el
caso se registró en Tlatlaya.

En tanto, en el norte del país, la Secre-
taría de Desarrollo Rural, Pesca y Acua-
cultura confirmó que el animal infectado
es un becerro de seis días de nacido en el
ejido Emiliano Zapata, municipio de Llera
de Canales, en Tamaulipas.

La ubicación del ejemplar activó los
protocolos sanitarios para su atención y
contención, así como el reforzamiento de
los filtros de detección.

CORRESPONSALES OEM

Una larva del gusano barrenador.

REFUERZAN MONITOREO

Ahora, caso 
de barrenador 
en Michoacán
En la última semana también 
se reportaron brotes en el Estado 
de México y en Tamaulipas

CORTESÍA SADER

El sindicato y la administración del Nacio-
nal Monte de Piedad comenzaron al me-
diodía de ayer una reunión en Ciudad de
México para definir el futuro de casi 2 mil
trabajadores en huelga desde octubre.

En la Junta Federal de Conciliación y
Arbitraje se dieron cita los representantes
del sindicato, de la empresa y las autori-
dades federales, que ayudarán a mediar el
conflicto.

El secretario general del Sindicato Na-
cional de Empleados y Trabajadores del
Nacional Monte de Piedad, Arturo Zayún,
adelantó que este punto tiene detenida la
negociación, pero fue enfático al asegurar
que dicha convocatoria se aprobó sin los
mecanismos estipulados.

MALENY NAVARRO / EL SOL DE MÉXICO

Negocian 
fin de huelga 
en el Monte 
de Piedad

Más de 3 mil familias han sido desplaza-
das de sus hogares en Sinaloa como con-
secuencia de la violencia criminal, sin re-
conocimiento legal que les permita acce-
der a protección inmediata, atención ins-
titucional y garantías básicas, por lo que
la senadora por el PRI Paloma Sánchez
Ramos presentó una iniciativa para que
las personas desplazadas sean reconoci-
das formalmente como víctimas.

La propuesta plantea que el Estado ga-
rantice, desde el primer momento de la
salida forzada del hogar, alojamiento, ali-
mentación, seguridad y acceso a servicios
esenciales, con el fin de atender la pérdida
de vivienda, patrimonio y condiciones
mínimas de seguridad que enfrentan las
familias desplazadas, ya sea por hechos
de violencia, fenómenos naturales o con-
flictos sociales.

La legisladora advirtió que actualmen-

te no existe un registro oficial de personas
desplazadas ni un plan integral de aten-
ción, lo que mantiene a miles de familias
en una situación de vulnerabilidad pro-
longada, sin protección efectiva ni condi-
ciones para un retorno seguro a sus comu-
nidades de origen.

Sánchez Ramos explicó que el despla-
zamiento forzado en Sinaloa se produce
ante amenazas, ataques armados y el
control territorial del crimen organizado,
lo que obliga a familias completas a huir
de sus comunidades y abandonar vivien-
das, patrimonio y medios de subsistencia,
sin que exista una respuesta institucional
adecuada.

Añadió que, pese a la gravedad del
problema, los gobiernos y estatal no han
implementado acciones concretas para
atender a las personas desplazadas y se
limitan a señalar que se encuentran tra-
bajando, mientras miles de familias per-
manecen sin protección.

PILAR MANSILLA

Una mujer llora luego de un ataque armado en
Culiacán.

El PRI presentó una iniciativa
para que las personas
desplazadas sean reconocidas
formalmente como víctimas.

En Sinaloa, 3 mil familias
desplazadas por violencia
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L
a Fiscalía General de la Repúbli-
ca (FGR) confirmó la llegada de
13 nuevos funcionarios que en-
cabezarán algunas de las princi-
pales áreas de la procuración de

justicia federal.
Gran parte del nuevo equipo de Ernes-

tina Godoy son personajes que ya habían
colaborado con ella en la fiscalía capitali-
na o en la Consejería Jurídica de Presiden-
cia. A la Fiscalía Especializada de Control
Competencial (Fecoc), segundo al mando
de la FGR, llega Raúl Jiménez, quien es
doctor en derecho por la UNAM, catedráti-
co y con experiencia en la administración
pública federal (Pemex y CFE). Antes fue
colaborador en la Consejería Jurídica del
Ejecutivo, donde quedó como encargado
de despacho tras la salida de Godoy.

David Boone de la Garza llega como ti-
tular de la Fiscalía Especializada de Con-
trol Regional (Fecor), que supervisa las 32
delegaciones estatales. Es abogado con
maestría en derecho constitucional y de-
rechos humanos; tuvo experiencia previa
en la Secretaría de Seguridad federal.

También fue nombrada Mariana Díaz
Figueroa como fiscal especializada en de-
rechos humanos. Es abogada feminista
con perspectiva de género y profesora en
la UNAM.

Laura Ángeles Gómez será oficial ma-
yor de la FGR, encargada de la administra-
ción general. Fue coordinadora general de

Administración en la FGJCDMX y colabora
con Godoy desde hace más de 25 años en
diversas áreas administrativas.

Maribel Bojorges fue nombrada como
titular de la Fiscalía Especializada en Deli-
tos de Violencia contra las Mujeres, Gru-
pos en Situación de Vulnerabilidad y Trata
de Personas.

Richard Urbina Vega será en encargado
de la Fiscalía Especializada de Asuntos In-
terno. Es exfiscal de Delitos por Servidores

Públicos en FGJCDMX durante la gestión
de Godoy.

Ulises Lara, quien fuera vocero de Go-
doy, ahora ocupará la Fiscalía Especial en
Investigación de Asuntos Relevantes.

Julio César Bonilla será titular de la
Unidad Especializada en Transparencia y
Apertura Gubernamental. Fue comisiona-
do y presidente del Info CDMX.

Claudia Luengas ocupará el cargo de
consejera general de la FGR. Tiene trayec-
toria en la Consejería Jurídica y Servicios
Legales de CDMX.

A la Fiscalía Especial en Investigación
de Delitos Fiscales y del Sistema Financie-
ro llegará Oliver Ariel Pilares, excoordina-
dor general de Investigación Territorial en
FGJCDMX y fiscal denarcomenudeo bajo
las órdenes de Ernestina Godoy.

ALDO CANEDO / EL SOL DE MÉXICO

Ernestina Godoy y el titular de la Agencia de Investigación Criminal.

LLEGAN 13 FUNCIONARIOS

Godoy limpia FGR y pone 
a varios en puestos clave 
La mayoría colaboró con
ella en la fiscalía de la
CDMX o en la Consejería
Jurídica de Presidencia

AVAL 

LA FGR confirmó la llegada de 13
nuevos funcionarios que encabe-
zarán algunas de las principales
áreas de la procuración de justicia.

CORTESÍA @ERNESTINAGODOY_

La bancada del PAN en la Cámara de Di-
putados se sumó a las demandas por el
descarrilamiento del Tren Interoceánico y
presentó una denuncia penal ante la Fis-
calía General de la República en contra de
funcionarios públicos y Gonzalo López
Beltrán, hijo del expresidente Andrés Ma-
nuel López Obrador, por actos de corrup-
ción en el desarrollo de esta obra.

Los diputados Federico Döring, Héctor
Téllez y Diana Gutiérrez presentaron las
denuncias, además de la FGR, ante la Au-
ditoría Superior de la Federación y la Se-

cretaría Anticorrupción y Buen Gobierno,
por la gravedad de los hechos y de las
consecuencias humanas derivadas de la
deficiente ejecución del proyecto.

Los legisladores aseguraron que “la co-
rrupción detrás del proyecto del Corredor
Interoceánico generó ya una tragedia, re-
sultando en esta lamentable situación en
el que se perdieron vidas (14)”, por lo que
exigen que no haya impunidad, que la
justicia prevalezca y se castigue a los cul-
pables con todo el peso de la ley.

Aseguraron que las denuncias presen-
tadas no buscan protagonismo ni confron-
tación política, sino garantizar que se in-

vestigue con rigor, se esclarezcan los he-
chos y se sancione a quienes, por acción u
omisión, permitieron irregularidades.

El PAN reiteró que seguirá utilizando
todas las herramientas legales e institu-
cionales “para defender el correcto uso de
los recursos públicos, exigir transparencia
en las obras del gobierno y velar por la se-
guridad y la vida de las personas, porque
la corrupción no es sólo un problema ad-
ministrativo, es un problema que mata”.

El documento, dirigido a la fiscal Er-
nestina Godoy, señala que se presenta
formal denuncia de hechos con apariencia
de delito por hechos de corrupción, ejerci-
cio ilícito del servicio público, abuso de
autoridad, uso ilícito de atribuciones y fa-
cultades, tráfico de influencia, homicidio
culposo y/o lesiones culposas, delitos co-
metidos por servidores públicos por omi-
sión, y los que resulten responsables.

PATRICIA RAMÍREZ

Los diputados Federico Döring y Héctor Téllez, ayer,
en conferencia.

Denuncia PAN a hijo de
AMLO por Tren Interoceánico

“Cuando las obras fallan, las consecuencias
no son abstractas, se traducen en tragedias
irreversibles”, dijo el PAN.

CAPTURA @HECTOR_SAUL1

Ante la falta de resultados en las investi-
gaciones del descarrilamiento del Tren In-
teroceánico ocurrido hace nueve días, en
el que murieron 14 personas, el coordina-
dor del PRI en el Senado, Manuel Añorve,
propuso la creación de comisiones espe-
ciales en ambas cámaras para dar segui-
miento al caso y evitar que los hechos
queden impunes.

El legislador señaló que, a más de una
semana del accidente, “no existen infor-
mes oficiales claros sobre las causas del
siniestro, no se han presentado reportes
técnicos concluyentes ni se ha informado
sobre el deslinde de responsabilidades, lo
que impide conocer si el descarrilamiento
fue resultado de fallas humanas, mecáni-
cas o de infraestructura.

El accidente ocurrió el domingo 28 de
diciembre, cuando una locomotora se
descarriló en un tramo de curvas pronun-
ciadas en el centro de Oaxaca, lo que pro-
vocó que varios vagones salieran de la vía.
Durante el siniestro, uno de los vagones
cayó a un barranco y otro quedó semisus-
pendido, dejando un saldo de 14 personas
fallecidas y cerca de un centenar de per-
sonas lesionadas, de las cuales 11 conti-
núan hospitalizadas debido a la gravedad
de sus heridas.

El tren, al descarrilarse en Oaxaca.

PRI, por comisión
especial tras el
descarrilamiento
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En los últimos días ha circulado con
fuerza en redes sociales un texto que presenta
la situación de Venezuela como el escenario de
una lucha desesperada de Estados Unidos por
preservar la hegemonía del dólar. Según esa
narrativa, el llamado “petrodólar” estaría en sus
estertores finales y cualquier país que intente
comerciar energía fuera del dólar estaría con-
denado a una intervención directa o indirecta.

El planteamiento es atractivo, incluso inquietante.
Pero, en mi opinión, esa conclusión no se sostiene tal
como se presenta.

No soy poseedor de la verdad ni especialista en finan-
zas internacionales. Mi formación y trayectoria profe-
sional han estado ligadas al sector energético: petróleo,
gas, electricidad, infraestructura y planeación. Desde ese

ángulo -el de un profesional informado, no el de un ex-
perto monetario- creo que conviene poner las cosas en
su justa dimensión y separar hechos de exageraciones.

Es un hecho que durante décadas el comercio inter-
nacional del petróleo se ha realizado

mayoritariamente en dólares. También es cierto que,
en años recientes, algunos países han buscado reducir su
dependencia del dólar mediante acuerdos bilaterales,
monedas alternativas o sistemas de pago distintos.

Nada de esto es nuevo ni necesariamente alarmante.
El mundo cambia, y los equilibrios económicos y geopo-
líticos se ajustan con el tiempo.

Donde la narrativa se vuelve problemática es cuando
se presenta este proceso como un colapso inminente del
sistema monetario internacional y a Venezuela como un
actor capaz de detonar ese derrumbe. Desde la realidad
energética, esa afirmación resulta difícil de sostener.

La Venezuela de hoy no es un jugador central del
mercado petrolero mundial. Su producción es limitada,
su infraestructura está profundamente deteriorada y su
capacidad de influencia real es reducida frente a otros
productores relevantes. Atribuirle un papel decisivo en
la supuesta “caída del dólar” es otorgarle un peso que,
simplemente, no tiene.

Tampoco parece correcto afirmar que el dólar se sos-
tiene únicamente por el comercio petrolero o por el uso
de la fuerza. La fortaleza de una moneda de reserva des-
cansa en múltiples factores: profundidad de los merca-
dos financieros, liquidez, instituciones, reglas -con todas
sus imperfecciones- y, sobre todo, confianza acumulada
durante décadas. Ese entramado no desaparece de ma-
nera súbita ni se sustituye fácilmente por decisiones po-

líticas aisladas.
Desde la óptica energética conviene recordar algo

elemental: los mercados detestan la incertidumbre.
Los discursos apocalípticos, las predicciones de inva-

siones inminentes o de colapsos monetarios inmediatos
generan ruido, no claridad. Y el ruido rara vez ayuda a
atraer inversión, garantizar suministro o estabilizar pre-
cios.

Dicho esto, sería ingenuo negar que estamos en una
etapa de transición. La energía vuelve a ser, cada vez con
menos disimulo, un instrumento geopolítico. Las sancio-
nes, las tensiones entre potencias, los bloques comercia-
les y la fragmentación de reglas internacionales sí repre-
sentan riesgos reales. Pero esos procesos suelen ser gra-
duales, complejos y llenos de matices, no episodios de
desenlace inmediato.

Desmitificar no significa minimizar. Significa anali-
zar con cautela y resistirse a explicaciones

demasiado simples para fenómenos demasiado com-
plejos.

Tal vez el dólar pierda peso relativo con el tiempo. Tal
vez veamos más comercio energético en monedas dis-
tintas. Tal vez el mundo avance hacia un equilibrio más
distribuido. Todo eso es posible.

Lo que no parece sensato es asumir un colapso
abrupto ni atribuirlo a un solo país o a una sola causa.

En energía -y también en economía- los cambios
profundos rara vez llegan con estruendo. Suelen anun-
ciarse con señales discretas, que conviene observar con
atención y, sobre todo, con serenidad.

Luis Rancé Comes

El pulso de 
la energía

@tincprou

Venezuela y el pulso
energético mundial

Lorena Josefina Pérez Romo presentó su
renuncia al Órgano de Administración Ju-
dicial a sólo cinco meses de haberse con-
formado.

De acuerdo con fuentes judiciales, la
renuncia fue aceptada por el pleno de la
Suprema Corte de Justicia de la Nación
(SCJN), en sesión privada realizada ayer.

Se trata de la primera baja que tiene
este organismo creado para administrar
recursos financieros y humanos del Poder
Judicial de la Federación.

Dicha renuncia no sería la única que se
presente en este organismo, pues fuentes
cercanas a este periódico apuntaron que
se espera una más próximamente.

Lorena Josefina Pérez Romo fue jueza
de distrito especializada en justicia penal
acusatorio, así como magistrada del
Quinto Tribunal Colegiado en Materia Pe-
nal del Primer Circuito y catedrática en
diversas universidades. También se le
considera cercana al exministro Arturo
Zaldívar, con quien ha manifestado públi-
camente ser afín.

En 2025, Pérez Romo fue candidata a
ministra de la Suprema Corte de Justicia
de la Nación en las elecciones judiciales,
aunque no resultó electa.

ALDO CANEDO / EL SOL DE MÉXICO

Deja Órgano de
Administración
Judicial cercana
a Zaldívar

E
l pleno de la Suprema Corte de
Justicia de la Nación (SCJN) re-
chazó una acción de inconstitu-
cionalidad presentada por la
CNDH, por lo que validó la Ley

General del Sistema para la Carrera de las
Maestras y los Maestros, donde se elimina
el proceso de evaluación del magisterio y
establece un nuevo marco de admisión y
promoción, que propuso el expresidente
Andrés Manuel López Obrador y avaló el
Congreso en 2019.

Los ministros validaron los cambios
hechos por el Legislativo y señalaron que
es constitucional que la Secretaría de
Educación Pública sea la encargada de la
regulación de la promoción horizontal en
educación básica y media superior.

Por unanimidad, los ministros valida-
ron los artículos 44 y 64 de la Ley General
del Sistema para la Carrera de las Maes-
tras y los Maestros, al considerar que
cumplen con el mandato constitucional
de establecer las bases para la admisión,
promoción y reconocimiento magisterial.

El artículo 44 prevé que la promoción
horizontal en educación básica se lleve a
cabo mediante un programa integrado por
niveles de estímulo, con reglas diferen-
ciadas de incorporación, promoción y
permanencia; garantiza los estímulos ob-

tenidos de forma anterior y establece que
dicho programa deberá contener reglas
para que el personal acceda a incentivos.
Mientras que el artículo 64 establece que,
para la promoción en el servicio docente
en Educación Media Superior, las autori-
dades educativas, previa aprobación de la
Secretaría de Educación Pública (SEP),
deberán emitir el programa respectivo, el
cual incluirá categorías, niveles, linea-
mientos, requisitos y criterios concretos.

Estas disposiciones, en conjunto con el
resto de las normas que precisan que el
contenido del programa de promoción ho-
rizontal corresponde a la secretaría,
muestran que las personas legisladoras no
dejaron un vacío normativo, pues definen
quiénes participan en la promoción hori-
zontal, cuál es la naturaleza del movi-
miento, qué órganos son competentes,
qué elementos mínimos deben contener
los programas y qué criterios sustantivos
deben observarse.

Con ellos, se confirmaron las plazas
automáticas para egresados de las nor-
males públicas, la Pedagógica Nacional y

los Centros de Actualización del Magiste-
rio, mismas que fueron anunciadas por
López Obrador en 2019, en medio de las
protestas de la Coordinadora Nacional de
Trabajadores de la Educación (CNTE).

PROTESTA SOCIAL
En otro tema, la Corte reforzó la protec-
ción del derecho a la protesta social pací-
fica, al resolver que no puede exigirse au-
torización previa para utilizar la vía públi-
ca con fines de manifestación.

La Corte invalidó la porción normativa
que señalaba “así como para la realiza-
ción de manifestaciones” de la Ley de Mo-
vilidad y Seguridad Vial para Sonora, al
considerar que exigir autorización para
usar la vía pública con fines de protesta,
constituye un mecanismo de censura.

PATRICIA RAMÍREZ

La ministra Lenia Batres, ayer, en la sesión de la
Suprema Corte.

La SCJN dijo que “no puede
exigirse autorización previa para
utilizar la vía pública con fines de
manifestación”.

Valida Corte regalo
de AMLO a la CNTE
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E
l gobierno federal, por medio de
la empresa pública Birmex (La-
boratorios de Biológicos y
Reactivos de México), pretende
centralizar el 100 por ciento de

las compras, así como el abasto de medi-
camentos e insumos médicos para 2030.

De acuerdo con su Programa Institu-
cional 2025-2030, publicado ayer en el
Diario Oficial de la Federación (DOF), la
empresa pública consolidará las adquisi-
ciones del sector salud, IMSS, ISSSTE e
IMSS-Bienestar, con el objetivo de elimi-
nar compras de emergencia, reducir so-
brecostos y garantizar el suministro opor-
tuno de medicamentos, vacunas y mate-

rial de curación en todo el país.
La estrategia apuesta por una centrali-

zación en la adquisición y distribución de
insumos para la salud, bajo esquemas de
convenios de volumen garantizado y con-
tratos multianuales.

De acuerdo con el documento, el Esta-
do busca fortalecer su capacidad de nego-
ciación, asegurar mejores condiciones de
precio y calidad, y corregir las fallas en la
cadena de suministro que han derivado en
desabasto recurrente en hospitales y clí-
nicas públicas.

El Programa Institucional de Birmex
establece cinco objetivos prioritarios
orientados a transformar su modelo ope-
rativo y consolidarla como un actor estra-
tégico no solo en la distribución, sino tam-

bién en la producción y gestión integral de
insumos médicos.

El primero de estos objetivos es el for-
talecimiento de la soberanía sanitaria,
mediante el incremento de la capacidad
nacional de desarrollo y fabricación de
productos biológicos, farmacéuticos y
medicamentos estratégicos.

El segundo se enfoca en la eficiencia en
la adquisición y suministro, particular-
mente de vacunas y biológicos. 

De acuerdo con el programa, Birmex
busca garantizar entregas oportunas y en
óptimas condiciones, pasando de un nivel
de cumplimiento de 95 por ciento en 2024
a una meta de 100 por ciento en 2030.

El tercer objetivo procurará la cobertu-
ra total del abasto de medicamentos, ma-
terial de curación e insumos para la salud.
Para ello, se implementará el sistema de
Monitoreo Integral de la Cadena de Sumi-
nistro de Salud, que permitirá sistemati-
zar la recepción y distribución.

Otro eje consiste en la consolidación
de los procesos de compra, con Birmex
como área consolidadora del sistema na-
cional de salud. 

Finalmente, busca garantizar la cali-
dad y seguridad de los insumos. Para ello
deberá garantizar el cumplimiento per-
manente de los estándares nacionales e
internacionales, incluidos los de Cofepris
y la Organización Mundial de la Salud, con
auditorías a proveedores y la aplicación
de las Buenas Prácticas de Fabricación y
de Almacenamiento y Distribución.

EN TODO EL PAÍS, DICE

Birmex promete
abasto total de
medicinas en 2030

PABLO RODRÍGUEZ / EL SOL DE MÉXICO

Dice que consolidará las compras del sector salud, 
con contratos multianuales y producción propia

El programa de Birmex establece cinco objetivos para consolidar su plan.

Se reducirá la
dependencia de

adquisiciones
urgentes o de

corto plazo”

BIRMEX

PROGRAMA
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Desde el corazón de la Riviera Maya, au-
toridades federales y estatales encabeza-
ron la apertura de la nueva Unidad de Me-
dicina Familiar del ISSSTE en Playa del
Carmen, tras 26 años de espera y que que-
dó formalmente inaugurada este 6 de
enero de 2026, en el marco de la celebra-
ción del Día de Reyes.

A través de un enlace con la presidenta
Claudia Sheinbaum, la gobernadora Mara
Lezama destacó que la unidad médica
respondió a una demanda histórica de la
población derechohabiente y representó
una inversión superior a 14 millones de
pesos, destinada a ampliar la capacidad
de atención y modernizar los servicios
públicos de salud en esta zona de Quinta-
na Roo.

La nueva instalación sustituye al anti-
guo consultorio de atención familiar y se
edificó sobre un terreno de más de 10 mil
metros cuadrados, lo que permitió inte-
grar espacios funcionales orientados a
mejorar la experiencia de los beneficia-
rios del instituto.

La unidad incorporó dos consultorios
de medicina familiar, un consultorio de
odontología, sala de curaciones, archivo
clínico, farmacia, almacenes, sanitarios,
sala de espera y área de estacionamiento,
con el objetivo de agilizar la atención mé-
dica cotidiana.

Martí Batres, director del ISSSTE, in-
formó que la unidad quedó habilitada pa-
ra atender de manera directa a 13 mil 929
derechohabientes del municipio, cifra que
consolidó su papel como un nodo estraté-
gico de atención primaria en la región.

Uno de los puntos subrayados durante
la inauguración fue que la farmacia inició
operaciones con abasto completo, al con-
tar con 188 claves de medicamentos dis-
ponibles desde el primer día.

Inaugura ISSSTE
unidad tras 26
años de espera
ROBERTO CORTEZ ZÁRATE

BENEFICIOS 

LA UNIDAD quedó habilitada para
atender de manera directa a 13 mil
929 derechohabientes.

La violencia contra niñas, niños y adoles-
centes en México continúa en niveles crí-
ticos, advirtió ayer la Red por los Derechos
de la Infancia en México (Redim) en la pre-
sentación de su Balance Anual 2025.

De acuerdo con el informe, presentado
en una conferencia de prensa, entre enero
y noviembre de 2025 se registraron mil
991 homicidios de niñas, niños y adoles-
centes, una cifra que, aunque representa

una reducción de 11.5 por ciento respecto
del mismo periodo de 2024, sigue siendo,
dijeron, “alarmante”.

El documento fue entregado a la Presi-
dencia de México, en Palacio Nacional,
con el objetivo de exponer de primera ma-
no a Claudia Sheinbaum la situación que
enfrenta la niñez en el país y los principa-
les desafíos para garantizar plenamente
sus derechos.

Redim subrayó que ninguna disminu-

ción puede considerarse suficiente mien-
tras el derecho a la vida de este sector de
la población continúe siendo vulnerado.

La directora ejecutiva de la organiza-
ción, Tania Ramírez Hernández, alertó
además sobre el impacto diferenciado de
la violencia feminicida.

“Durante 2025 se registraron 58 femi-
nicidios de niñas y mujeres adolescentes,
lo que equivale a un caso cada cinco días y
medio”, señaló.

Violencia contra infancias, en niveles “críticos”

La red presentó ayer su informe, un
balance del año pasado.

EFE

CORTESÍA @DERECHOINFANCIA
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Una oficial de la Guardia Nacional adscri-
ta al sector Caminos fue localizada sin vi-
da en el estacionamiento de la estación
Acapulco, en la zona rural.

El hecho se reportó a las autoridades
antes de la 01:00 de la madrugada de este
martes en el libramiento poniente, a la al-
tura del kilómetro 02+800, en la comuni-
dad de Los Órganos de Juan R. Escudero.

El cuerpo de la mujer fue localizada
tendida en el estacionamiento, la cual fue
identificada como Dalila de 23 años de
edad, quien vestía pants, suéter y playera
de color negro, quien presuntamente ac-
cionó su arma de fuego y se disparo en la
boca.

Al lugar arribaron peritos de la Fiscalía
Regional de Acapulco para realizar las
pesquisas correspondientes, quienes

también encontraron el teléfono celular
cerca de la agente, así como un casquillo
percutido.

El cuerpo de la oficial fue trasladado a
las instalaciones del Servicio Médico Fo-
rense (Semefo) para la necropsia de ley y

en espera de ser reclamado por familiares.
Durante el 2025 seis elementos de la

Guardia Nacional en Guerrero, murieron
entre los meses septiembre, octubre y di-
ciembre, en hechos que van desde ejecu-
ciones directas, homicidios dentro de ins-
talaciones oficiales y presuntos acciden-
tes.

El 14 de octubre, la sargento Stephania
Carmona Rojas fue asesinada dentro del
51° Batallón de la Guardia Nacional, en la
zona Diamante de Acapulco, el presunto
responsable, el sargento segundo Manuel
‘N’, el cual continúa prófugo.

Por otro lado, otra mujer fue localizada
sin vida con impactos de arma de fuego y
en avanzado estado de descomposición,
en la colonia Frontera en la zona suburba-
na de Acapulco. El hallazgo fue reportado
en unos matorrales ubicados en la calle 16
de septiembre.

HEIDI NIEVES / EL SOL DE ACAPULCO

El cuerpo fue llevado al Servicio Médi-
co Forense. 

Hallan muerta a oficial de GN 
CUARTOSCURO.COM 

Culiacán,. – Dos hombres fueron asesina-
dos a balazos en la taquería conocida co-
mo El Champion, ubicada en la colonia
Guadalupe, en la ciudad de Culiacán. El
hecho ocurrió la madrugada de ayer, alre-
dedor de la 1:00.

Hasta el cierre de edición sólo ha sido
identificado uno de los occisos: Johnny Ja-
vier. La identidad del segundo hombre no
ha sido revelada, pero continúan las in-
vestigaciones.

Las autoridades no han esclarecido có-
mo ocurrieron los hechos, pero se descar-
tó que las víctimas fueran trabajadores
del establecimiento. Versiones extraofi-
ciales indican que ambos hombres po-
drían haber sido perseguidos y que al in-
tentar resguardarse ingresaron a la taque-
ría, aunque esta información aún no ha si-
do confirmada por las autoridades.

Elementos de seguridad resguardaron
el lugar mientras personal de la fiscalía
del estado realizaba la recolección de
pruebas y diligencias periciales para es-
clarecer los hechos. La zona permanece
bajo vigilancia para garantizar la integri-
dad de los presentes y preservar la evi-
dencia. Este incidente se suma a los re-
cientes casos de violencia en Culiacán, re-
flejando el clima de inseguridad que per-
siste en diferentes sectores de la ciudad. 

REDACCIÓN / EL SOL DE SINALOA

Ejecutan a 2 
a balazos en
una taquería
de Culiacán 

Una mochila de color negro fue localizada
suspendida de un árbol, en Iztapalapa, lo
que llamó la atención de personas que
transitaban por el lugar, quienes dieron
aviso a los servicios de emergencia. 

Al sitio acudieron elementos de la Se-
cretaría de Seguridad Ciudadana (SSC) y
paramédicos para atender el reporte.

Tras la valoración correspondiente, el
personal médico confirmó que al interior
de la mochila se encontraba un bebé re-
cién nacido, envuelto en una cobija, quien
ya no presentaba signos vitales, quedan-
do pendiente determinar la etiología de la
muerte, la cual será definida mediante los
estudios periciales y la necropsia de ley.

Elementos policiales procedieron a
acordonar la zona para preservar posibles
indicios y notificaron a la Coordinación
Territorial correspondiente, al tiempo que
comenzó la indagación al respecto. 

BERE LUNA / LA PRENSA

En Iztapalapa,
encuentran cuerpo
de bebé en mochila

T
res sujetos fueron capturados
en presunta posesión de tres fi-
guras religiosas con valor de
aproximadamente 110 mil pesos,
además de encontrarles 40 bol-

sitas con presunta mariguana, en calles de
la alcaldía Cuauhtémoc.

La captura se logró mientras oficiales
de la Secretaría de Seguridad Ciudadana
(SSC) realizaban recorridos de seguridad y
vigilancia en la Guerrero, y fueron reque-
ridos por un ciudadano quien les indicó
que, sobre la esquina de las calles Sol y
Lerdo, se encontraba tres sujetos, uno de
ellos a bordo de una motocicleta color ne-
gro que, al parecer, vendían droga.

Tras la denuncia, los efectivos policia-
les se acercaron a las personas y observa-
ron que manipulaban bolsitas de plástico
que en su interior contenían un vegetal
verde y seco, por lo que de inmediato les
marcaron el alto y conforme a los proto-
colos de actuación policial, les realizaron
una revisión preventiva.

Como resultado, les aseguraron 40
bolsitas de plástico con una hierba pareci-
da a la mariguana, dos cascos de motoci-
clista y tres piezas religiosas con un valor

de 110 mil pesos de las cuales no pudieron
comprobar la legal posesión.

Los hombres de 48, 38 y 20 años fue-
ron detenidos, informados de sus dere-
chos de ley, y presentados junto con la
probable droga, los objetos y la motocicle-

ta asegurada, ante el agente del Ministerio
Público, quien determinará su situación
jurídica y realizará investigaciones del ca-
so para determinar la procedencia de los
objetos.

Tras un cruce de información, se tuvo
conocimiento que el detenido de 48 años
cuenta con seis ingresos al Sistema Peni-
tenciario de la Ciudad de México, por el
delito de robo en diferentes modalidades,
en los años 1997, dos en 1999, uno en 2003,
2020, y 2022, así como el implicado de 38
años, también por robo.

ALFREDO SOSA / LA PRENSA

La captura se logró mientras
oficiales de la Secretaría de
Seguridad Ciudadana recorrían la
Guerrero.

Dos los tres hombres arrestados tienen antecedentes penales en la capital. 

EN LA COLONIA GUERRERO

Caen 3 tras robar figuras
religiosas... y traían mota

Las piezas que traían 
tienen un valor de 110 
mil pesos, de acuerdo 
con las autoridades

CORTESÍA SSP 
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L
a recolección de basura en la
Ciudad de México enfrenta se-
rios problemas operativos deri-
vados de la falta de aplicación
de sanciones contra quienes

depositan residuos de manera indebida y

de cambios en la infraestructura vial que
han reducido los espacios para la opera-
ción de los camiones recolectores, advir-
tió Alfredo Alonso Ortiz, secretario gene-
ral de la Sección 1 del Sindicato Único de
Trabajadores del Gobierno capitalino. La
situación ocurre en una ciudad que gene-
ra alrededor de 8 mil 500 toneladas de
residuos al día.

El señalamiento se dio tras la entrega
de 50 nuevos camiones recolectores por
parte de la jefa de Gobierno, Clara Bruga-
da Molina, como parte del programa de

renovación del parque vehicular del
servicio de limpia, con una inversión
cercana a los 2 mil millones de pesos.
Aunque el sindicato reconoció la im-
portancia de la inversión, subrayó que
ésta no resolverá los problemas de fon-
do sin una aplicación efectiva de la
normatividad vigente.

Alonso Ortiz explicó que, pese a que
la ley ambiental y el reglamento de
limpia establecen reglas claras sobre
separación de residuos y horarios de
recolección, estas disposiciones no se
cumplen ni se sancionan, lo que per-
mite que comerciantes, mercados,
tianguis y puestos ambulantes sigan
depositando basura mezclada y fuera
de tiempo. Esto obliga a las cuadrillas a
retirar residuos varias veces al día en
los mismos puntos, sin que exista un
cambio de conducta ciudadana.

Uno de los casos más problemáticos
se presenta en Calzada de Tlalpan,
donde las adecuaciones viales para la
ciclovía eliminaron paradas históricas
de recolección. Actualmente, detener-
se en esa vialidad implica multas o
riesgos viales, ya que no existen espa-
cios oficiales ni horarios definidos para
la operación segura de los camiones.

El dirigente sindical añadió que los
mercados y tianguis son de las princi-
pales fuentes de generación de resi-
duos, los cuales suelen volver a colo-
carse en la vía pública pocas horas
después de ser retirados, lo que impide
avanzar en la separación desde el ori-
gen y retrasa el traslado a los centros
de transferencia. 

A ello se suma la saturación de estos
centros, donde los camiones pueden
esperar hasta cinco horas para descar-
gar, reduciendo la eficiencia del servi-
cio.

Por su parte, Clara Brugada señaló
que la meta es que para 2030 50 por
ciento de los residuos se recicle o
transforme, apoyado en campañas de
separación, la creación de la Agencia
de Gestión Integral de Residuos y pro-
yectos de reciclaje. En tanto, alcaldías
como Álvaro Obregón refuerzan el ser-
vicio con camiones propios y acciones
contra tiraderos clandestinos, aunque
persisten retos estructurales en la ges-
tión de residuos. 

PESE A 50 NUEVOS CAMIONES

Fallas operativas
complican la
recolección de
basura en CDMX

PILAR MANSILLA

El sindicato de limpia alerta que la
falta de sanciones y obras, como la
ciclovía de Tlalpan, afectan proceso

Clara Brugada, durante la entrega de los nuevos camiones recolectores de basura. 

CUARTOSCURO.COM

Especialistas de la UNAM advirtieron que
el polvo al interior de las viviendas en la
Ciudad de México es más tóxico que el del
exterior e incluso supera los niveles regis-
trados en países como Reino Unido y Es-
paña, por lo que subrayaron la importan-
cia de mantener una limpieza constante
en los hogares para reducir riesgos a la
salud. Investigadores del Laboratorio
Universitario de Geofísica Ambiental se-
ñalaron que los metales pesados están
presentes en materiales comunes como
barnices, pinturas, paredes y muebles, los
cuales, al deteriorarse, generan polvo
contaminado.

Los científicos Francisco Bautista Zú-
ñiga y Avtandil Gogichaishvili analizaron
muestras de polvo recolectadas en vivien-
das de 14 entidades del país. Aunque el es-
tudio comenzó con polvo urbano y hojas
de árboles, durante la pandemia de Co-
vid-19 se enfocaron en el polvo intradomi-
ciliario, un ámbito poco explorado. Los re-
sultados, publicados en la revista Indoor
Air, revelaron que en la Ciudad de México
y Morelia las concentraciones de metales
pesados dentro de los hogares superan a
las del exterior, con mayores niveles de
manganeso, níquel, cobre, zinc, antimonio
y plomo. Señalaron que actividades como
la cocción de alimentos con gas y el des-
gaste de materiales por el uso cotidiano
contribuyen a esta contaminación. El an-
timonio, presente por el deterioro de plás-
ticos, puede afectar el sistema endócrino.
La exposición ocurre por ingestión, inha-
lación o contacto dérmico, lo que vuelve
especialmente vulnerables a niñas, niños
y bebés. Ensayos comparativos con otras
regiones del mundo confirmaron que el
polvo de la CDMX es hasta tres veces más
contaminante que el de ciudades del
Reino Unido. 

Alertan por
“alta toxicidad
del polvo” en
los hogares
PATRICIA RAMÍREZ

El secretario de Obras y Servicios de la
Ciudad de México, Raúl Basulto Luviano,
informó que las obras de la ciclovía y del
puente elevado en Calzada de Tlalpan,
rumbo al Mundial, ya fueron aprobadas y
entrarán en las próximas semanas en una
fase de pruebas para evaluar su impacto

en la operación vial y realizar ajustes si se
detectan cuellos de botella, como en el
tramo con acceso modificado a Churu-
busco. Explicó que, una vez concluidos los
trabajos principales, se iniciará un perio-
do de puesta en marcha que permitirá ob-
servar el comportamiento real del tránsito
y corregir posibles conflictos viales. En
este proceso será fundamental la instala-

ción de señalización horizontal y vertical,
especialmente en cruces de alta carga ve-
hicular, para facilitar incorporaciones y
desincorporaciones sin afectar el flujo.

Basulto subrayó que la ciclovía no es
un proyecto rígido y requiere un periodo
de adaptación por parte de todos los
usuarios de la vía. Señaló que, con base en
la experiencia de uso y la observación di-
recta, la dependencia realizará las ade-
cuaciones necesarias para mejorar la mo-
vilidad en esta arteria.

Sobre el impacto ambiental, rechazó
que se haya realizado tala de árboles en
Calzada de Tlalpan.

Obras de ciclovía en Tlalpan
entrarán en fase de pruebas 

Quieren que la ciclovía esté lista para el Mundial.

PILAR MANSILLA

CUARTOSCURO.COM
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L
uego de que el gobierno de Mé-
xico arrancó el año con una
emisión de deuda por 9 mil mi-
llones de dólares, el pasado lu-
nes, luego de haber colocado en

2025 un récord de 41 mil millones con lo
que el país se convirtió en el mayor emi-
sor de deuda soberana entre las econo-
mías emergentes, analistas indicaron que

las colocaciones han sido “en gran medida
para financiar a Pemex, mientras que la
economía se estanca”.

En ese tenor, Víctor Herrera, presiden-
te del Comité Nacional de Estudios Eco-
nómicos del IMEF, señaló que Pemex ha
recibido apoyos acumulados por 3.3 billo-
nes de pesos desde 2015, de los cuales 91%
se concentró en los últimos seis años, esto
es, durante la administración de Andrés
Manuel López Obrador.

Es decir, que alrededor de tres billones
de pesos —nueve de cada 10 pesos— fue-
ron canalizados en este periodo con el
propósito de sanear las finanzas de la res-
catada empresa del Estado.

A lo anterior se suma el hecho de que
la petrolera mantiene su condición de
compañía más endeudada del mundo
dentro de la industria.

Explicó que Pemex mantiene un capi-
tal contable negativo de alrededor de 100
mil millones de dólares, arrastra pasivos
con proveedores estimados en 28 millo-

nes de dólares; además enfrenta venci-
mientos de deuda de corto plazo por 20
mil millones de dólares, lo que reduce el
margen de maniobra financiera y refuerza
la dependencia de apoyo gubernamental
recurrente. 

Cabe señalar que la colocación de
los tres nuevos bonos que dio a

conocer la Secretaría de Ha-
cienda fue por un monto to-

tal de nueve mil millones
de dólares, en donde los
bonos a ocho años por
tres mil millones de dóla-
res, se pagará un rendi-

miento de 175 puntos base
sobre los bonos similares del

Tesoro de Estados Unidos.
Los bonos a 12 años, por cuatro

mil millones de dólares, serán con 200
puntos base de rendimiento; y los bonos a
30 años por dos mil millones de dólares,
con 200 puntos base de rendimiento.

Analistas indican que la primera colo-
cación de 2026, es la mayor de los últimos
tres años para un inicio de año, con una
fuerte demanda por 30 mil millones de
dólares, 3.33 veces lo colocado. “El apetito
del mercado se explica por bajos costos de
endeudamiento a pesar de los riesgos
geopolíticos”. Pero al mismo tiempo, ase-
veran que el dinero es para pagar deuda
previa y para cubrir gastos en moneda ex-
tranjera, además de que a inicios de año
hay más inversionistas buscando dónde
colocar su dinero; “pues si el entorno se
complica después, ya tienen el financia-
miento asegurado”.

Pero lo que no se dice es que la coloca-
ción significa más deuda y que se deberá
pagar en dólares, por lo que si el dólar su-
be, pagar la deuda costará más al go-
bierno, que además se suma a una deuda
pública que continúa creciendo, y que
hasta noviembre ya era de 18.2 billones de
pesos.

Analistas cuestionan estas grandes
emisiones de deuda, mientras que la eco-
nomía no crece, y en ese sentido, el con-
senso de economistas observa que en
2025 la economía crecerá alrededor de
0.4%. “No se contrata deuda para gastar
más, sino para evitar la quiebra técnica de
una empresa estatal”, dijo en una entre-
vista el economista Erick Romero.

SEÑALAN EXPERTOS

“Economía se estanca
para financiar a Pemex” 
AIDA RAMÍREZ 

México se convirtió en el mayor
emisor de deuda soberana tras los 
9 mil millones de dólares del lunes

El dinero se ha utilizado para sanear las finanzas de la empresa del Estado.

3.3
BILLONES DE

pesos ha recibido 
Pemex acumulados 
desde 2015, según 

expertos. 

Pemex mantiene capital
contable negativo por alrededor
de 100 mil mdd y arrastra
pasivos en 28 mdd. 

CUARTOSCURO.COM

El Infonavit consideró no necesaria la re-
contratación de la calificadora Moody’s
México, al estimar que llevará a cabo la
liquidación anticipada de los Certificados
de Vivienda (Cedevis) durante enero de
este año, “en los términos más conve-
nientes”. 

Aseveró que la decisión se sustenta en

la solidez financiera que mantiene el Ins-
tituto al contar con más de un billón de
pesos y ello es resultado, afirmó, de la po-
lítica salarial iniciada en el sexenio ante-
rior y que continua en la actual adminis-
tración, “lo que permite al Infonavit llevar
a cabo la liquidación anticipada de dos
emisiones de Cedevis que tiene vigentes”.

Y es que Moody’s dio a conocer sobre
el retiro de la evaluación de la calidad de

administrador de hipotecas residenciales
del Infonavit.

La institución aseveró que con la liqui-
dación total de estas emisiones, concluye
la obligación de mantener vigente la eva-
luación de calidad como administrador de
hipotecas, la cual llevaba a cabo la califi-
cadora Moody’s México, por lo que el In-
fonavit consideró no necesaria su recon-
tratación.

Los Cedevis son certificados bursátiles
fiduciarios respaldados por hipotecas ori-
ginadas por el Infonavit, que fungieron,
hasta 2015, como una fuente alterna de fi-
nanciamiento ante la falta de liquidez que
enfrentaba el Instituto.

Infonavit rompe con Moody’s 
y dice no necesitar calificación

Concluye la obligación de mantener vigente la eva-
luación de calidad como administrador de hipotecas.

AIDA RAMÍREZ 

CUARTOSCURO.COM 
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L
a cuesta de enero que viven una
buena parte de los mexicanos es
consecuencia de la no buena
administración de los consumi-
dores desde noviembre anterior,

con el inicio de El Buen Fin.
Y es que, al menos seis de cada 10 per-

sonas atribuyen la presión económica de
inicio de año, a los gastos realizados en
diciembre anterior, en regalos y cenas de
fin de año, lo que evidencia la persistencia
de patrones de consumo estacionales que
no siempre están acompañados de una
planeación financiera sólida, según se
desprende de la encuesta de Research
Land, la agencia de investigación de mer-
cados de Grupo UPAX.

Este sondeo revela también que otras
causas de la cuesta de enero son: no admi-
nistrar adecuadamente el aguinaldo o bo-

nos (19%), no recibir esta prestación o ha-
berla percibido en menor proporción que
en años anteriores (13%), así como las
compras y ofertas de El Buen Fin (8%).

El inicio de 2026 vuelve a confirmar
que la cuesta de enero no es solo una per-
cepción cultural, sino un fenómeno eco-
nómico que impacta de forma directa en
los hogares mexicanos.

“Estos resultados reflejan una tensión
estructural entre ingresos, hábitos y pre-
cios. La cuesta de enero ocurre en un mo-
mento en el que los hogares llegan con
márgenes financieros muy reducidos en
diciembre y enfrentan un arranque de año
con precios que no regresan a niveles pre-
vios, especialmente en alimentos, trans-
porte y servicios”, explicó Pablo Levy, di-
rector general de Research Land.

Agregó que el contexto económico es
un factor estructural en la presión finan-
ciera de los hogares, y recuerda que el
Banco de México estimó que para el pri-
mer trimestre del año, la inflación será de
3.5% a 3.7%; sin olvidar que, los precios de
productos básicos continúan con alzas
acumuladas por lo cual, “una parte rele-
vante de la población percibe que su dine-
ro rinde menos al iniciar el año y enfrenta
la cuesta de enero con menor margen fi-
nanciero”.

La situación se refleja en la encuesta de
Research Land donde señala 41% de los en-
cuestados comentó que gastó más de lo que
debía, 24% consideró que el aumento de
precios por inflación fue el factor que más
afectó su presupuesto al iniciar el año.

La mayor parte de mexicanos enfrenta
problemas económicos.

SEGÚN RESEARCH LAND

Sufren cuesta de enero 
6 de cada 10 mexicanos 
AIDA RAMÍREZ 

Señala que se debe a la
mala administración de 
los consumidores desde
noviembre, con El Buen Fin

CUARTOSCURO.COM

Se sustituirá el soporte de la pinza de freno
trasero en uno de los modelos. 

CUARTOSCURO.COM

La verdadera palanca del crecimiento
mexicano: integrar a las Mipymes a la econo-
mía global

CONTEXTO
A partir de 2020, el debate sobre el crecimiento econó-
mico de México se ha concentrado en el nearshoring o
relocalización como motor casi exclusivo del desarrollo;
sin embargo, esta visión es incompleta. La relocalización
global de las cadenas productivas abre oportunidades
relevantes, pero el verdadero potencial de crecimiento
sostenible del país reside en la integración efectiva de las
micro, pequeñas y medianas empresas (Mipymes) a la
cadena global de suministros.

Las Mipymes representan el 99.8% de las unidades
económicas del país, generan alrededor del 70% del em-
pleo y contribuyen con poco más del 50% del ingreso
nacional. Pese a su trascendencia estructural, su partici-
pación en los flujos globales de valor es marginal. Sólo un

número reducido de empresas medianas logra incorpo-
rarse como proveedoras de manufacturas intermedias
para grandes compañías ancla, principalmente en el nor-
te, centro y Bajío.

En general, está comprobado que el mayor riesgo no
es la falta de demanda, sino la fragilidad empresarial. La
mayoría de las Mipymes no supera el umbral crítico de
supervivencia de dos a cinco años. Carecen de procesos
estandarizados, certificaciones, acceso a financiamiento
competitivo y, sobre todo, una visión estratégica que les
permita posicionarse como proveedoras confiables, es-
calables y competitivas.

LA OPORTUNIDAD INTERNA DE CRECIMIENTO
Paradójicamente, ahí se encuentra la mayor oportunidad
interna para México. La sustitución de importaciones,
impulsada por el nuevo entorno geopolítico y comercial,
no debe recaer exclusivamente en grandes corporacio-
nes. Existen miles de insumos, procesos y servicios que
pueden ser generados por Mipymes locales que tengan la
preparación adecuada. Integrarlas a la cadena global no
sólo es factible, sino deseable: reduce riesgos logísticos,
acorta tiempos de respuesta y fortalece la resiliencia
productiva del país.

El reto es sistémico, requiere liderazgo empresarial,
transferencia de conocimiento desde las empresas trac-
toras, adopción de metodologías de calidad, y un enten-
dimiento claro del entorno comercial, en particular del
T-MEC, que hoy muchas Mipymes perciben como lejano
o irrelevante para su desarrollo. Esta desconexión infor-
mativa limita su capacidad de identificar oportunidades
reales de crecimiento.

Asimismo, el proceso abre un espacio clave para los

emprendedores. Muchas de las manufacturas que el país
deberá producir en los próximos años aún no existen en
el mercado nacional. Su desarrollo dependerá de nuevos
proyectos empresariales acompañados desde su origen
por políticas públicas inteligentes, financiamiento opor-
tuno y esquemas de incubación industrial alineados a las
necesidades reales de la cadena productiva.

La integración local debe ser estratégica y organizada.
No se trata de vincular empresas de manera aislada, sino
de construir ecosistemas productivos y clústeres funcio-
nales, donde las Mipymes operen de forma complemen-
taria, compartan capacidades, consoliden compras y dis-
tribuyan producción. Sólo así podrán escalar y competir.

CONCLUSIÓN
En este contexto, México necesita estructurar un proceso
claro de incorporación por capacidades y no por tamaño;
flexibilidad operativa para reducir riesgos y tiempos;
maduración empresarial mediante estandarización y
certificaciones clave; desarrollo de clústeres especializa-
dos; vinculación con fabricantes de equipo original y pro-
veedores Tier 1, así como el factor estratégico: acceso a
financiamiento público y privado.

La capacitación es el punto de partida indispensable,
pero su éxito dependerá del compromiso coordinado de
gobiernos, grandes empresas, instituciones financieras y
el compromiso de las propias Mipymes. Integrarlas ple-
namente a la cadena global de suministros no es sólo una
política industrial: es, en sentido estricto, la clave del cre-
cimiento económico de México.

Alejandro Pulido García

Café 
y Adelante

@alexpulidog
CEO de AP Global Advisors, 

Asuntos Públicos y Nearshoring

Mipymes: clave del
crecimiento económico

PROFECO LLAMA A REVISIÓN

Alerta, por más de 8 
mil motocicletas Suzuki 
La Procuraduría Federal del Consumidor (Pro-
feco) hace eco al llamado de la automotriz Su-
zuki que pide la revisión de casi 8 mil 500 mo-
tos.

Las unidades son modelo GSX250/F años
2022-2025, toda vez que “es posible que du-
rante la fabricación se hayan instalado conjun-
tos de pinzas de freno de diferentes modelos”.
La empresa indicó que en todos los casos susti-
tuirá las piezas afectadas, sin costo para las per-
sonas afectadas. 

Se precisó que en 8 mil 170 modelo
GSX250/F años 2022-2025, se detectó que “de-
bido a una gestión inadecuada de las piezas, es
posible que durante la fabricación en algunas se
hayan instalado conjuntos de pinzas de freno
de diferentes modelos. AÍDA RAMÍREZ



Miles de venezolanos volvieron a manifestarse en Caracas exigiendo la liberación del presidente Nicolás Maduro. 

AGENCIA

Washington, DC.- La Casa Blan-

ca afirmó que el presidente esta-

dounidense, Donald Trump, y su

gabinete están estudiando “di-

versas opciones” para hacerse

con el control de Groenlandia y

que eso incluye “el uso de las

Fuerzas Armadas estadouniden-

ses”. 

“El presidente Trump ha deja-

do claro que la adquisición de

Groenlandia es una prioridad de

seguridad nacional para Estados

Unidos y que es vital para disua-

dir a nuestros adversarios en la

región ártica”, explicó en un co-

municado remitido a la cadena

CNBC y otros medios la portavoz

de la Casa Blanca, Karoline Lea-

vitt.

“El presidente y su equipo es-

tán analizando diversas opcio-

nes para alcanzar este importan-

te objetivo en política exterior y,

por supuesto, el uso de las Fuer-

zas Armadas estadounidenses

siempre es una opción a disposi-

ción del comandante en jefe”,

añade el texto que llega tres días

después de que Estados Unidos

ejecutara una operación militar

para apresar al presidente vene-

zolano, Nicolás Maduro.

El jefe adjunto de Gabinete de

la Casa Blanca, Stephen Miller,

aseguró que Washington debería

controlar la isla y que “nadie va a

enfrentarse militarmente a EU

por el futuro de Groenlandia”.

AGENCIA

Lejos de ser una victoria para los de-

rechos humanos, la intervención militar

daña la arquitectura de la seguridad in-

ternacional y hace que todos los países

sean menos seguros, dijo a la prensa la

portavoz jefe de la Oficina de la ONU,

Ravina Shamdasani.

Las fuerzas estadounidenses derro-

caron al líder venezolano Nicolás Ma-

duro en una operación sorpresa el fin de

semana. Se enfrenta a cuatro cargos cri-

N
ueva York.- La comunidad

internacional debe dejar

claro que la intervención

de Estados Unidos en Ve-

nezuela ha hecho que el

mundo sea menos seguro, dijo la Oficina

del Alto Comisionado de las Naciones

Unidas para los Derechos Humanos,

quien agregó que el acto “socavó un

principio fundamental del derecho inter-

nacional”.

minales en EU, incluido el de narcote-

rrorismo, y la vicepresidenta juró como

presidenta interina.

Shamdasani también rechazó los ar-

gumentos que Estados Unidos ofreció

para justificar la intervención militar en

el país caribeño.

Washington “ha justificado su inter-

vención alegando el historial de viola-

ciones de derechos humanos por parte

del Gobierno venezolano, sin embargo

la rendición de cuentas por las violacio-

nes de derechos humanos no debe lo-

grarse mediante una intervención mili-

tar unilateral que viola el derecho inter-

nacional”, subrayó la portavoz.

ACCIONES MILITARES DE EU EN VENEZUELA

RAFAEL RAMÍREZ Y AGENCIAS

Sube tensión en Groenlandia. 

REUTERS
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EU analiza
usar al Ejército
en Groenlandia

México expresó su preocupación en la sesión de 
la OEA por futuras intervenciones a otros países 

El mundo es ahora
más inseguro: ONU 
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MÉXICO EN LA OEA
Durante la sesión extraordinaria del Con-
sejo Permanente de la Organización de los
Estados Americanos (OEA), el represen-
tante de México ante el organismo, Ale-
jandro Encinas, expresó sus preocupacio-
nes ante las declaraciones de Estados
Unidos sobre extender las acciones mili-
tares a otros países de la región, en una
alusión a México y Colombia quienes han
sido señalados por Trump como territo-
rios donde operan cárteles del narcotráfi-
co, considerados como grupos terroristas.

El representante mexicano fijó una
postura firme contra cualquier forma de
agresión militar unilateral en Venezue-
la y reiteró el compromiso histórico de
la política exterior mexicana con los
principios de no intervención, solución
pacífica de controversias y respeto
irrestricto al derecho internacional.

Encinas señaló que los hechos ocurri-
dos en Venezuela quebrantaron la prohi-
bición del uso o la amenaza de la fuerza
contra la soberanía, la integridad territorial
y la independencia política de los Estados.
Subrayó que dichos principios “no son op-
cionales ni negociables” y deben respetar-
se sin excepción, independientemente del
país o del gobierno de que se trate.

CONTROL DEL PETRÓLEO
Por su parte, el mandatario estadouni-
dense aseguró que el Gobierno de Ve-
nezuela, ahora dirigido por la presidenta
encargada Delcy Rodríguez está dis-
puesto a entregarles de 30 a 50 millones
de barriles de petróleo que será vendido
en el mercado estadounidense.

El mandatario calificó en una publi-
cación de Truth Social los millones de
barriles como “petróleo de alta calidad y
autorizado en los Estados Unidos”.

Trump agregó que él será el encarga-
do de controlar el dinero de la venta del
petróleo en el mercado local “para ga-
rantizar que se utilice en beneficio del
pueblo venezolano y de EU”.

Los diarios The Wall Street Journal y The

New York Times dieron a conocer que la de-
cisión de Trump, de respaldar a la entonces
vicepresidenta venezolana, Delcy Rodrí-
guez, en lugar de a la líder opositora Corina
Machado tras la captura de Maduro, se basó
en una evaluación clasificada de la CIA y en
la asesoría de altos funcionarios, quienes
consideraron que leales a Maduro garanti-
zaban más estabilidad que oposición.

Previamente, el Departamento de
Justicia dio un giro en el plano judicial al
considerar “sistema de clientelismo” al
Cártel de los Soles y no como organiza-
ción terrorista, así mismo, fue eliminada
una acusación contra Maduro que lo se-
ñala como líder del grupo criminal.

Finalmente, Cuba publicó los nom-
bres de los 32 militares muertos en el
ataque de en Caracas, un día después de
que el Ejército venezolano difundiera
esquelas de 23 uniformados fallecidos.

Desde el 3 de enero, el venezolano pro-
medio ha celebrado la detención de Ni-
colás Maduro en silencio, en sus hoga-
res, en tanto que a trabajadores de la
prensa le fue vulnerada su privacidad,
detalló Alejandro Linares Mendoza, pe-
riodista, que opera en Caracas.

El analista político e internacional,
detalló que actualmente se vive una
tensa calma en el ambiente de las calles
de la capital venezolana, aún bajo la
amenaza de EU, Desde el sábado, tras la
extracción de Nicolás Maduro y su es-
posa Cilia Flores, los venezolanos han
aprovechado el tiempo para salir a
comprar alimentos y medicinas para
abastecerse, sin hacer manifestaciones
masivas.

También reconoció que en la pobla-
ción hay cierto sentimiento de decep-
ción por el hecho de que tras la salida de
Nicolas Maduro quedó al mando la se-
gunda línea del chavismo en la que se
incluye Delcy Rodríguez, quien fue
nombrada presidenta interina de Vene-
zuela el 5 de enero.

Mientras esto ocurre, dijo que el gre-
mio periodístico continúa informando
los hechos más recientes en un estado
de alerta, como sucedió en la jornada
del 5 de enero cuando se instaló el nue-
vo Parlamento, pero se detuvieron a 14
periodistas, lo que para ellos representó
una nueva ola represiva del chavismo.

La incertidumbre se traslada a los
venezolanos que radican en México, al
grado que han optado por cortar comu-
nicación con sus familiares, por miedo a
que puedan sufrir represalias por parte
de las autoridades de aquel país.

La venezolana Alexandra Linares,
migrante residente en León, Guanajua-
to, relató que el contacto con la familia
que vive en Venezuela se ha limitado a
mensajes y llamadas breves, evitando
cualquier referencia a la situación polí-
tica ya que las comunicaciones son in-
tervenidas en Venezuela.

Alexandra manifestó que sus fami-
liares en Venezuela permanecen en si-
lencio y evitan salir a las calles, ante
cualquier riesgo. Señaló que su herma-
no, quien trabaja como taxista, le expre-
só su preocupación por un posible esta-
llido de violencia interna. 

En distintas zonas del país, la pre-
sencia de grupos armados conocidos
como colectivos generan temor entre la
población, ya que estos grupos recorren
las calles, y en algunos casos, a bordo de
motocicletas y portando armas, lo que
ha provocado que muchas personas li-
miten sus actividades y permanecen
resguardadas en sus hogares, explicó.

Jazmín Chacón, originaria de San
Cristóbal, Venezuela, reside en Celaya
desde 2017, y contó la compleja realidad
que viven sus familiares y compatriotas
que permanecen en su país. 

“Estamos súper felices, muy felices,
sin embargo, celebrar puede significar
cárcel porque las leyes indican que es
traición a la patria”

YOANNA ROMO, ANTONIO OJODEAGUA 
Y FÁTIMA ARTON / OEM

Periodistas internacionales trabajan desde la frontera entre Colombia y Venezuela. 

AGENCIA

Cuba publicó los nombres de los 32 militares muertos
en el ataque en Caracas, después de que Venezuela
difundiera esquelas de 23 uniformados fallecidos. 

RAVINA
SHAMDASANI
PORTAVOZ ONU-DH

Socavó un princi-
pio fundamental
del derecho
internacional, que
los Estados no
deben usar la
fuerza contra la
integridad
territorial” 

JAZMÍN CHACÓN
VENEZOLANA EN CELAYA

Estamos superfelices, muy felices... 
Sin embargo, celebrar puede 
significar cárcel, porque las leyes
indican que es traición a la patria” 

ALEJANDRO
ENCINAS
REPRESENTANTE OEA

Expresamos
nuestra profunda
preocupación por
las expresiones
que hablan de una
expansión de las
acciones militares
a otros países” 

Caracas celebra en
silencio por miedo



L
a cultura mexicana es una de
las principales fuentes de
inspiración para el violinista
Ara Malikian, quien este año
ofrecerá una serie de con-

ciertos en nuestro país, como parte de
su gira Intruso. 

“México es una bomba de arte, de ge-
nialidad, de colores y de sabores”, ex-
presó en entrevista exclusiva el músico
libanés, quien siguió su instrucción mu-
sical a pesar de la guerra civil que se vi-
vió en su país cuando el era un niño.

Para él, reencontrarse con el público,
caminar por las calles y convivir con el
ambiente artístico y gastronómico de
México siempre representa un impulso
creativo.

El originario de Beirut explicó que su
relación con México va más allá de la
admiración general, pues ha estudiado a
fondo la música folclórica y las ranche-
ras, e incluso destacó la técnica de los
mariachis, cuya forma de tocar, inter-
pretar y afinar ha influido directamente
en su estilo.

“He robado mucho de la manera de
hacer música del folclore mexicano”,
comentó, y agregó que el rock en espa-
ñol también es parte de esta ola de cul-
tura mexicana con la que suele entrar
en contacto al momento de crear. 

“Tengo muchos amigos en el ámbito
del rock mexicano, que me inspiran
mucho, y por supuesto también los
compositores de música clásica con
quienes tuve la suerte de tocar muchas
obras de compositores de música clási-
ca mexicanos y fue maravilloso”.

SU PÚBLICO ES SU PRIORIDAD
Ara Malikian se destaca por una in-
terpretación histriónica cuando está
en escena, tocando con enjundia el
violín y hasta arrodillándose en las
piezas más emotivas. 

Aunque no sigue rituales es-

pecíficos antes de subir al escenario, el
violinista subrayó la importancia de es-
tar bien preparado antes de cada pre-
sentación. 

Su principal objetivo es conectar
emocionalmente con quienes asisten a
sus conciertos. “El público hace un es-
fuerzo para estar ahí, y nosotros tene-
mos que darlo todo”, aseguró.

En sus shows combina la técnica clá-
sica con tintes de rock, los ritmos gita-
nos y árabes, el flamenco y sonidos con-
temporáneos. 

El músico aseguró que mantener ese
nivel de movimiento requiere disciplina
física. Por ello entrena regularmente
para resistir conciertos, de hasta dos

horas, sin perder fuerza ni calidad inter-
pretativa. “Cuando quieres transmitir
algo, debes esforzarte no sólo con tus
dedos, sino con todo tu cuerpo”, explicó.

EL CUIDADO DE 
SU INSTRUMENTO 
Al ser su herramienta de trabajo y una
extensión de su arte, suele ser cuidado-
so con el mantenimiento de sus violines.

Siempre viaja con dos de ellos para
prevenir imprevistos, y procura mante-
nerlos en óptimas condiciones median-
te pruebas de sonido previas a cada
concierto. 

Sin embargo, subrayó que se trata
únicamente de un objeto material, por
lo que a diferencia de otros intérpretes
que personifican sus instrumentos, co-
mentó entre risas que él prefiere “mi-
mar a su hijo antes que a sus violines”.

Los conciertos de Ara Malikian en
México se realizarán los días 29 de ene-
ro (Durango), 30 de enero (Zacatecas), 31
de enero (Saltillo), 4 de febrero (Aguas-
calientes), 5 de febrero (Guadalajara), 6
de febrero (Guanajuato), 7 de febrero
(San Luis Potosí), 8 de febrero (Ciudad
de México), 10 de febrero (Morelia), 11 de
febrero (Querétaro) y 12 de febrero
(Puebla). 

MÉXICO INSPIRA
A ARA MALIKIAN 

BELÉN ELIGIO

El violinista, quien ofrecerá
una gira por el país, 
habla sobre la influencia 
de México en su obra 
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ARA MALIKIAN

MÚSICO

He robado
mucho de la
manera de
hacer música
del folclore
mexicano” 
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Los Ángeles.- La actriz australiana Nicole
Kidman y el cantante de country Keith
Urban llegaron este martes a un acuerdo
de divorcio con el que ponen fin a un ma-
trimonio de 19 años.

La pareja acordó ante un juez en el
condado de Davidson, en Nashville (Ten-
nessee) renunciar a todos los derechos de
manutención de las hijas Sunday Rose, de
17 años; y Faith Margaret, de 15, además de
la del cónyuge, según la demanda a la que
tuvo acceso TMZ.

Cada una de las partes también será
responsable de sus propios honorarios y
gastos legales, mientras que la casa de
Kidman será la residencia principal de las
hijas del matrimonio, en la que pasarán
306 días al año, según el acuerdo.

También pactaron que todas las deci-
siones importantes relacionadas con sus
hijas, incluyendo la educación y la aten-
ción médica, se tomarán de manera con-
junta.

La actriz estadounidense presentó una
solicitud de divorcio a finales del pasado
septiembre ante un tribunal de Tennessee
(EU), donde residía junto a Urban, alegan-
do diferencias irreconciliables.

Esta noticia se dio a conocer un día
después de que la prensa estadounidense
hiciera pública la ruptura de la pareja.

La actriz tenía 19 años de casada.

CORTESÍA @NICOLE KIDMAN 

Nicole Kidman
y Keith Urban
se divorcian 
EFEE

l músico, cineasta y artista
plástico Sergio Arau presentará
Tocada y Fuga, un espectáculo
escénico que combina música,
teatro, crítica social y humor a

través de su alter ego Lazlo de la Vega. 
El espectáculo se llevará a cabo el vier-

nes 20 de febrero a las 20:00 horas en el
Teatro de la Ciudad Esperanza Iris.

La propuesta se articula como un ca-
baret contemporáneo en el que Arau in-
terpreta el repertorio completo del pro-
yecto Tocada y Fuga, concebido también
como un álbum de duetos con figuras de la
música y la cultura de México, España y
Latinoamérica. 

El montaje incorpora una narrativa
irónica que “revela” la supuesta autoría
de clásicos musicales desde una perspec-
tiva lúdica y mordaz.

Para esta función especial, Sergio Arau
compartirá el escenario con un elenco que
estará encabezado por Yareli Arizmendi,
Olinka, Enrique Sesma, Óscar Méndez,
Emir Bucio y Eduardo Barrera, además de
la participación en la parte creativa de Ti-

hui Arau, Tania Martínez-Baca y Miah
Méndez.

SALVADOR MORENO, 
INVITADO ESPECIAL 
La producción anunció la presencia de in-
vitados especiales; el primero confirmado
es Salvador Moreno, líder de La Castañe-
da, cuyos nombres restantes se darán a
conocer de manera gradual.

El espectáculo llega a la Ciudad de Mé-
xico tras el lanzamiento, a finales de
2023, del álbum Tocada y Fuga, que reu-
nió colaboraciones con Rubén Albarrán,
Horacio Franco, José Fors, Andrea Eche-
verri, Piro, Javier Gurruchaga, Cecilia
Noel, Carina Ricco y otros artistas.

Las piezas reimaginan obras y estilos
reconocibles con títulos como Danubio

Blues, Pozole mío o La cuarentona de Mo-

zart. De manera paralela, Arau colaboró
durante el último año con Los Tigres del
Norte, al dirigir e ilustrar los videos del EP
más reciente del grupo, trabajo que acom-
pañó un ciclo de reconocimientos inter-
nacionales.

El propio Arau destacó la coincidencia
creativa y temática con la agrupación, en
especial en asuntos vinculados con la mi-
gración.

Con una trayectoria que incluye la
fundación de Botellita de Jerez, la direc-
ción del filme Un día sin mexicanos y una
obra plástica identificada como ArtNacó,
Arau regresa a uno de los recintos más
emblemáticos del Centro Histórico para
presentar una síntesis de su universo
creativo en formato escénico de alto nivel.

PROPUESTA DE SERGIO ARAU

Tocada y Fuga llega 
al Teatro de la Ciudad 
ROBERTO CORTEZ ZÁRATE

Anunciado para el 20 de
febrero, es un show que
combina música, teatro,
crítica social y humor 

Sergio Arau destacó la coincidencia creativa y temática con la agrupación.

CORTESÍA SERGIO ARAU

Los Ángeles.- El filme de suspenso The

Housemaid, protagonizado por Sydney
Sweeney y Amanda Seyfried, y basado en
la novela homónima de Freida McFadden,
tendrá una secuela en la gran pantalla y
que contará con el regreso de la estrella de
Euphoria como productora ejecutiva.

La actriz estadounidense que triunfa
con esta primera parte que llegó a las salas
mexicanas el pasado fin de semana, ya ha
firmado para participar en la producción
de esta película, titulada The Housemaid's

Secret y basada en la segunda novela de
la saga creada por McFadden, y por el mo-
mento se desconoce si tanto Sweeney co-
mo Seyfried volverán a sus papeles de Mi-
llie Calloway y Nina Winchester, así como

su fecha de estreno, informó ayer Deadli-

ne. 
El estudio Lionsgate se encargará del

desarrollo de este proyecto, cuya primera
adaptación se ha convertido en un éxito
navideño, con más de 75 millones de dóla-
res recaudados tan sólo en Estados Uni-
dos y 133 millones en taquilla mundial, y
se espera que su recaudación sea todo un
éxito.

Regresa Sydney Sweeney
a The Housemaid 2
EFE

Sydney Sweeney destaca en el filme junto a Aman-
da Seyfried, que regresaría para la secuela.

REUTERS 

La actriz ya ha firmado para
participar en esta película
titulada The Housemaid's Secret. 

El montaje incorpora una
narrativa irónica que “revela” la
supuesta autoría de clásicos mu-
sicales desde una perspectiva
lúdica y mordaz.
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Por sexto año consecutivo, y reafirmando su compromiso social, el
matador Francisco Martínez salió desde temprana hora este 6 de enero
para llevar alegría y esperanza a niños y niñas en el marco del Día de
Reyes. 

En esta ocasión, visitó la comunidad de Cruz del Palmar, en Guana-
juato, donde compartió momentos llenos de ilusión con pequeños que,
en muchos casos, no tienen la oportunidad de recibir un juguete nuevo
en una fecha tan especial. Con gran entusiasmo, Francisco entregó 500
juguetes, entre los que destacaron balones de futbol, muñecas, carritos
y casitas de muñecas, dejando un grato sabor de boca a niños y niñas
que se dieron cita al evento.

NATALIA PESCADOR 

Francisco Martínez
regala sonrisas a niños

CORTESÍA 

Aguascalientes.- El novillero español Ja-
vier Cuartero convivió ayer con los me-
dios de comunicación de Aguascalientes,
de cara a su presentación del próximo do-
mingo en la plaza de toros Alberto Balde-
ras, de Autlán de la Grana, Jalisco, fecha
clave en la que abrirá su temporada mexi-
cana, de la que se contemplan más de 15
festejos.

Cuartero regresa a tierras aztecas ya
como novillero con picadores, tras una
temporada importante en 2025 en Euro-
pa, de la que destacaron certámenes como
Zapato de Plata, Alfarero de Plata y Kiló-
metro Cero de la Fundación Toro de Lidia,
además de actuaciones en plazas de rele-
vancia como Valencia y Nimes, sumando
un total de 29 festejos. 

Con caballos, participó en cuatro fes-
tejos, sobresaliendo su paso por Alicante,
el Circuito de Novilladas de Valencia
(Fundación Toro de Lidia) y Granito de
Oro.

El novillero estuvo acompañado por su
apoderado, Javier Serranos, así como por
su representante artístico, Claudio Estra-
da, conformando un sólido equipo que
apunta a objetivos claros: consolidarse en
México y continuar su ascenso en Europa,
con la mira puesta en convertirse en una
figura importante.

Javier realizará campo durante estos
meses de estancia en México, y en las pr-
óximas semanas confirmará su agenda
para el resto de la temporada. 

Al finalizar la rueda de prensa, y apro-
vechando el 6 de enero, el novillero, junto
a la prensa especializada, partió la tradi-
cional Rosca de Reyes, en gran convivio. 

NATALIA PESCADOR

Ilusiona a
Cuartero inicio
de año 2026 

L
eón.- En el marco de la Feria Es-
tatal de León y de las celebra-
ciones por el 450o aniversario
de la ciudad, la empresa EMSA
anunció la realización de la Fe-

ria Taurina de León 2026, un serial que se
desarrollará del 24 de enero al 23 de mayo
en la Plaza de Toros La Luz. 

El ciclo contempla 10 festejos taurinos,
entre corridas de toros y novilladas, con la
participación de figuras consolidadas de
la tauromaquia internacional, así como de
jóvenes toreros mexicanos que han desta-
cado por su proyección y regularidad. El
programa incluye, además, la tradicional
Corrida de la Virgen de la Luz.

Los festejos están programados para
iniciar a las 17 horas. Los carteles queda-
ron conformados de la siguiente manera:
La actividad comenzará el sábado 24 de
enero con una corrida de la ganadería De
la Mora, en la que alternarán Emiliano Ga-
mero, Ernesto Javier Calita y Marco Pérez.
Al día siguiente, domingo 25 de enero, se
celebrará una novillada con ejemplares de
Xalmonto, para Eduardo Sebastián, Alan
García, Vladimir Díaz, Franco Serratos,
Nicolás Venegas y el Bicharraco.

El sábado 31 de enero se anuncia una
corrida con toros de Peñalba, para Juan

Pablo Sánchez, Juan Ortega y Héctor Gu-
tiérrez. El domingo 1 de febrero tendrá lu-
gar una novillada con reses de Raúl Cer-
vantes, en la que actuarán Axel López,
César Ruiz y Ángel Gabriel.

La quinta fecha del serial será el sába-
do 7 de febrero, con toros de Xajay para
Guillermo Hermoso de Mendoza, Octavio
García el Payo y Sergio Flores. Una sema-
na después, el sábado 14 de febrero, se ce-
lebrará una corrida homenaje a Don Ro-
dolfo Gaona, con toros de Santín y la par-
ticipación de Emilio de Justo, Arturo Gilio
y Bruno Aloi.

El domingo 15 de febrero está progra-

mada una novillada con ganado de Xara-
ma, para Andrés Origel, Jairo López y Mi-
riam Cabas. El sábado 21 de febrero se
anuncia una corrida de toros de Villa Car-
mela, con Daniel Luque, Diego Silveti y
Diego San Román. Al día siguiente, do-
mingo 22 de febrero, se llevará a cabo una
novillada con ejemplares de Garambullo,
para Emilio Ricaud, Fernando Gaona y el
Maletilla.

El serial cerrará el sábado 23 de mayo
con la Corrida en honor a la Virgen de la
Luz, en la que se lidiarán toros de Santa
María de Xalpa para Ginés Marín, Luis Da-
vid y Leo Valadez.

NATALIA PESCADOR 

La hermosa plaza de toros La Luz, que se encuentra en León, Guanajuato. 

SE CELEBRARÁN EN LA PLAZA DE TOROS LA LUZ

Apuesta León por 
10 festejos taurinos
Anuncia su temporada
2026 en el marco de las
celebraciones por el 450o

aniversario de la ciudad 

CORTESÍA 
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ARIES Problemas en el trabajo por el
sobreesfuerzo que estás realizando
junto con tus compañeros desde hace
tiempo. Trata de no expresar tus opi-
niones a quien no conozcas.

TAURO Encontrarás en tu familia el
apoyo para realizar tus proyectos.
Notarás y apreciarás sus ánimos y
sabrás compartir con ellos tu lado más
auténtico. 

GÉMINIS Hoy la monotonía se apode-
rará de ti y te sumirá en un trance del
que te costará salir. Es el momento de
un cambio, y quizá un nuevo trabajo te
llegará en estos momentos.

CÁNCER Deberás superar pruebas en
tu camino de estabilización profesio-
nal, pero tendrás que apostar fuerte
por tu propio esfuerzo, tus buenas
relaciones te pueden apoyar.

LEO Se abre un período muy propicio
para tus aspiraciones profesionales
más inmediatas, aunque para ello
tendrás que trenzar muy bien tus
necesidades familiares.

VIRGO Puede que te hayas pasado con
salir de noche en estos últimos días, y
tendrás suerte si estás de vacaciones,
porque de lo contrario te espera un día
muy duro.

LIBRA Necesitarás, y obtendrás, el
apoyo de la familia para una alimenta-
ción más sana y la posibilidad de practi-
car algún deporte que mejore tu tono
muscular.

ESCORPIÓN Es posible que hoy en-
cuentres a una persona que, en princi-
pio, te parece idónea para compartir
muchas cosas con ella. Sin embargo, no
te dejes llevar por la fantasía

SAGITARIO Encontrarás dificultad para
relacionarte con personas a las que no
conoces y tendrás que hacerlo más de
lo habitual, pero las relaciones públicas
no serán lo tuyo.

CAPRICORNIO Cuidarás mucho tu
imagen y tenderás a buscar la aproba-
ción de quienes te rodean, posible-
mente porque hay alguien en tu vida
diaria que te gusta mucho.

ACUARIO Te aguardan buenas sorpre-
sas. Si mantienes la ilusión y sabes
rodearte de los que realmente te apre-
cian, lograrás extraordinarios resulta-
dos en el plano profesional.

PISCIS Últimamente sufres de una
tristeza que no tiene mucho funda-
mento, o al menos eso crees. Lo mejor
es sentarse a reflexionar un poco y
llegar a alguna conclusión.

HORÓSCOPOS
IGNACIO TEODORO /EFE

HORIZONTALES

1. Imputa responsabilidad.
6. Marcháis.
10. Sustancia ardiente en
combate
12. Opuesto de "ese" en la
proximidad.
13. Paso largo con las
piernas.
14. Lanzan carcajadas.
15. Vocales.
16. Título nobiliario ruso.
17. Mujer intachable.
18. Red, en inglés.
20. Anfibio saltarín.
22. Ofrece refugio seguro.
24. Inculca modales.
28. Subir las velas.
30. Emplear la audición.
31. Aquellas de allí.
34. Acción de leer en
presente.
36. Diptongo homogéneo.
37. Sociedad deportiva.
38. Toda criatura de dos pies.
40. Fruto dulce en forma de

lágrima.
41. Gesto, actitud corporal.
42. Desmonta a alguien de
un caballo.
43. Hace su morada el ave.

VERTICALES

1. Receptora de ondas.

2. Lesiones en los dientes.
3. Interjección para animar
a levantarse.
4. Alejandro cantante de 'La
fuerza del corazón'.
5. Carlos __, tenista
profesional español.
6. Se la prometes al juez.

7. Vastísimo continente.
8. Aditamento.
9. Río parisino.
11. Fresa silvestre.
19. Titanio.
21. Ninfa que residía en el
mar.
23. Capital europea.
25. Unión de Oficiales.
26. Aglomeración urbana.
27. Nacida bajo el signo de
Aries.
29. Brillo matutino en el
horizonte.
31. Despide o expulsa.
32. Prenda interior
masculina.
33. Momento de esplendor.
35. Abierto (inglés).
39. Emilia con cariño.

CRUCI
MANIA

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12

13 14

15 16 17

18 19 20 21

22 23 24 25 26 27

28 29 30

31 32 33 34 35 36

37 38 39

40 41

42 43
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INGREDIENTES:

- 2 a 3 champiñones por persona
- Aceite de oliva
- Sal y pimienta
- Relleno:

- 2 rebanadas de tocino picado
muy fino

- 1 cda. de ajo con cebolla
- 1 jitomate picado finamente
- 2 a 3 cdas. de pan molido
- ¼ de taza de queso parmesano

MODO DE PREPARARSE
1.- Quitar los rabitos a los champiñones y picarlos finito para el relleno.
2.- Poner los champiñones en un refractario y rociarles un poco de aceite

de oliva, espolvorearles sal y pi mienta.
3.- Hornear por 15 a 20 min. a 200 grados. Sacar y rellenar.
4.- Relleno:Freír el tocino hasta que dore y ahí agregar el ajo con cebolla,

el jitomate y los rabitos de los champiñones picados.
5.- Agregar el jitomate picado, y dejar que se cueza.
6.- Finalmente agregar el pan molido.
7.- Rellenar los champiñones, poner encima queso parmesano y hornrear

por 10 a 15 min. a 200 grados.

CHAMPIÑONES RELLENOS



L
a vida no se transforma por
azar ni por suerte, sino a partir
de la manera en que pensa-
mos, creemos y actuamos. Así
lo sostiene María Teresa Ga-

llardo Amésquita, maestra de aplicación
mental y coachde vida, quien desde ha-
ce años trabaja con personas que bus-
can modificar patrones emocionales,
energéticos y mentales para lograr
bienestar, abundancia y equilibrio.

Desde su experiencia, la mente no
solo procesa ideas: es energía. “Noso-
tros somos energía y la mente también
lo es. Lo que pensamos se convierte en
la causa de lo que vivimos”, explica. Bajo
esta premisa, la aplicación mental se
convierte en una herramienta para revi-
sar, cuestionar y transformar el sistema
de creencias que rige la vida cotidiana.

CREENCIAS HEREDADAS
De acuerdo con Gallardo, gran parte de
los bloqueos personales provienen de
creencias adquiridas desde la infancia, e
incluso desde la gestación. La familia, la
cultura, el país y las tradiciones trans-
miten ideas que se graban en el incons-
ciente y que, con el tiempo, limitan el
crecimiento personal.

Frases como “pobres, pero honra-
dos”, “no alcanza”, o “así nos tocó vivir”
se convierten en programas mentales
que condicionan la realidad. “No es cier-
to que para ser honesto tengas que ser
pobre. Son ideas heredadas que se
quedan grabadas y nos llevan a repetir
patrones que ya no funcionan”, señala.

EL INCONSCIENTE: EL “BOTE 
DE BASURA” EMOCIONAL
Gallardo compara el inconsciente con
un bote de basura donde se almacenan

experiencias dolorosas, miedos y re-
cuerdos no resueltos. El consciente, di-
ce, actúa como una tapa que intenta
ocultarlos para evitar el dolor. Sin em-
bargo, aquello que no se sana termina
manifestándose en conductas negati-
vas, conflictos o enfermedades.

“Lo que se queda guardado se echa a
perder y empieza a oler. Ese olor es lo
que se refleja en nuestras decisiones,
reacciones y hábitos”, explica. Por ello,
el trabajo consiste en destapar ese in-
consciente, reconocer lo que duele y
transformarlo conscientemente.

Uno de los principios centrales de la
aplicación mental es que el pensamiento
es causal: lo que se piensa, se crea. Des-
de esta perspectiva, no existe la buena o
mala suerte, sino la responsabilidad
personal sobre lo que se atrae a la vida.

Ejemplos cotidianos, como anticipar
una caída, un asalto o un fracaso, ilus-
tran cómo el miedo y el pensamiento
negativo se convierten en profecías au-
tocumplidas. “Estamos acostumbrados
a pensar mal. ¿Qué pasaría si juntára-
mos todas esas mentes para pensar en
positivo?”, plantea.

RITUALES, FE Y ENERGÍA 
Gallardo no descarta los rituales, amu-
letos o velas, pero aclara que su efecti-
vidad no está en el objeto, sino en la
energía y la intención que se les impri-
me. “La fe es pensamiento. La energía la
ponemos nosotros”, afirma.

Rituales sencillos como escribir y
quemar recuerdos dolorosos para ce-
rrar ciclos, o encender una vela con miel,
azúcar y canela para llamar dulzura y
prosperidad, funcionan solo si van
acompañados de un cambio real de
mentalidad y de una intención clara.

UN NUEVO CICLO DE CONCIENCIA
Desde la numerología, Gallardo explica
que el cierre de 2025 marca el final de
un ciclo de nueve años, mientras que
2026 abre un nuevo periodo de inicios y
construcción. Para aprovecharlo, subra-
ya la importancia de soltar experiencias
negativas del pasado y no cargar con
ellas hacia el futuro.

“Vienen años buenos, pero no son au-
tomáticos. Son años de trabajo interior,
de conciencia y preparación”, advierte.

El amor, aclara, no se limita a la pare-

ja. Amar el trabajo, la vida y, sobre todo,
a uno mismo es esencial. “No puedes
dar lo que no tienes. Si no te amas, no
puedes amar”, sostiene. Desde ahí sur-
ge lo que denomina “aroma mental”:
una energía de paz y bienestar que
atrae naturalmente a otras personas.

El mensaje final es claro: no es nece-
sario que los demás cambien. El cambio
comienza en uno mismo. “Cuando
cambias tú, cambia todo”, repite Gallar-
do, quien invita a las personas a revisar
sus creencias, asumir responsabilidad y
elegir pensamientos que construyan
una vida más plena.

Porque, insiste, el pensamiento no es
solo una idea: es la causa de la realidad.

ARACELY MARTÍNEZ Y REDACCIÓN

Teresa Gallardo: “Es importante
cerrar experiencias negativas del
pasado para no repetirlas”.

ROMPER CREENCIAS PARA VIVIR MEJOR

¿Cómo preparar 

No existe la buena o 
mala suerte, sino una
construcción de la 
realidad, asegura la 
experta Teresa Gallardo 

RESPONSABILIDAD 

LOS RITUALES sólo funcionan si
van acompañados de una mentali-
dad positiva y una intención.

FOTOS: ARACELY MARTÍNEZ

para iniciar la mente 
el año nuevo?
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